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Ýòà èçâåñòíàÿ ñèíàéñêàÿ èêîíà âòîðîé ïîëîâèíû XII âåêà áûëà íàïèñàíà â êà÷åñòâå
èëëþñòðàöèè ê êíèãå ïðåïîäîáíîãî Èîàííà, èãóìåíà Ñèíàéñêîé ãîðû, - «Ëåñòâèöå».
Êíèãà ñîñòîèò èç òðèäöàòè ñëîâ - ãëàâ. Êàæäàÿ èç íèõ - ñòóïåíü êî Õðèñòó, îòñþäà è
ïîÿâèëîñü íåîáû÷íîå íàçâàíèå ó êíèãè, à ïîòîì è ó èêîíû

Áðàò, ðåøàé ñàì,
èäòè ëè äàëüøå !

Êàê àéñáåðã â îêåàíå…Êàê àéñáåðã â îêåàíå…Êàê àéñáåðã â îêåàíå…Êàê àéñáåðã â îêåàíå…Êàê àéñáåðã â îêåàíå…

×åòâåðòîå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïîñòà (â ýòîì ãîäó 4 àïðåëÿ)
ïîñâÿùåíî ïðåïîäîáíîìó Èîàííó Ëåñòâè÷íèêó

Ïåðâûå äâàäöàòü òðè ñòóïå-
íè â «Ëåñòâèöå» ïîñâÿùåíû ñòðà-
ñòÿì è ñïîñîáàì áîðüáû ñ íèìè,
îñòàëüíûå - äîáðîäåòåëÿì. Íàè-
âûñøàÿ æå ñòóïåíü - ñîþç âåðû,
íàäåæäû è ëþáâè.

Âíèçó ïîä ãîðêîé ñòîÿò ìîíà-
õè (ýòî ñîáèðàòåëüíûé îáðàç ñè-
íàéñêèõ ìîíàõîâ è ìîíàõîâ âîîá-
ùå) è ñìîòðÿò íà èäóùèõ ââåðõ: îíè
âíèìàþò ïîó÷åíèÿì ïðåïîäîáíî-
ãî, èçó÷àþò åãî íàñòàâëåíèÿ - ó÷àò-
ñÿ äóõîâíîé íàóêå. Ìîíàõîâ íà ïóòè
ê Ãîðíåìó ïîñòèãàþò èñêóøåíèÿ:
áåñû êðþêàìè è ùèïöàìè ñòàñêè-
âàþò èõ ñî ñïàñèòåëüíîé ëåñòíèöû
â àäñêóþ áåçäíó. Õâàòàþò çà íîãè,
ñàäÿòñÿ íà çàãðèâîê, áîëüíî áüþò,
ñòðåëÿþò èç ëóêîâ è, êàæåòñÿ, óñ-
ïåøíû â ñâîåì ïðåäïðèÿòèè.

Àíãåëû íàïèñàíû â âèäå
ïðåêðàñíûõ þíîøåé, èäåàëü-
íûõ ïðîïîðöèé, ñ èäåàëüíûìè
÷åðòàìè ëèöà, îáëàäàþùèõ ôè-
çè÷åñêèì ñîâåðøåíñòâîì.
Ðóêè ó àíãåëîâ ïîêðîâåííû -
ïîêðûòû òêàíüþ: ýòî äðåâíèé
çíàê, îí îçíà÷àåò â äàííîì
ñëó÷àå îñîáîå áëàãîãîâåíèå -
ïåðåä Õðèñòîì, ê êîòîðîìó îíè
ïðèïàäàþò è ìîëÿòñÿ çà áîðþ-
ùèõñÿ ñî ñâîèìè ñòðàñòÿìè
ìîíàõîâ. Íà èêîíå àíãåëû, êî-
òîðûå âðîäå áû äîëæíû îêà-
çûâàòü ñîïðîòèâëåíèå áåñîâ-
ñêèì êîçíÿì è ïîäòàëêèâàòü
ìîíàõîâ â ñïèíó, íà âèä áåç-
äåéñòâóþò è òîëüêî ñìîòðÿò
ñâåðõó ñ âûðàæåíèåì íåêîòî-
ðîé ñêîðáè íà ëèêàõ. Ïî÷åìó

òàêàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü? Âîç-
ìîæíî, õóäîæíèê õîòåë ýòîé
ñöåíîé ïîêàçàòü, ÷òî èäóùèå ê
Áîãó ìîíàõè - ýòî íå ÿáëîêî
ðàçäîðà ìåæäó ñèëàìè ñâåòà
è òüìû. Èùóùèå ñïàñåíèÿ - ñî-
âåðøåííî ñàìîñòîÿòåëüíûå
äóõîâíûå åäèíèöû, è ïàäåíèå
íåêîòîðûõ - ýòî èìåííî èõ ëè÷-
íîå ïàäåíèå. È áåñû, êàê áû
îíè íè ñòàðàëèñü, â ðåàëüíîñ-
òè íèêàê íå ìîãóò ïîâëèÿòü íà
ëè÷íûé âûáîð êàæäîãî ìîíà-
õà, çàòî íåçðèìàÿ ìîëèòâà àí-
ãåëîâ -  äåéñòâèòåëüíàÿ ïî-
ìîùü íà ïóòè!

Èç ñòàòüè Åêàòåðèíû
Ñòåïàíîâîé «Çà òðè øàãà äî

íèìáà» //Íåñêó÷íûé ñàä

Îäèí õðèñòèàíñêèé ïèñàòåëü ãîâîðèò, ÷òî ëó÷øèé ñïîñîá óáåäèòüñÿ, ÷òî â ïîäâàëå
íàøåãî äîìà æèâóò êðûñû – ýòî íåîæèäàííî îòêðûòü äâåðü è áûñòðî çàæå÷ü ñâåò.
Åñëè æå ñäåëàòü ýòî ìåäëåííî, òî êðûñû óñïåâàþò ñïðÿòàòüñÿ. Èìåííî òàêîå äåéñòâèå
èìåþò è íåîæèäàííî íàõîäÿùèå íà íàñ èñêóøåíèÿ: îíè îáíàæàþò íàøó ïåðâóþ
íåïîñðåäñòâåííóþ ðåàêöèþ, êîòîðàÿ è ïîêàçûâàåò èñòèííîå ñîñòîÿíèå íàøåé äóøè

ÏÎÑÒ ÁÅÇ ÏÐÈÊÐÀÑ

Íàïðèìåð, åñëè íàì ñêàçà-
ëè ÷òî-òî íåïðèÿòíîå è îñêîðáè-
òåëüíîå, à ìû ñðàçó âçîðâàëèñü
è íàãîâîðèëè â îòâåò ãðóáîñòåé, òî
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â íàøåé äóøå
æèâåò ãîðäîñòü è ÷òî íàì íàäî
ó÷èòüñÿ ñìèðåíèþ. Åñëè íàì ãî-
âîðÿò î êàêîì-íèáóäü ÷åëîâåêå,
÷òî îí ðàçáîãàòåë, êóïèë õîðîøóþ
êâàðòèðó èëè ìàøèíó, à ìû íà÷è-
íàåì çàâèäîâàòü, òî ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî â íàñ æèâåò çàâèñòü è ÷òî
íóæíî âñåìè ñèëàìè ñòàðàòüñÿ
èçáàâèòüñÿ îò ýòîé ãàäêîé ñòðàñ-
òè. Åñëè, âêëþ÷èâ òåëåâèçîð, ìû
ïîïàëè íà êàêîé-íèáóäü ðàçâðàò-
íûé ôèëüì èëè ïðîãðàììó è íå
íàøëè â ñåáå ñèë ñðàçó åå âûêëþ-
÷èòü, à íà÷èíàåì ñìîòðåòü, òî ìû
äîëæíû çíàòü, ÷òî ñòðàñòü áëóäà
æèâåò â íàñ è âëàäååò íàìè. Òî÷-
íî òàê æå äåëî îáñòîèò è ñî âñå-
ìè ïðî÷èìè ñòðàñòÿìè: åñëè íàì
ëüñòÿò, à ìû ðàñïëûâàåìñÿ îò
óäîâîëüñòâèÿ, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî
äóøà íàøà ãëóáîêî çàðàæåíà
òùåñëàâèåì. Åñëè ìû ïîëó÷èëè
êàêèå-òî ìàòåðèàëüíûå áëàãà,
íàïðèìåð, íàñëåäñòâî èëè íåî-
æèäàííûé äîõîä íà ðàáîòå, è íàì
æàëêî èì ïîäåëèòüñÿ ñ ðîäñòâåí-
íèêàìè èëè áëèçêèìè ëþäüìè, òî
ìû äîëæíû îòäàâàòü ñåáå îò÷åò,
÷òî â íàøåé äóøå ñâèëè ñåáå ãíåç-
äî æàäíîñòü è ñðåáðîëþáèå.

Òàêèì îáðàçîì, â ãëóáèíàõ
÷åëîâå÷åñêîé äóøè æèâåò ñêðûò-
íî çëî, æèâóò ñòðàñòè è ãðåõè, è
çàäà÷à êàæäîãî õðèñòèàíèíà ñî-

ñòîèò â òîì, ÷òîáû èõ óâèäåòü, ñî-
òâîðèòü ñ íèìè áðàíü è ïîáåäèòü
èõ. Âåäü íà Ñòðàøíîì Ñóäå âñÿ
íàøà äóøà, ñî âñåìè åå ãëóáèíà-
ìè, ñî âñåìè ñêðûòûìè ñòðàñòÿìè
ãðåõàìè, ñî âñåé åå íå÷èñòîòîé,
áóäåò îáíàæåíà, îòêðûòà è ïîñòàâ-
ëåíà ïåðåä Áîãîì, ïåðåä Àíãåëà-
ìè è ëþäüìè. Ýòî áóäåò ïîõîæå,
êàê åñëè áû àéñáåðã âûíóëè èç
âîäû è ïîñòàâèëè íà âñåîáùåå
îáîçðåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî âèäèìàÿ
íàäâîäíàÿ ÷àñòü áûâàåò îáû÷íî
áåëàÿ è ÷èñòàÿ, òîãäà êàê ïîäâîä-
íàÿ ÷àñòü áûâàåò èçúåäåíà ðàêî-
âèíàìè, ÷åðíàÿ è ñòðàøíàÿ. Ïîêà
àéñáåðã ïëàâàåò â ìîðå, íèæíÿÿ
òåìíàÿ ÷àñòü îñòàåòñÿ íåâèäèìîé
äëÿ íàñ. Íî åñëè åãî âûíóòü èç
âîäû, òî âñåì ñòàíîâèòñÿ âèäíî.
×òî íå âåñü àéñáåðã êðàñèâûé è
áåëîñíåæíûé, íî ÷òî ãîðàçäî
áîëüøàÿ åãî ÷àñòü ÿâëÿåòñÿ ÷åð-
íîé è óðîäëèâîé. ×òî áóäåò, åñëè
ìû ïðèäåì íà Ñóä
Áîæèé ñêâåðíûìè,
íå÷èñòûìè è óðîä-
ëèâûìè, âåäü â
Ñâÿùåííîì Ïèñà-
íèè ñêàçàíî, ÷òî â
Öàðñòâî Õðèñòîâî
íå âîéäåò íè÷òî
ñêâåðíîå è íå÷èñ-
òîå.

×òîáû íå ñëó-
÷èëîñü ñ íàìè òà-
êîé áåäû, íóæíî
íàì âñåì, ïîêà æè-
âåì íà ýòîé çåìëå,

ïîçàáîòèòüñÿ îá î÷èùåíèè ñâîåé
äóøè îò ñêðûòûõ â íåé ïîðîêîâ è
ñòðàñòåé. À äëÿ ýòîãî íóæíî âíè-
ìàòåëüíî ñìîòðåòü â ñâîþ äóøó â
ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðè ðàçëè÷íûõ
èñêóøåíèÿõ è èñïûòàíèÿõ, ÷òîáû
óâèäåòü, êàêîãî ðîäà çëî îáèòàåò
â íåé, è, óâèäåâ, ïðèëîæèòü âñå
óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ
îò ýòîãî çëà ÷åðåç ïîêàÿíèå. Ïî-
êàÿíèå è î÷èùåíèå äóøè – äåëî
âñåé õðèñòèàíñêîé æèçíè, ýòî
äåëî, êîòîðîå ìû äîëæíû äåëàòü
âïëîòü äî íàøåãî èñõîäà èç ìèðà.
È åñëè ìû ýòî áóäåì äåëàòü, òî,
íåñîìíåííî, î÷èñòèì ñâîþ äóøó
îò ñêâåðíû ãðåõîâ è ñòðàñòåé è òàê
ñïàñåìñÿ ìèëîñòüþ Áîæèåé.

Ñâÿùåííèê Èîàíí Ïàâ-
ëîâ, èç ïðîïîâåäè î òîì, êàê

íàó÷èòüñÿ âèäåòü ñâîè ãðåõè
// «Â íà÷àëå áûëî ñëîâî», Ì.

«Îðàíòà», 2009

Äà ïðîñòÿò ìåíÿ ÷èòàòåëè, íî ÿ íå áóäó ãîâîðèòü î âûñî-
êîì. Æèçíü íàøà â ñâîåì ïîâñåäíåâíîì òå÷åíèè äîâîëüíî ïðîçà-
è÷íà. È åùå. Êàê ñêàçàë ïðèñíîïàìÿòíûé ìèòðîïîëèò Àíòîíèé
Ñóðîæñêèé, ïðîïîâåäü íàäî ãîâîðèòü íå âîò ýòèì ëþäÿì, à «íè-
êîìó, êðîìå êàê ñàìîìó ñåáå», ïîýòîìó áóäó ãîâîðèòü ïðèìåíè-
òåëüíî, ïðåæäå âñåãî, ê ñâîåé ñèòóàöèè: îòåö ñåìåéñòâà – ñâÿ-
ùåííèê, ïûòàþùèéñÿ åùå è çàíèìàòüñÿ íàóêîé, æåíà ïî÷òè âñå
ñâîå âðåìÿ ïîñâÿùàåò äåòÿì, êîòîðûõ ó íàñ ÷åòâåðî.

Ïèùà
Íà÷íåì ñ íåãëàâíîãî. Åñëè êðàòêî, òî ìîæíî ñêàçàòü òàê: ïèùà,

êîòîðóþ ìû åäèì ïîñòîì, äîëæíà áûòü ïî âîçìîæíîñòè ïðîñòîé. À
ìåðó ïîñòà (òî÷íåå – ìåðó âîçäåðæàíèÿ îò ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïèùè)
ïóñòü êàæäûé îïðåäåëÿåò äëÿ ñåáÿ ñàì. Âåäü ïîíÿòíî, ÷òî ïî óñòàâó,
ìîíàøåñêîìó â ñâîåé îñíîâå, ïðàêòè÷åñêè íèêòî èç ìèðÿí íå ïî-
ñòèòñÿ. Íå ìîæåøü åñòü êàðòîøêó âñóõîìÿòêó, áåç ðàñòèòåëüíîãî ìàñ-
ëà? Ëåé è íå ñìóùàéñÿ. Íóæíà òåáå ðûáà? Åøü (íó õîòÿ áû ïî ñóááî-
òàì-âîñêðåñåíüÿì). Çäîðîâüå íå ïîçâîëÿåò îáõîäèòüñÿ áåç ìîëî÷-
íîãî? Ïåé êåôèð, îáåñïå÷èâàé êàëüöèé òâîðîãîì. À âîò êîãäà íà÷è-
íàþòñÿ ðàññóæäåíèÿ î êàëüìàðàõ è ïðî÷èõ ìîðñêèõ ãàäàõ – ýòî óæå
íå ïîñò. Êîãäà ìû ñ èíòåðåñîì ëèñòàåì êíèãó ïîä íàçâàíèåì «Êóõíÿ
ïðàâîñëàâíîãî ïîñòà» (ãäå íà îáëîæêå ìîíàõ êàê ñèìâîë âêóñíîé è
çäîðîâîé ïèùè) – ýòî íå âîçäåðæàíèå. Ïèùà âîîáùå íå äîëæíà çà-
íèìàòü íàø óì âî âðåìÿ ïîñòà. Ñåë, ïîåë – è æèâåøü äàëüøå.

Áëèæíèå
Åñòü òàêèå ëþäè (íàâåðíîå, îíè ñâÿòûå), êîòîðûå åçäÿò â äåò-

ñêèå äîìà, â áîëüíèöû, â õîñïèñû, êîòîðûå òðàòÿò íà äðóãèõ íå
òîëüêî äåíüãè, íå òîëüêî âðåìÿ – îíè îòäàþò áëèæíèì ñàìèõ ñåáÿ,
âïóñêàÿ â ñâîþ äóøó ÷óæîå ãîðå, ÷óæóþ áîëü. Òàêèõ ëþäåé ìàëî. ß
íå îòíîøóñü ê èõ ÷èñëó. Íàâåðíîå, òî æå ìîãóò ñêàçàòü î ñåáå è
ìíîãèå èç ÷èòàòåëåé. ×òî æå íàì äåëàòü? Ïðèçíàòü, ÷òî ìû íå
ëó÷øå ÿçû÷íèêîâ, êîòîðûå ëþáÿò ëþáÿùèõ èõ. Ïðèçíàòü ýòî – è
ïîñòàðàòüñÿ áûòü õîòÿ áû íå õóæå ýòèõ ñàìûõ ÿçû÷íèêîâ, òî åñòü
ëþäåé, äàëåêèõ îò Õðèñòà è îò Öåðêâè.

Êòî æå ëþáèò íàñ? Ýòî, êîíå÷íî, æåíà, ìóæ, ðîäèòåëè, äåòè.
Òå, êòî áåñêîíå÷íî äîðîãè íàì è êîãî ìû ïîðîé ïðîñòî íå çàìå÷à-
åì. Ïîñò – ñàìîå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü: ðÿ-
äîì ñ íàìè – íàøè äîìàøíèå, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â íàøåì âíèìà-
íèè, â íàøåì òåïëå, â íàøåé ïîìîùè. Ïóñòü ìóæ íà÷íåò ñ òîãî, ÷òî
áóäåò õîòÿ áû èíîãäà ìûòü ïîñóäó è âûíîñèòü ìóñîð. Ïóñòü æåíà
âñòðåòèò ïðèøåäøåãî ñ ðàáîòû ìóæà, ïîöåëóåò åãî è íàêîðìèò óæè-
íîì. Ðîäèòåëè – ïîèãðàþò ñ äåòüìè, à íå áóäóò îòìàõèâàòüñÿ îò íèõ
êàê îò íàçîéëèâûõ ìóõ. Äåòè – íå áóäóò âîïèòü â ñóááîòó óòðîì, à
äàäóò ìàìå è ïàïå â êîè âåêè ïîñïàòü. È ïóñòü âñÿ ñåìüÿ õîòÿ áû
ðàç â äåíü ñàäèòñÿ çà îáùèé ñòîë, ïîòîìó ÷òî äàæå òàêèõ ïðîñòûõ
âåùåé, êàê ñåìåéíûé îáåä, â íàøåé æèçíè ïî÷òè íå îñòàëîñü.

Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.2
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ÏÐÎ ËÅÍÈÂÓÞ ËÎØÀÄÜ È ÌÎËÈÒÂÓ

Ïðèõîäèëî ëè âàì êîãäà-íèáóäü â
ãîëîâó, ÷òî ñ âàìè áóäåò â
êîíöëàãåðå, â îäèíî÷êå, â êàðöåðå?
Âû ïîïðîñòó ñîéäåòå ñ óìà, åñëè
âàø ðàçóì íå ãîòîâ ê òàêîìó
èñïûòàíèþ, åñëè â íåì íåò
ïðàâèëüíîãî çàðÿäà. À ÷åì çàðÿæåí
âàø ðàçóì? Åñëè òàì òîëüêî
çåìíûå, ìèðñêèå îáðàçû è ïîíÿòèÿ,
åñëè âàøà æèçíü êàòèòñÿ äåíü çà
äíåì áåç ìûñëè î Õðèñòå, î Öåðêâè,
î ñóòè Ïðàâîñëàâèÿ è âäðóã âû
ïîïàäàåòå â îäèíî÷íóþ êàìåðó —
íå÷åì çàíÿòüñÿ, íåêóäà ïîéòè, íè
êèíî, íè÷åãî, òîëüêî ãîëûå ñòåíû,
— âàì íå âûæèòü

ÏÎÑÒ ÁÅÇ ÏÐÈÊÐÀÑ
Îêîí÷àíèå, íà÷àëî íà ñòð.1

Ìîëèòâà
Êàê ìû ìîëèìñÿ? Òàê, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî

íàçûâàòüñÿ õðèñòèàíèíîì. À åñëè òû åùå è ñâÿùåí-
íèê… Ïîïðîáóåì èñïðàâèòü ñèòóàöèþ. Íå íàäî çàìà-
õèâàòüñÿ íà òî, ÷òî çàâåäîìî íåâîçìîæíî (à ïîðîé è
íåïîëåçíî). Ïîñìîòðèì, êàê îáñòîèò äåëî â îáû÷íûå
äíè, âíå ïîñòà. Óòðåííåå ïðàâèëî ÷èòàåì ëèáî â ñâåðõ-
êðàòêîì âàðèàíòå, ëèáî ãäå-òî óæå áëèæå ê îáåäó (ïî-
òîìó ÷òî ñ ñàìîãî óòðà – êó÷à äîìàøíèõ äåë). Çíà÷èò,
íàäî ñòàðàòüñÿ ÷èòàòü ïðàâèëî ñâîåâðåìåííî – êàê
òîëüêî âñòàëè óòðîì. ×èòàòü, ïî âîçìîæíîñòè, ïîëíîñ-
òüþ. Âðåìåíè ýòî çàíèìàåò íåìíîãî – îêîëî 15 ìèíóò.
À ïîëüçà, êàê âñÿêèé ìîæåò óáåäèòüñÿ, íåìàëàÿ.

Ñ âå÷åðíèì ïðàâèëîì îáû÷íî ñëîæíåå: âå÷å-
ðîì – òîæå äîìàøíèå äåëà, íî åùå è ñïàòü ñìåð-
òåëüíî õî÷åòñÿ. ×òî æå, åñëè âû íå çà ðóëåì, òî
ìîæíî âåäü ÷èòàòü ìîëèòâû è â ìåòðî, ïî äîðîãå ñ
ðàáîòû. Âñå ëó÷øå, ÷åì ðàçãëÿäûâàòü ðåêëàìó.
Î÷åíü õîðîøî ÷èòàòü ïîñòîì Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå,
â òîì ÷èñëå Âåòõèé Çàâåò. È çäåñü òîæå íå íàäî
íåïîìåðíûõ ïîäâèãîâ. Íà áóäíè÷íûõ ñëóæáàõ Âå-
ëèêîãî ïîñòà ÷èòàþòñÿ êàæäûé äåíü íåáîëüøèå îò-
ðûâêè èõ òðåõ âåòõîçàâåòíûõ êíèã – Áûòèÿ, ïðîðîêà
Èñàèè è Ïðèò÷åé Ñîëîìîíà. Âîò ýòè-òî êíèãè áûëî
áû õîðîøî ïðî÷åñòü çà ïîñò. À åñëè äóøà ëåæèò ê
êíèãå Èîâà èëè æå ê èñòîðè÷åñêèì áèáëåéñêèì ïî-
âåñòâîâàíèÿì – ÷òî æ, è ýòîãî íèêòî íå çàïðåòèò.

Áîãîñëóæåíèå
Âåëèêèì ïîñòîì ìíîãî êðàñèâûõ, íåïîâòîðèìûõ

ñëóæá. Õîòåëîñü áû õîäèòü â õðàì ïî÷àùå. Íî äîìà –
íåïðèãîòîâëåííûé îáåä, íåíàïèñàííàÿ ñòàòüÿ, íåïðî-
÷èòàííûé ó÷åáíèê. Äà è âîîáùå – íåò ñèë. Åñòü ëè âû-
õîä? Êîíå÷íî. Âî-ïåðâûõ, âñå æå ñòîèò ñõîäèòü íà ñà-
ìûå-ñàìûå âàæíûå ñëóæáû – ïîõîäèòü íà Âåëèêèé
êàíîí íà ïåðâîé ñåäìèöå, âûáðàòüñÿ õîòÿ áû ðàç íà
ïðåæäåîñâÿùåííóþ, ïîìîëèòüñÿ íà Ìàðèèíîì ñòî-
ÿíèè, ïîñòîÿòü ó Êðåñòà â âåëèêóþ ïÿòíèöó. À âî-âòîðûõ
ó íàñ, ñëàâà Áîãó, åñòü âîçìîæíîñòü èìåòü áîãîñëóæåá-
íûå êíèãè äîìà. È åñëè êîìïëåêò Ìèíåé íå êàæäûé
ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü ïðèîáðåñòè (äà åùå è ïîñòà-
âèòü íåêóäà), òî êóïèòü Ïîñòíóþ Òðèîäü è åæåäíåâíî
÷èòàòü åå õîòÿ áû ïîíåìíîãó – ëþáîìó ïî ïëå÷ó. Äà
ìîæíî äàæå è íå ïîêóïàòü – âñå èëè ïî÷òè âñå áîãî-
ñëóæåáíûå òåêñòû ëåæàò â Ñåòè. À åñëè ÷òî-òî íåïî-
íÿòíî ïî-öåðêîâíîñëàâÿíñêè – ïîæàëóéñòà, èìåþòñÿ
ðóññêèå ïåðåâîäû.

Áîðüáà ñî ñòðàñòÿìè
Ìíîãèå çàìå÷àëè, ÷òî êàê òîëüêî íà÷èíàåòñÿ ïîñò

– ñðàçó íà÷èíàþòñÿ èñêóøåíèÿ. ×òî æå, ýòè èñêóøåíèÿ
íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü. Âåäü áëàãîäàðÿ èì ìû
âèäèì, ãäå íàøè ñëàáûå ìåñòà. Íå ïîåëè âîâðåìÿ –
ñòàíîâèìñÿ ðàçäðàæèòåëüíûìè. Ñëûøèì óïðåêè â
ñâîé àäðåñ – îáèæàåìñÿ. Íå óñïåâàåì ñäåëàòü òî, ÷òî
îáåùàëè, – óíûâàåì. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìû ñòàëè õóæå.
Ïðîñòî Ãîñïîäü äàåò íàì õîòü íåìíîæêî óâèäåòü ñà-
ìèõ ñåáÿ â èñòèííîì îáëèêå. Íåìíîæêî – ïîòîìó ÷òî
óâèäåòü ñåáÿ ëþáèìîãî âî âñåì ñâîåì áåçîáðàçèè ïðî-
ñòî ñòðàøíî, ìû ýòîãî íå âûíåñåì. Íî òî, ÷òî ìû âè-
äèì, – îòïðàâíàÿ òî÷êà äëÿ ðàáîòû íàä ñîáîé, òåìà
äëÿ èñïîâåäè, ïðåäìåò èñïðàâëåíèÿ.

Ïîñò – õîðîøèé ïîâîä áðîñèòü íàêîíåö êóðèòü,
èçëå÷èòüñÿ îò ñåðèàëîçàâèñèìîñòè, çàñóíóòü ïîäàëü-
øå äèñêè ñ êîìïüþòåðíûìè èãðóøêàìè. Ó êàòîëèêîâ
åñòü ïîíÿòèå âåëèêîïîñòíûõ ïîñòàíîâëåíèé: õðèñòèà-
íèí äàåò îáåùàíèå âîçäåðæèâàòüñÿ â òå÷åíèå ïîñòà
îò ÷åãî-òî íåäîëæíîãî èëè, íàïðîòèâ, äåëàòü êàêèå-òî
äîáðûå äåëà. Äóìàåòñÿ, ïðàâîñëàâíûì áûëî áû íåõó-
äî ïåðåíÿòü ýòîò îáû÷àé, èçáåãàÿ, âïðî÷åì, èçëèø-
íåé ôîðìàëèçàöèè ñâîåé æèçíè.

Èíòåðíåò
Åñëè âû ÷èòàåòå ýòîò òåêñò – çíà÷èò, ó âàñ åñòü

èíòåðíåò. Çíà÷èò, âàì íå íóæíî ðàññêàçûâàòü, êàê òðóä-
íî ïîðîé áûâàåò îòîðâàòüñÿ îò êîìïüþòåðà – âåäü ïî
òó ñòîðîíó ýêðàíà ñòîëüêî èíòåðåñíûõ ëþäåé, ñ êîòî-
ðûìè õî÷åòñÿ ïîãîâîðèòü, ñòîëüêî äóðàêîâ, êîòîðûå
ýòîãî î ñåáå åùå íå çíàþò, ñòîëüêî íàõàëîâ, êîòîðûõ
íàäî ïîñòàâèòü íà ìåñòî. Íî âîò ïðèõîäèò ïîñò – è ìû
ïîíèìàåì, ÷òî íóæíî ÷òî-òî ìåíÿòü. Ìîæåì ëè ìû îò-
êàçàòüñÿ îò ïåðåïèñêè ïî ìýéëó? Âðÿä ëè. Íàäî ëè
äàòü îáåò ìîë÷àíèÿ è íè÷åãî íå ïèñàòü â ÆÆ? Íå óâå-
ðåí. Íî âîò îò ÷åãî ñîâåðøåííî îïðåäåëåííî ìîæíî è
íóæíî âîçäåðæèâàòüñÿ è â ïîñò, è â ïðî÷èå äíè – ýòî îò
áåñöåëüíîãî õîæäåíèÿ ñî ñòðàíèöû íà ñòðàíèöó, îò
ññûëêè ê ññûëêå, îò îäíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé íàì
íåèíòåðåñåí, ê äðóãîé ñòàòüå, êîòîðóþ ìû è íå ñîáè-
ðàëèñü ÷èòàòü. Âîò çäåñü íàäî ïîñòàâèòü ñåáå òâåð-
äûé çàñëîí – èíà÷å âñÿ íàøà æèçíü ïðîéäåò ìèìî
íàñ. À âåäü îíà íàì äàíà ñîâñåì íå äëÿ ýòîãî.

Ìîæåò áûòü, äëÿ áîëüøèíñòâà ÷èòàòåëåé âñå
âûøåïåðå÷èñëåííîå – ïðîéäåííûé ýòàï. Èñêðåí-
íå ðàä, åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê. Â òàêîì ñëó-
÷àå ìíå îñòàåòñÿ òîëüêî ïîæåëàòü èì íåïðåñòàí-
íîãî âîñõîæäåíèÿ ê âûñîòàì äóõà è ïîïðîñèòü ìî-
ëèòâ îáî ìíå è ìîåé ñåìüå.

Ñâÿùåííèê Ôåäîð Ëþäîãîâñêèé //«ÎÌÈËÈß»

Ìîëèòüñÿ ëè, êîãäà íå õî÷åòñÿ?
Êàê ëåíèâóþ ëîøàäü

ëþäè ïëåòüþ ãîíÿò è ïî-
áóæäàþò èäòè è áåæàòü,
òàê íàì äîëæíî óáåæäàòü
ñåáÿ êî âñÿêîìó äåëó, à
îñîáåííî ê ìîëèòâå. Âèäÿ
òàêîâîé òðóä è ñòàðàíèå,
Ãîñïîäü ïîäàñò îõîòó è
óñåðäèå.

Ñâÿòèòåëü Òèõîí
Çàäîíñêèé (1724-1783).

Äóøà, íå ïîíóæäàþ-
ùàÿ ñåáÿ ê ìîëèòâå, ìåð-
òâà è íåñ÷àñòíà, è çëîâîí-
íà, ìîëèòâà æå è ñëóæå-
íèå Áîãó, êàê çíàìåíèå
ïðàâåäíîñòè îáëà÷àåò äó-
õîâíûì è áîæåñòâåííûì
îäåÿíèåì.

Ñâÿòèòåëü
Èîàíí Çëàòîóñò

(†407).

Âû ãîâîðèòå: «Â
Áîãà ÿ âåðþ, íî âåðà
ìîÿ êàêàÿ-òî íåðîâíàÿ.
Èíîãäà ÿ ìîëþñü ñ íà-
ñëàæäåíèåì: èíîãäà
òîëüêî ïî ïðèâû÷êå îò÷è-
òûâàþ ìîëèòâû».

 È ïðåêðàñíî äåëà-
åòå, ÷òî ïî ïðèâû÷êå èõ
÷èòàåòå. Ýòîò òðóä, ýòî
ïîíóæäåíèå, ýòî èçâîëå-
íèå ïåðâè÷íîå, ýòîò íà-
âûê áîëåå â íàøåé âîëå,
÷åì òî íàñëàæäåíèå, êî-
òîðûì Âû äîâîëüíû. Ýòî
îäèí èç ãëàâíûõ ïóíêòîâ
ñîâðåìåííûõ îøèáîê è
íåäîóìåíèÿ. Ìû âñå
íûí÷å èùåì ñðàçó ñèëü-
íîãî ÷óâñòâà, òðîãàòåëü-
íîãî îùóùåíèÿ, èñêðåí-
íîñòè è ò. ä... Ýòî áîëü-
øàÿ îøèáêà. Íå òîëüêî

ðîâíóþ ìîëèòâó ïðèîá-
ðåñòè íåâîçìîæíî; íî è
ðîâíàÿ âåðà åäâà ëè
êîìó-íèáóäü äîñòóïíà,
ðàçâå âåëèêèì ïîäâèæ-
íèêàì. (È çà òî, ÷òî ó
íèõ âåðà âñåãäà ðîâíà,
ÿ íå ðó÷àþñü; ñâèäå-
òåëüñòâ ñâÿòîîòå÷åñêèõ
íà ýòî íå ïîìíþ).

Ôèëîñîô Êîí-
ñòàíòèí Ëåîíòüåâ

(1831-1891).

Ïðåíåáðåãàþùåãî
çàïîâåäüþ î ìîëèòâå ïî-
ñòèãàþò ñàìûå òÿæêèå íà-
ðóøåíèÿ ïðî÷èõ çàïîâå-
äåé, ïåðåäàâàÿ åãî îäíî
äðóãîìó, êàê óçíèêà.

Ïðåïîäîáíûé
Ìàðê Ïîäâèæíèê (IV-V

ââ.)

Íå âåðü ïëîòè ñâîåé,
óãðîæàþùåé òåáå íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòüþ âî âðåìÿ
ìîëèòâû: ëæåò. Ñòàíåøü
ìîëèòüñÿ – óâèäèøü, ÷òî
ïëîòü ñäåëàëàñü ïîêîð-
íîþ òâîåþ ðàáîþ. Ìîëèò-
âà è åå îæèâèò. Ïîìíè
âñåãäà, ÷òî ïëîòü ëæèâà.

Ñâÿòîé ïðàâåä-
íûé Èîàíí Êðîíøòàä-

òñêèé (1829-1908).

Ìîëèòâà äî ïîñëå-
äíåãî èçäûõàíèÿ ñîïðÿ-
æåíà ñ òðóäîì òÿæêîé
áîðüáû.

Ïðåïîäîáíûé
Àãàôîí Åãèïåòñêèé (V

âåê.).

Åñëè è íå äîñòèã-
íåøü âïîëíå ïëîäîâ è ñî-

âåðøåíñòâà ìîëèòâû, òî
õîðîøî è òî, åñëè ñêîí÷à-
åøüñÿ íà ïóòè ê íåé.

Ïðåïîäîáíûé
Èîñèô Îïòèíñêèé

(1837-1911).

Âðàã âíóøàåò ðàç-
ëè÷íûå ïîìûñëû äëÿ ñìó-
ùåíèÿ íåðàçóìíûõ, ãîâî-
ðÿ, ÷òî ìîëèòâà òðåáóåò
ñîñðåäîòî÷åííîñòè, óìè-
ëåíèÿ è ò. ä., à åñëè ýòîãî
íåò, òî îíà òîëüêî ïðî-
ãíåâëÿåò Áîãà; íåêîòîðûå
ñëóøàþò ýòè äîâîäû è
áðîñàþò ìîëèòâó íà ðà-
äîñòü âðàãó... Íå ñëåäóåò
âíèìàòü èñêóñèòåëüíûì
ïîìûñëàì, íàäî ãíàòü èõ
äàëåêî îò ñåáÿ è, íå ñìó-
ùàÿñü, ïðîäîëæàòü ìî-
ëèòâåííûé òðóä. Ïóñòü
íåçàìåòíûé ïëîä ýòîãî
òðóäà, ïóñòü ÷åëîâåê íå
ïåðåæèâàåò äóõîâíûõ âî-
ñòîðãîâ, óìèëåíèÿ è ò. ä.,
– âñå-òàêè áåçäåéñòâåí-
íîé ìîëèòâà îñòàòüñÿ íå
ìîæåò. Îíà áåñøóìíî ñî-
âåðøàåò ñâîå äåëî...

Ïðåïîäîáíûé
Âàðñîíîôèé Îïòèíñ-

êèé (1845-1913).

Ìû, ãðåøíûå, íå
ìîæåì ïîñòîÿííî íàõî-
äèòüñÿ â ãîðåíèè, â ïëà-
ìåííîì æåëàíèè áûòü ñ
Áîãîì. Íå ñìóùàéòåñü
ýòèì. Âñïîìíèòå âäîâè-
öó, êîòîðàÿ äàëà äâå ëåï-
òû. Ýòî òàê ìàëî, ÷òî ìû,
ïî-ìèðñêîìó, øâûðíóëè
áû ýòè äâå ëåïòû: «ê
÷åìó îíè?» Äðóãèå äàâà-
ëè ìíîãî, à Õðèñòîñ ñêà-
çàë, ÷òî ìàëûé äàð âäî-
âû áûë áîëüøå âñåõ, èáî
îíà äàëà âñ¸, ÷òî èìåëà.
Ïîýòîìó íå ñìóùàéòåñü
òåì, ÷òî âàì íå õî÷åòñÿ
ìîëèòüñÿ, ÷òî ó âàñ íåò
ïîêàÿíèÿ.

Ñâÿùåííîìó÷åíèê
Ñåðãèé Ìå÷åâ (1892-

1941).

Íå áðîñàé ìîëèò-
âû, êîãäà âðàã íàãîíÿåò
íà òåáÿ áåñ÷óâñòâèå; êòî
ïîíóæäàåò ñåáÿ â ìîëèò-
âå ïðè ñóõîñòè äóøè –
òîò âûøå ìîëÿùåãîñÿ ñî
ñëåçàìè.

Ñõèèãóìåí Ñàââà
èç Ïñêîâî-Ïå÷åðñêîãî
ìîíàñòûðÿ (XX âåê).

Îá ýòîì åñòü î÷åíü
èíòåðåñíàÿ ïðîïîâåäü Ðè-
õàðäà Âóðìáðàíäà, ðóìûí-
ñêîãî ïàñòîðà-ïðîòåñòàíòà.
Êîãäà ìû ëèøåíû âñåõ êíèã,
âîîáùå âñåõ âíåøíèõ èñòî÷-
íèêîâ èíôîðìàöèè, ìû âû-
íóæäåíû ïîëàãàòüñÿ òîëü-
êî íà ñâîé âíóòðåííèé «áà-
ãàæ». Ïàñòîð Âóðìáðàíä
ãîâîðèò, ÷òî îòðûâêè èç Áèá-

ëèè, êîòîðûå îí çíàë íàè-
çóñòü, ìàëî ÷åì ïîìîãëè
åìó â òþðüìå; íå ìíîãî ïî-
ìîùè áûëî è îò ôîðìàëü-
íîãî çíàíèÿ õðèñòèàíñêèõ
èñòèí. Íî åñëè ó íàñ â äóøå,
â ñàìîì ñåðäöå — Õðèñòîñ,
ìû íàéäåì ÷òî äåëàòü.
Ìîæíî íå ïîìíèòü âåñü
öåðêîâíûé êàëåíäàðü, íî,
âñïîìèíàÿ íàøó ïîâñåä-

íåâíóþ æèçíü, ìû âûçîâåì
â ïàìÿòè îñíîâíûå ñîáûòèÿ
ãîäîâîãî áîãîñëóæåáíîãî
êðóãà: ÷òî ñîõðàíèòñÿ â ñåð-
äöå, ñ òåì ìû è îñòàíåìñÿ.
Êàêèå èç ìîëèòâ è ïåñíîïå-
íèé ìû ñóìååì çàïîìíèòü,
òå íàì è áóäóò â ïîìîùü:
äåíü çà äíåì íàì ïðèäåò-
ñÿ ÷èòàòü è ïåòü îäíî è òî
æå. Íóæíî, ÷òîáû áûëî î

êîì ìîëèòüñÿ. ×åì áîëü-
øå ÷èñëî ëþäåé, î êîòîðûõ
âû ìîëèòåñü, òåì áîëüøå
âàì áóäåò ïîìîùè, êîãäà
íà âàñ ñàìèõ íàêàòèò áåäà,
òåì áîëüøå ó âàñ áóäåò
äðóçåé â êàìåðå îäèíî÷-
íîãî çàêëþ÷åíèÿ.

Èåðîìîíàõ
Ñåðàôèì (Ðîóç)



Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó ñòð. 3

ÈÇÄÀÍÈÅ ÕÐÀÌÀ ÑÂ. ÀÐÕÀÍÃÅËÀ ÌÈÕÀÈËÀ ã.ÌÈÐÍÛÉ

ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÅ ×ÓÄÎ
Çíàåòå, õî÷ó ñôîðìóëèðîâàòü äëÿ âàñ è äëÿ ñåáÿ îäíî ÷ðåçâû÷àéíîå æèçíåííîå ïîòðÿñåíèå,
ñ êîòîðûì õîæó íåñêîëüêî äíåé. Îáîéäåìñÿ áåç èìåí è íàçâàíèé: ñâîè çíàþò, à äëÿ òåõ,
êòî íå çíàåò, àíêåòíûå äàííûå ðîëè òîæå íå èãðàþò. Íå ýòî âàæíî. Æèâóò ñåáå ãäå-òî â
Ðîññèéñêîé ïðîâèíöèè ìàìà è ïàïà. Ðîæäàåòñÿ ó íèõ âòîðîé ðåáåíîê. Íàçûâàþò îíè åãî
Äóñåé è ðàñòÿò äâà ìåñÿöà. À ïîòîì Äóñÿ çàáîëåâàåò. Ñòðàøíî çàáîëåâàåò. Ðàêîì êðîâè.
Ëå÷èòü Äóñþ ïðèäåòñÿ äîëãî è òðóäíî, è èòîã ýòîãî ëå÷åíèÿ ñîâåðøåííî íåÿñåí. Òàê áûâàåò,
ê ñîæàëåíèþ. Äàëüøå ïðîèñõîäèò òî, ÷òî òîæå áûâàåò, íî âñå-òàêè, ñëàâà Áîãó, íå÷àñòî.
Ðîäèòåëè îòêàçûâàþòñÿ îò Äóñè, è óõîäÿò, îñòàâèâ åå â áîëüíèöå

ÀÍÒÈ×ÍÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ
Êðàñèâåå âñåõ àíòè÷íûå ñòàòóè. Ëþäè, ïîñëóæèâøèå èì ïðîòîòèïîì, êðàñèâû íåâåðîÿòíî.
Îêðóæíîñòü áèöåïñà ðàâíà îêðóæíîñòè ãîëåíè, íà æèâîòå è áåäðàõ – íè êàïëè æèðà.
Íîñû ïðÿìûå, ïîäáîðîäêè âîëåâûå, ãóáû ÷óâñòâåííûå. Îíè ãðàöèîçíû, êàê óñíóâøèå
ëüâû: êàæåòñÿ, êðèêíè íàä óõîì, è îíè, î÷íóâøèñü, ìåäëåííî íà÷íóò äâèãàòüñÿ. ß áû
õîòåë áûòü ïîõîæèì íà àíòè÷íóþ ñòàòóþ èëè åå ïðîòîòèï. Âìåñòî ýòîãî ïîäõîæó ê çåðêàëó
â âàííå è ïîíèìàþ, ÷òî ìû ñ àíòè÷íûìè ñòàòóÿìè – ðàçíûõ ïîëåé ÿãîäû. Îíî áû è
ëàäíî, íî òåëåâèçîð ñîáëàçíÿåò. Âñå âðåìÿ ïîêàçûâàåò ðåêëàìó ðàçëè÷íûõ ïîÿñîâ,
êðåìîâ, òàáëåòîê è òðåíàæåðîâ, êóïèâ êîòîðûå, áóäåøü èìåòü øàíñ îáðåñòè ôèãóðó
Ëàîêîîíà, ÷òî, ãðàöèîçíî èçîãíóâøèñü, ñîïðîòèâëÿåòñÿ îãðîìíîìó çìåþ. Äåëàþ âûâîä
– íå ÿ îäèí õî÷ó áûòü ïîõîæèì íà àíòè÷íóþ ñòàòóþ. Òàêèõ ÷óäàêîâ, êàê ÿ, ìíîãî
Àíòè÷íûå áîãè íàãè.

Ãîëû, òî åñòü. Ãîëû, êàê èõ
ïðîòîòèïû, è â ýòîé íàãîòå
ïðåêðàñíû. Áûëî áû ãðåõîì
îäåâàòü òàêèå òåëà â ïèä-
æàêè èëè êàëüñîíû. Íå-
âîëüíî ïîäóìàåøü, ÷òî
æèçíü â íàøèõ ñåâåðíûõ
øèðîòàõ – áëàãîñëîâåíèå. À
íó êàê ïðèøëîñü áû æèòü â
òåïëûõ êðàÿõ, äà ïëþñ - äî
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Êàëü-
ñîíû ñ íà÷åñîì è òâèäîâûé
ïèäæàê áûëè áû ñóùèì ñïà-
ñåíèåì îò ïîçîðà íà âñåîá-
ùåì ïðàçäíèêå òåëåñíîãî
âåëèêîëåïèÿ. Íî íàø íàðîä
íåóãîìîíåí. Îí ðàçëþáèë
ïàíòàëîíû è ïóëîâåðû. Îí
õî÷åò îáíàæàòüñÿ. Äàðîì,
÷òî áóðäþê âèñèò, öåëëþëèò
î÷åâèäåí è îáúåì áèöåïñà
ðàâåí îáúåìó çàïÿñòüÿ.
Âñå ðàâíî ìû âñå ÷àùå êó-
ïàåìñÿ ñîâñåì íàãèøîì è
íà ñïåöèàëüíûõ ïëÿæàõ, è
íà ëþáûõ äðóãèõ. Íàäåþñü
ïîòîìó, ÷òî â äåòñòâå íàì
ïðèâèëè ëþáîâü ê àíòè÷íî-
ìó èñêóññòâó, ïîòîìó, ÷òî Äèñ-

êîáîë è Êîïüåíîñåö âëàñò-
íî çîâóò ê ïîäðàæàíèþ.

Íî ãîëîå òåëî ñ ðåëü-
åôíîé ôèãóðîé ýòî íå âñå.
Áûòü êðàñèâûì è ìîëîäûì,
à ëó÷øå – íåîòðàçèìî êðà-
ñèâûì è âå÷íî ìîëîäûì, è
íûðÿòü â ñîëåíûõ âîëíàõ
ëþáâè ñ ïðîâîðíîñòüþ äåëü-
ôèíà, âîò îíî – ñ÷àñòüå!

Ïðåäñòàâèì, ÷òî ìû
ýòîãî äîñòèãëè. Òîãäà íóæíî
áóäåò êàê-òî îáåçîïàñèòü
ñâîè àíòè÷íûå íàñëàæäå-
íèÿ, ÷åé ãëàâíûé âðàã – áî-
ëåçíè è ñìåðòü ñî ñâîèìè
ñïóòíèêàìè – ñòðàäàíèåì è
áåçîáðàçèåì. Íóæíî íå
ïðîñòî áûòü êðàñèâûì.
Íóæíî áûòü êðàñèâûì äîë-
ãî. ß íå ãîâîðþ «âå÷íî»,
ïîòîìó íèêòî èç æåëàþùèõ
áûòü êðàñèâûìè íå çíàåò
òàêîãî ñëîâà. Äëÿ íèõ «äîë-
ãî» è çíà÷èò «âå÷íî». Äîëãî
(òî åñòü âå÷íî) êóïàþùèéñÿ
â ëþáâè è âîñòîðæåííûõ
âçãëÿäàõ êðàñàâåö (êðàñà-
âèöà) - ýòî îáùåñòâåííûé
èäåàë äëÿ î÷åíü ìíîãèõ

ãðàæäàí è ãðàæäàíîê.
Ñìåðòü, êîíå÷íî, ñóùåñòâó-
åò è äëÿ íèõ, íî «îíà òàê äà-
ëåêî, ÷òî äóìàòü î íåé íå
ñòîèò. Äàâàéòå íàñëàæäàòü-
ñÿ æèçíüþ»! Ãîðàçäî ñòðàø-
íåé áîëåçíè. Áîëåçíè ýòî –
«ôè», «áð-ð-ð», «êàêà» è òàê
äàëåå. Íå ïðåêðàùàÿ
æèçíü, áîëåçíè ïðåêðàùà-
þò óäîâîëüñòâèÿ, à ýòî åäâà
ëè íå õóæå. Ñíèìåì ðûáêó ñ
êðþ÷êà è ïðèñìîòðèìñÿ ê
íåé. ×òî ó íàñ â ëàäîíè?
Áûòü êðàñèâûì è çäîðîâûì;
æèòü òàê äîëãî, ÷òî äàëåêàÿ
ñìåðòü êàæåòñÿ íåâîçìîæ-
íîé; íàñëàæäàòüñÿ, ñëîâíî
ï÷åëà, íå óïóñêàþùàÿ ñëó-
÷àÿ çàñóíóòü æàäíûé õîáî-
òîê â ëþáîå ðÿäîì îêàçàâ-
øååñÿ ñîöâåòèå! Ïåðåä
íàìè – ôîðìóëà ñ÷àñòüÿ.
Ñòàâüòå áûñòðåå ðÿäîì
ìûñëåííóþ ïîäïèñü, èëè
ìûñëåííûé êðåñòèê, èëè
ìûñëåííûé îòïå÷àòîê
ïàëüöà, åñëè âû ñî âñåì ñî-
ãëàñíû. Ýòî – âàøå ìèðîâîç-
çðåíèå.

Íî ÿ
èìåþ õèò-
ðóþ öåëü è
æåëàþ âàñ îãîðîøèòü. Òà-
êèå ëþäè óæå îäíàæäû ðå-
àëüíî æèëè íà Çåìëå! Ýòî
áûëî ïåðåä Ïîòîïîì. Ãðåõ
åùå íå ãëóáîêî ïóñòèë â íèõ
êîðíè. Ãðåõ åùå íå óñïåë èõ
îáåññèëèòü è îáåçîáðà-
çèòü. Îíè áûëè ãðåøíû, íî
î÷åíü êðàñèâû. Îíè æèëè
äîëãî. Î÷åíü äîëãî, òàê, ÷òî
ñìåðòü êàçàëàñü íåñáûòî÷-
íîé óãðîçîé. Îíè æèëè ïî
äåâÿòüñîò ëåò è áîëüøå, è
ýòî çíà÷èò, ÷òî ïî÷òè çà òû-
ñÿ÷ó ëåò íå ïîÿâèëîñü íè
îäíîãî êëàäáèùà. Ñìåðòü
íå ïóãàëà èõ, íå ñæèìàëà
ñòðàõîì è òîñêîé ðàçëóêè èõ
ñåðäöà. Îíè áûëè ñîîáðà-
çèòåëüíû, âûíîñëèâû, òà-
ëàíòëèâû, ïðåêðàñíû. Âîò
òîëüêî æàëü, ÷òî ãðåøíû. È
íå ïðîñòî ãðåøíû, à òàê íå-
èñòîâî ãðåøíû, ÷òî Áîã ðàñ-
êàÿëñÿ â òîì, ÷òî èõ ñîçäàë.

Äîðîãèå äàìû è ãîñ-
ïîäà! Åñëè íàì äàòü âñå,

÷òî ìû õîòèì, à èìåííî,
çäîðîâüå, êðàñîòó è äîëãî-
ëåòèå, ìû òî÷íî òàêæå
óìóäðèìñÿ ïðîãíåâàòü Ãîñ-
ïîäà. Ìû òîæå ñòàíåì ãíóñ-
íû, äàìû è ãîñïîäà. Ìû è
òàê ãíóñíû, íî ñêîðáè, è
ñëàáîñòè, è áîëåçíè âûæè-
ìàþò èç íàñ ñëåçó, è ïðè-
âîäÿò íàñ â õðàì, è âåäóò
íàñ ê ñìèðåíèþ. Íàñ ñìè-
ðÿåò ïîñåùåíèå áîëüíèöû
è ïîñåùåíèå êëàäáèùà.
Íàñ ïóãàåò ñìåðòü è îòî-
âñþäó êóñàþò æèòåéñêèå
íåâçãîäû. Êàê ýòî õîðîøî,
äàìû è ãîñïîäà! Âåäü èíà-
÷å, áûòü íàì ñîâñåì ïîõî-
æèìè íà óìíûõ è áåññìåð-
òíûõ áåñîâ, âå÷íî íîñÿùèõ
â ñåáå ñîáñòâåííûé àä ãîð-
äûíè è âûñîêîìåðèÿ.

Òðàãåäèè è êàòàñòðî-
ôû îáèòàþò èìåííî òàì,
ãäå, íàì êàæåòñÿ, æèâóò
ñ÷àñòüå è èñïîëíåíèå çà-
âåòíûõ æåëàíèé. Íàì êà-

æåòñÿ, ÷òî ìû õîòèì ñ÷àñ-
òüÿ è òîëüêî ñ÷àñòüÿ, íî
ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî îá-
ðàç íàøèõ ìûñëåé ãóáèòå-
ëåí è â íåì – êîðíè âñåõ
íàøèõ ïðîáëåì. Ìû î÷åíü
íåñ÷àñòíûå ñóùåñòâà,
äàìû è ãîñïîäà, à ñàìûå
ëó÷øèå íàøè ìå÷òû íà ïî-
âåðêó îêàçûâàþòñÿ ïîðíîã-
ðàôè÷åñêèìè ãðåçàìè, äî-
ïîòîïíûìè, íåñáûòî÷íû-
ìè, ïî Áîæüåìó ìèëîñåð-
äèþ. Î ÷åì ýòî ÿ? Íó äà, î
òîì, ÷òî èäåàëüíàÿ êàð-
òèíêà ñ íàäïèñüþ «ñ÷àñ-
òüå» êàæåòñÿ íàì íåîñïî-
ðèìî êðàñèâîé è ïðàâèëü-
íîé. Íà ñàìîì äåëå ýòî
ñóùèé êîøìàð, êîòîðîìó
íå äàé Áîã âîïëîòèòüñÿ.

Ïðîòîèåðåé Àíä-
ðåé Òêà÷åâ // âìåñòî

ïîñëåñëîâèÿ ê ïîâåñòè
Þëèè Âîçíåñåíñêîé

«Ñòî äíåé äî Ïîòîïà»

Ôîòî: îäíà èç ïîñëåäíèõ ôîòîãðàôèé Ìóñè

Âîò òóò âàæíî ñêàçàòü
îäíó âåùü. Èõ ìîòè-
âû è ïðè÷èíû, à òàê

æå èõ ëè÷íûå êà÷åñòâà è ïî-
ñìåðòíîå âîçäàÿíèå ìåíÿ
ñîâåðøåííî íå çàíèìàþò.
Áûëè ó íèõ, íàäî äóìàòü, è
ìîòèâû, è ïðè÷èíû... Íå-
âàæíî. Îíè áîëüøå íå èìå-
þò çíà÷åíèÿ, ýòè ëþäè è èõ
ïðè÷èíû, è ãîâîðèòü íå î
÷åì. Âàæíî òî, ÷òî â íàøó
áîëüíèöó èç ïðîâèíöèè ïðè-
âîçÿò ÎÄÈÍÎÊÎÃÎ òðåõìå-
ñÿ÷íîãî êîòåíêà, ñ êîòîðûì
ïðîèçîøëî íå÷òî î÷åíü
ñòðàøíîå. È ýòî äàæå íå òî,
÷òî êîòåíîê áîëåí, õîòÿ è ýòî
òîæå... Ñòðàøíî ñîâåðøèâøå-
åñÿ íàä êîòåíêîì çëîäåÿíèå.

Áðîñèëè, ïðåäàëè,
âûêèíóëè, îòêàçàëèñü.

Äóñÿ ïîïàäàåò ê íàì
ïîä Íîâûé Ãîä. Ïîñëå ñå-

êóíäíîé îòîðîïè îãðîìíàÿ
òîëïà ëþäåé êèäàåòñÿ ÈÑ-
ÏÐÀÂËßÒÜ òî, ÷òî ïðîèçîø-
ëî ñ Äóñåé. Ïåëåíêè, ïàì-
ïåðñû, ñîñêè, íÿíÿ. Íóæíà
î÷åíü îñîáåííàÿ íÿíÿ. Òà-
êàÿ, êîòîðàÿ áóäåò æèòü
êðóãëûå ñóòêè â êðîøå÷íîì
áîêñå, äðàèòü ýòîò áîêñ ñ
ïîëà äî ïîòîëêà, ïîèòü,
êîðìèòü, ìûòü, ìåíÿòü,
ñëåäèòü... Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî
ýòî î÷åíü òðóäíî - íàéòè òà-
êóþ íÿíþ. Îáû÷íî íà ýòîò
àëòàðü êëàäåòñÿ ìàìà...

À äàëüøå... Âîò äàëü-
øå ÿ õî÷ó î÷åíü òî÷íî, ïðÿ-
ìî-òàêè ïðåöèçèîííî òî÷íî
ñôîðìóëèðîâàòü äëÿ ñåáÿ
îäíó âàæíóþ âåùü. Äëÿ ïî-
áåäû íàä çëîì íóæíà ñâÿ-
òîñòü. Òî åñòü, êàêîâ ÂÐÀÃ,
òàêîâ äîëæåí áûòü è ÏÐÎ-
ÒÈÂÍÈÊ. Èíà÷å íå ïîëó÷èò-

ñÿ íè÷åãî. Âðàã - åñòü. Ñâÿ-
òûõ - íåò. Åñòü òîëïà ãðåø-
íûõ ëþäåé ñî ñâîèìè òàðà-
êàíàìè â ãîëîâå, ñî ñâîèìè
ìîòèâàìè, æåëàíèÿìè,
îáèäàìè, àìáèöèÿìè. Èì
íàäî ýòó ñâÿòîñòü ÈÌÈÒÈ-
ÐÎÂÀÒÜ. Èíà÷å ãîâîðÿ, âû-
äàâèòü èç ñåáÿ êàïëþ ñâÿ-
òîñòè, êàê âûäàâëèâàþò èç
ïàëüöà êàïëþ êðîâè â ïî-
ëèêëèíèêå, êîãäà áåðóò
àíàëèç. Âûäàâèòü - è èñ-
ïîëüçîâàòü.

Äóñþ ïåðåäàþò èç ðóê
â ðóêè. Ñïÿò â áîêñå. Þíûå
äåâî÷êè-âîëîíòåðû âñòðå-
÷àþò Íîâûé Ãîä íå â êëóáå
è íå íà äà÷å, à íàä êðîâàò-
êîé Äóñè. Äóñå î÷åíü ïëîõî.
ß çàõîæó ê íåé íà ïîë÷àñà,
ÿ ïðèøëà ïî äðóãîìó äåëó.
Äóñÿ íåïðåðûâíî ïëà÷åò.
Âî ðòó ó íåå ãðèáû, åñòü îíà
íå ìîæåò, ðîò íàäî âñå âðå-
ìÿ îáðàáàòûâàòü, âñå êðî-
âèò, åé êàïàþò õèìèþ... Ñíà-
÷àëà ÿ ïðîáóþ äåðæàòü åå
íà ðóêàõ, íî ÿ îòâûêëà, ÿ íå
ïîìíþ... ß ñòîþ íàä êðîâà-
òüþ, ïîëîæèâ íà Äóñþ ðóêè.
Îò ÷åëîâå÷åñêîãî òåïëà
Äóñÿ ïåðåñòàåò îðàòü, è
òîëüêî òèõî õíû÷åò. Äâå
ìîè ðóêè ïîêðûâàþò âñå
Äóñèíî òåëüöå.

Åñëè âû ñïðîñèòå ïðî

Áîãà, òî ÿ òâåðäî çíàþ, ãäå â
ýòî âðåìÿ íàõîäèòñÿ Áîã.

Îí íàõîäèòñÿ âîò â
ýòîé êðîâàòêå, è ÿ ñòîþ, ïî-
ëîæèâ íà Íåãî ðóêè, óêà÷è-
âàþ è áîðìî÷ó: "Ïðîñòè,
Ãîñïîäè, ïðîñòè, Ãîñïîäè!"
Ó ìåíÿ äåëà, ìíå ïîðà,
ìîåé ñâÿòîñòè - ïîë êàïëè...

À ïîòîì ïðîèñõîäèò
âîò ÷òî. Íàõîäèòñÿ äåâóø-
êà. Íàïðèìåð, Êàòÿ. Êàòÿ
áðîñàåò ñâîþ æèçíü, äåëà,
ðàáîòó, è ïåðåñåëÿåòñÿ â
áîêñ. Îíà, êàæåòñÿ, íå ñïèò
è íå åñò. Îíà ñóòêàìè ñòî-
èò íàä êðîâàòêîé. Ñîñåäêè
ïî áîêñó ãîâîðÿò: "Êàê íè
ïðîñíóñü - îíà ÷òî-òî ñ íåé
äåëàåò!" Êàòÿ ãîâîðèò ñ Äó-
ñåé. Áåç êîíöà ÷òî-òî ëå-
ïå÷åò, è ìàæåò, âûòèðàåò,
ìîåò, ìåíÿåò...

Ïðîõîäèò äâå íåäåëè.
ß çàõîæó ê Äóñå íà ìèíóòêó,
ÿ îïÿòü ïðèøëà ïî äðóãîìó
äåëó. ß çàõîæó - è îáìèðàþ.
Äóñÿ áåçî âñÿêèõ ãðèáîâ ëå-
æèò â êðîâàòêå, è êàê êàêîé-
òî ôàíòàñòè÷åñêèé ëîêàòîð
ñëåäèò çà Êàòåé. Íåò, ýòî íå
òî÷íî... Òî÷íî ñôîðìóëèðî-
âàòü òðóäíî. Îíà ÑÂÅÒÈÒ-
Ñß â Êàòèíó ñòîðîíó. Òÿíåò
ê íåé ðó÷îíêè, è ñìååòñÿ. È
Êàòÿ åå ùåêî÷åò, è ïîåò íàä
íåé, êàê áîëüøàÿ ïòèöà, à

Äóñÿ ïîåò â îòâåò, êàê ìà-
ëåíüêàÿ ïòè÷êà.

Âû êîãäà-íèáóäü âèäå-
ëè ËÞÁÎÂÜ? Âîò ÿ - âèäåëà.
Ìíå î÷åíü ïîâåçëî. ×åñòíî.

Òåïåðü - ñàìîå ãëàâ-
íîå. ß íå çíàþ, ÷òî áóäåò ñ
Äóñåé. Íèêòî íå çíàåò. Äåòè
óìèðàþò, è ñ ýòèì ïîêà íè-
÷åãî íåëüçÿ ïîäåëàòü. Ìíî-
ãèå âûëå÷èâàþòñÿ, à ìíîãèå
- íåò. Ê ñîæàëåíèþ. Íî
ìåíÿ, ïîêà ÿ ñìîòðåëà íà
Êàòþ è Äóñþ, ïîñåòèëî ïî-
òðÿñàþùåå îùóùåíèå. Êàòÿ
ÂÑÅ ÈÑÏÐÀÂÈËÀ. È äåâî÷-
êè, ñèäåâøèå ñ Äóñåé, è
ëþäè, ïðèíîñèâøèå ìíå
äåíüãè íà Äóñèíû ìëàäåí-
÷åñêèå íóæäû, è âñå, êòî
ìîëèëñÿ çà íåå è î íåé ïëà-
êàë ïî âñåìó ñâåòó, âñå âìå-
ñòå, íî ãëàâíîå, êîíå÷íî,
Êàòÿ - âñå ÈÑÏÐÀÂÈËÈ. È
òåïåðü, êàê áû äàëüøå íè
ïîøëî, ñîñòîÿëàñü, ïðîñòè-
òå ìåíÿ çà ýòîò ïàôîñ, ïî-
áåäà äîáðà íàä çëîì. Â îä-
íîé ìàëåíüêîé, îòäåëüíî
âçÿòîé êðîâàòêå. À çíà÷èò -
ýòî âîçìîæíî.

ß íåñêîëüêî äíåé äó-
ìàëà, ïèñàòü âñå ýòî, èëè
íå ïèñàòü. À ïîòîì î÷íó-
ëàñü - ÷åãî æ ÿ äóìàþ. Ýòî
- Áëàãàÿ Âåñòü. Åå çàìàë-
÷èâàòü íåëüçÿ.

P.S. ß êîãäà-òî ðàñ-
ñêàçàëà îá ýòîì, ïîìåíÿâ
èìåíà, òàê ÷òî ïîëó÷è-
ëàñü ïî÷òè ñêàçêà. Ñåãîä-
íÿ óòðîì Ìàðèíû (åå çî-
âóò Ìàðèíà, Ìàðóñÿ,
Ìóñÿ) - íå ñòàëî. Ïèøó ÿ
ýòî, â îáùåì, íå äëÿ òîãî
äàæå, ÷òîá âû ìîëèëèñü
îá óïîêîåíèè ðàáû Áîæü-
åé Ìàðèíû... Åñëè Æèçíü
Áåñêîíå÷íàÿ óñòðîåíà
õîòÿ áû îò÷àñòè òàê,
êàê ÿ äóìàþ, ýòî ÎÍÀ çà
íàñ Áîãà ìîëèòü áóäåò,
ñèäÿ ó Íåãî íà êîëåíî÷êàõ.

ß õî÷ó ñêàçàòü
Ìóñå ñïàñèáî çà òî, ÷òî
ëè÷íî ìíå ñòàëà ïîíÿò-
íà î÷åíü âàæíàÿ èñòèíà:
çà îäèííàäöàòü ìåñÿöåâ
æèçíè ÷åëîâåê ìîæåò
ñêîíöåíòðèðîâàòü, ñî-
áðàòü, ñîõðàíèòü è îò-
äàòü ñòîëüêî Ëþáâè,
ñêîëüêî ìíîãèì è çà òû-
ñÿ÷ó ëåò íå ñìî÷ü. ×òî
ñêàçàòü ïðî ëþäåé, êîòî-
ðûå áûëè ðÿäîì ñ Ìàðó-
ñåé âñå ýòî âðåìÿ - ÿ íå
çíàþ. Íå çíàþ, êàê ÒÀÊÎÅ
ãîâîðÿò. Âû ñàìè âñå âè-
äèòå, ïðàâäà?

Òàòüÿíà Êðàñíîâà //
http://

vespro.livejournal.com
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Î ÏÀÐÔÞÌÅÐÈÈ È
ÏÐÀÂÈËÜÍÛÕ ÂÛÂÎÄÀÕ
...È âîò, æåíùèíà òîãî ãîðîäà, êîòîðàÿ áûëà ãðåøíèöà, óçíàâ, ÷òî Îí
[Õðèñòîñ] âîçëåæèò â äîìå ôàðèñåÿ, ïðèíåñëà àëàâàñòðîâûé ñîñóä
ñ ìèðîì è, ñòàâ ïîçàäè ó íîã Åãî è ïëà÷à, íà÷àëà îáëèâàòü íîãè Åãî
ñëåçàìè è îòèðàòü âîëîñàìè ãîëîâû ñâîåé, è öåëîâàëà íîãè Åãî, è
ìàçàëà ìèðîì (Ëê. 7.37-38)...

ÏÐÀÂÄÀ Î ÏÐÎÄÀÂÖÅ
ÇÀß×ÜÈÕ ØÊÓÐÎÊ

Åñòü ìåñòî ó îäíîãî èç îòöîâ-àñêåòîâ, ãäå îí
îïèñûâàåò, êàê èñêóøåíèå ïîñòåïåííî, ñëîâíî
ðæàâ÷èíà, âúåäàåòñÿ â íàñ. Îí äàåò çàáàâíûé
ïðèìåð. Îí ãîâîðèò, ÷òî èñêóñèòåëü ïîäõîäèò ê
íàì, êàê ïðîäàâåö çàÿ÷üèõ øêóðîê ïðèõîäèò ê
õîçÿéêå. Îí ñòó÷èòñÿ â äâåðü. Îíà îòêðûâàåò. «Íå
õîòèòå ëè êóïèòü çàÿ÷üþ øêóðêó?»

Êàðë Âåðíå, «Ïðîäàâåö çàÿ÷üèõ øêóðîê»,
ñåð.XIX â.

Åñëè îíà ìóäðàÿ, îíà ñêàæåò: «Íåò!» — è çàõ-
ëîïíåò äâåðü. Åñëè æå îíà íå ìóäðàÿ, îíà ñêàæåò: «À
êàêèå ó òåáÿ øêóðêè, ïîêàæè?» Â òîò ìîìåíò, êîãäà îíà
íà÷àëà ñìîòðåòü øêóðêè, îíà óæå íà÷èíàåò ïëåíÿòü-
ñÿ. Çàòåì îíà ñïðîñèò: «À çà ñêîëüêî òû ýòè øêóðêè
ïðîäàåøü? Îíè ìíå, ïðàâäà, íå íóæíû, íî ìíå èíòå-
ðåñíî çíàòü». — «Çà ñòîëüêî-òî». — «Îõ, äîðîãî!» —
«ß ãîòîâ ñíèçèòü öåíó». È òàê íà÷èíàåòñÿ ðàçãîâîð
ìåæäó æåíùèíîé, êîòîðàÿ è íå äóìàëà îá ýòèõ çàÿ÷ü-
èõ øêóðêàõ, ñîâåðøåííî åé íå íóæíûõ, è ëîâêèì ïðî-
äàâöîì, êîòîðûé ñíà÷àëà ïîêàæåò, ïîòîì ïîìàíèò,
ïîòîì öåíó ñïóñòèò è íàêîíåö ïðîäàñò.

Âîò òàê ñ íàìè ïîñòóïàåò èñêóñèòåëü. Îí ñòó÷èò-
ñÿ â íàøó äâåðü, íî ðàíüøå, ÷åì îòêðûòü, ïîñìîòðè â
çàìî÷íóþ ñêâàæèíó. Åñëè óâèäèøü, ÷òî ýòî «øêóðêè
ïðîäàþòñÿ», ñêàæè: «Íåò, ÿ íå îòêðûâàþ!» — è îòîé-
äè îò äâåðè ñðàçó, ÷òîáû äàæå íå ñëûøàòü ãîëîñà,
êîòîðûé çà äâåðüþ áóäåò çâó÷àòü è òåáÿ ìàíèòü. Ñòî-
èò òîëüêî îòêðûòü äâåðü è çàâÿçàòü ðàçãîâîð — òû
óæå íà ïóòè ê ïàäåíèþ. Âîò ïåðâûé óðîê: êîãäà ê íàì
ïîäõîäèò èñêóøåíèå, íàäî îòðóáàòü åãî îäíèì ìàõîì,
êàê òîïîðîì, õëîïíóòü äâåðüþ, ñêàçàòü: «Íåò!» — è
äîâîëüíî. Ðå÷ü, êîíå÷íî, èäåò íå î çàÿ÷üèõ øêóðêàõ,
à î âîçìîæíîñòè ÷åì-íèáóäü ñîáëàçíèòüñÿ, ÷åãî-íè-
áóäü ïîæåëàòü, ÷òî íàì íå íóæíî èëè âðåäíî, ÷òî
ìîæåò ïîâðåäèòü äðóãîìó ÷åëîâåêó, ÷òî íàñ êàê ÷åëî-
âåêà óíèçèò, ñäåëàåò íåäîñòîéíûì íàøåãî ÷åëîâå÷åñ-
êîãî çâàíèÿ. Ýòî ìîæåò áûòü ïëîòñêàÿ ñòðàñòü, êîòî-
ðàÿ ïîâåäåò íàñ ê ïðåëþáîäåÿíèþ, ê îñêâåðíåíèþ
äðóãîãî ÷åëîâåêà è ñåáÿ. Ýòî ìîæåò áûòü ïüÿíñòâî,
ýòî ìîæåò áûòü òðóñîñòü, êîòîðàÿ íàì ïîìåøàåò ñêà-
çàòü ïðàâäó èëè âíóøèò ñêàçàòü íåïðàâäó, ñîëãàòü.
Êàæäûé èç íàñ ìîæåò ïîñìîòðåòü ñåáå â ñîâåñòü è
óâèäåòü, ñêîëüêî ðàç äüÿâîë íàì ïðåäëàãàë ÷òî-ëèáî
íåäîñòîéíîå íàñ è Áîãà è ñêîëüêî ðàç ìû ñêîëüçèëè
ïî îïàñíîé ïîâåðõíîñòè.

Êàæäûé ðàç, êîãäà ê íàì ïîäñòóïàåò èñêóøåíèå,
ìû äîëæíû ýòî ïðèíÿòü íå êàê çëî, íå êàê íåñ÷àñòüå,
à êàê ñëó÷àé, ïðåäîñòàâëåííûé íàì Áîãîì äîêàçàòü
Åìó íàøó âåðíîñòü è ïîáåäèòü, ïîáåäèòü òàê, êàê Õðè-
ñòîñ ïîáåäèë èñêóøåíèå â ïóñòûíå, ñêàçàâ «íåò!» ýòî-
ìó èñêóøåíèþ. Íàì òàê ÷àñòî õîòåëîñü áû íå áûòü èñ-
êóøàåìûìè: êàê áûëî áû õîðîøî, åñëè áû íå áûëî
íèêàêîé ïðîáëåìû! Ýòî íåïðàâäà. Åñëè áû íå áûëî
íèêàêîé ïðîáëåìû, â íàñ äðåìàëè áû ñèëû, êîòîðûå
ìû ìîæåì ïóñòèòü â äåëî, è ïîñòåïåííî ýòè ñèëû çà-
÷àõëè áû, ìû ñòàëè áû áåññèëüíûìè. ×åëîâåê ëåíè-
âûé, êîòîðûé íèêîãäà íå óïîòðåáëÿåò ñâîèõ äóøåâíûõ
èëè ôèçè÷åñêèõ ñèë, äåëàåòñÿ òðÿïêîé. Âñïîìíèòå
Îáëîìîâà — âîò êàêèìè ìû ìîæåì ñòàòü äóõîâíî.

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé Ñóðîæñêèé

...ÏÐÎÑÒÎÅ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ

10 àïðåëÿ – íåäåëÿ ïÿòàÿ Âåëèêîãî ïîñòà,
ïðåïîäîáíîé Ìàðèè Åãèïåòñêîé

Ó êàæäîãî èç íàñ
åñòü ñâîè ãðåõè, è, ñòàëî
áûòü, ñâîé ãðåõîâíûé
îïûò. Ðàñêàÿòüñÿ â ãðåõå
– ýòî íå ïðîñòî ïåðåñòàòü
åãî æåëàòü è ñîâåðøàòü.
Ýòî åùå çíà÷èò ñäåëàòü
ïðàâèëüíûå âûâîäû.

Ìàðèÿ Åãèïåòñêàÿ
âåäü òîæå ìîãëà ïðîñòî
ïðèäòè íà èñïîâåäü ê
äîáðîìó áàòþøêå, ïðî-
ñòî «çàâÿçàòü» è ýòèì îã-
ðàíè÷èòüñÿ. Íî åå æèçíü
ñëîæèëàñü íåñêîëüêî
èíà÷å. Ïî÷åìó? Îíà ñäå-
ëàë âûâîäû: äëÿ íåå ïî-
êàÿíèå íå åñòü òîëüêî îò-
êàç îò ïðîøëîãî, íî ýòî è
ïîçèòèâíûé âûáîð áóäó-
ùåãî – ñ ó÷åòîì âñåãî
òîãî, «÷òî áûëî». Îíà,
ïîäîáíî åâàíãåëüñêîé
áëóäíèöå, íå òîëüêî íå
çàõîòåëà îñòàòüñÿ òàì,
ãäå «åé ìåñòî», ñ òî÷êè
çðåíèÿ î÷åíü âåðóþùèõ,
íî îíà è íå çàõîòåëà ïðî-
ñòî îòáðîñèòü ñâîé «àëà-

âàñòðîâûé ñîñóä ñ ìè-
ðîì», êîòîðûé îíà íåèç-
âåñòíî êàê è çà ÷òî ïðè-
îáðåëà, à ðåøèëà ïðèíå-
ñòè åãî êî Õðèñòó.

Ýíåðãèÿ ïàäåíèÿ
ìîæåò áûòü íàïðàâëåíà
ïðîòèâ ñàòàíû – òî åñòü,
îíà ìîæåò ñòàòü ýíåðãè-
åé ïîáåäû íàä ñàòàíîé.
Âñå äåëî â çíàêàõ ïðè
êëþ÷å, â ïîëÿðíîñòè…
Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðè-
ñòîñ ïîáåäèë ñàòàíó Ñâî-
åé ñëàáîñòüþ, ñìèðåíè-
åì – òåì, ÷åì ñàòàíà õî-
òåë Åãî ïîáåäèòü. Åñëè á
çíàë ëóêàâûé, ê ÷åìó ïðè-
âåäóò âîæäåëåííûå èì
ñêîðáè è ñìåðòü Àãíöà,
òî îí áåðåã áû Åãî, êàê
çåíèöó îêà, à íå...

Òî, ÷åì ñàòàíà õî-
òåë óíè÷òîæèòü íàñ, òîæå,
áóäó÷è îñìûñëåííûì,
ïðåîáðàæåííûì, îäóõîò-
âîðåííûì, ìîæåò ñòàòü
ñàìûì äåëîì, áåç êîòî-
ðîãî íàøà âåðà ìåðòâà.

Èñòèííàÿ ïîáåäà –
îíà íå òîëüêî â îò-
ðàæåíèè íàïàäåíèÿ
âðàãà, íî îíà â åãî ðàç-
ãðîìå: â òîì, ÷òîá îí ïî-
æàëåë, ÷òî âîîáùå ñâÿ-
çàëñÿ ñ íàìè è ââåë íàñ
íå ïðîñòî âî ãðåõ, à â
ãðåõ îïðåäåëåííûé,
èìåííî â ýòîò…

Ýòî êàñàåòñÿ, äó-
ìàþ, ëþáîãî ãðåõà: òàê,
íàïðèìåð, ëþáîïûòñòâî
ìîæåò ñòàòü ëþáîçíà-
òåëüíîñòüþ, ñóåâåðèå –
ïðàâîñëàâèåì, îñóæäå-
íèå – æàæäîé ïðàâäû…
ß äàæå äóìàþ, ÷òî èç
ëþáîãî ãðåõà, ìîæåò ïî-
ëó÷èòüñÿ íå îäíà åäèí-
ñòâåííàÿ äîáðîäåòåëü,
ïðîòèâîïîëîæíàÿ åìó, íî
ëþáàÿ – âñå çàâèñèò
òîëüêî îò íàñ. Âñå ñàìîå
ïëîõîå â íàøåé æèçíè
ìîæåò ñòàòü íà÷àëîì ïî-
ðàæåíèÿ ñàòàíû è ãèì-
íîì âñåìîãóùåñòâó
Áîãà. Çàñòàâüòå ñàòàíó

äåëàòü áëàãî. Îí âåäü
îáåùàë ïîêàçàòü íàøèì
ïðàðîäèòåëÿì íå òîëüêî
çëî, íî è äîáðî.

Èç íàñ ìîæåò ïîëó-
÷èòüñÿ êòî-òî ëó÷øèé, ÷åì
ìû åñòü. Ñòðàõ è íåâåðèå
â ñåáÿ è, ñòàëî áûòü, Áîãà,
- ýòî êàíäàëû, êîòîðûìè
íàñ óäåðæèâàþò â ðàá-
ñòâå. Ìàëî áûòü êåì-òî
áûâøèì - íàäî ñòàòü åùå
è êåì-òî ñòàâøèì. Äà è
÷òî ýòî òàêîå: áûòü áûâ-
øèì? Áûâøèõ íå áûâàåò!
Áûâàþò òîëüêî ñòàâøèå!
Öåðêîâü áûâøèõ - ýòî
áûâøàÿ öåðêîâü.

P.S. Íî èç íàñ ìî-
æåò ïîëó÷èòüñÿ è êòî-
òî õóäøèé, ÷åì ìû åñòü.

Ïðîòîèåðåé
Ñåðãèé Ëåïèí

// serge-
le.livejournal.com
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Ëþäè ñ ïàëüìîâûìè âåòâÿìè â ðóêàõ òàì, ó ñòåí Èåðóñàëèìà è ìû, ñòîÿùèå â ýòîì õðàìå ñ âåòêàìè
âåðáû, êîòîðûå çàìåíÿþò íàì ñåãîäíÿ ïàëüìû, ÷åãî ìû æäåì îò Ãîñïîäà Èèñóñà?  ×åãî ìû ïðîñèì
ó Íåãî ñåé÷àñ, â ìîìåíò, êîãäà íà÷èíàåòñÿ Ñêîðáíûé ïóòü Ñïàñèòåëÿ íàøåãî íà Êðåñò? ß çíàþ, ÷åãî
ïðîñÿò ó Õðèñòà òå òîëïû èåðóñàëèìñêèõ ãðàæäàí è êàæäûé èç ñòîÿùèõ çäåñü. Çíàþ, ïîòîìó ÷òî è
ñàì ïðîøó òîëüêî ýòîãî
Ïðîøó  çäîðîâüÿ,

ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, òè-
õîé áåçìÿòåæíîé æèçíè.
«Òåïëîãî ìåñòå÷êà», ïîïðî-
ñòó ãîâîðÿ. È ñîâåðøåííî
íåâàæíî â êàêèå êîíêðåò-
íûå ôîðìû ýòè âñåîáùèå
ïðîñüáû âîïëîùàþòñÿ.
Âåäü ãðàæäàíå èåðóñàëèì-
ñêèå òîæå õîòåëè ïðîñòîãî
÷åëîâå÷åñêîãî ñ÷àñòüÿ,
âïîëíå çàêîííûõ âåùåé:
ñâîáîäû îò ðèìñêèõ îêêó-
ïàíòîâ, ðåëèãèîçíîé è íà-
öèîíàëüíîé ñâîáîäû, äà, è
õëåáà, äà, è æèçíè äëÿ
ñåáÿ è äëÿ äåòåé ñâîèõ.
Îíè õîòåëè òîãî æå, ÷åãî è
ìû õîòèì. È ýòè æåëàíèÿ
íå áûëè íåçàêîííû, òî÷íî
òàê æå, êàê âïîëíå çàêîí-
íû è íàøè ìîëèòâåííûå
ïðîñüáû ê Áîãó è Ñïàñèòå-
ëþ íàøåìó. Òîëüêî âîò
áåäà, íèêòî èç âîïèâøèõ
«Îñàííà» íå ïîíÿë, ÷òî
äëÿ òîãî, ÷òîáû âîñêðåñ-
íóòü äëÿ íîâîé æèçíè, äëÿ
òîãî, ÷òîáû âîññòàòü èç
ïîðàáîùåíèÿ ðèìñêèì ëè
îêêóïàíòàì èëè ïðîñòî ãðå-
õîâíûì ñòðàñòÿì, íóæíî
«ïîäâèçàòüñÿ äî êðîâè»,
íóæíî óìåðåòü çà ñâîáîäó,
íóæíî ñîðàñïÿòüñÿ ñî Õðè-
ñòîì. Íóæíî ïèòü ×àøó,
êîòîðóþ Îí ïüåò.

Ãðàæäàíå Èåðóñà-
ëèìñêèå ýòîãî íå ïîíÿ-
ëè. Íå ïðîøëî è ïÿòè

äíåé, êàê òå æå, êòî âîñ-
òîðæåííî êðè÷àë «Îñàí-
íà», ÿðîñòíî çàâîïèëè:
«Ðàñïíè Åãî».

Íàì íóæíî ïîìíèòü
îá ýòîé ñòðàøíîé îøèá-
êå. Íàì, ñòîÿùèì ñ âåð-
áàìè â ðóêàõ, è òåì ñàìûì
ñâèäåòåëüñòâóþùèì, ÷òî
ìû òàê æå, êàê è îíè
âñòðå÷àåì Õðèñòà, íóæíî
óäåðæàòüñÿ îò èõ çàáëóæ-
äåíèÿ. Íàì íóæíî ïîíÿòü,
÷òî íàøèìè ãðåõàìè, íà-
øåé õîëîäíîñòüþ, íàøèì
ñïîêîéíûì ðàâíîäóøèåì
Õðèñòîñ ðàñïèíàåòñÿ
âíîâü è âíîâü. Íàì íóæ-
íî ïîíÿòü, ÷òî ýòî ìû, à
íå äàâíî óìåðøèå æèòå-
ëè çíîéíîé Ïàëåñòèíû,
æäåì îò Ãîñïîäà íàøåãî
«òåïëîãî ìåñòå÷êà», à Îí
ïðèçûâàåò íàñ ê äîâåðèþ
è ñîðàñïÿòèþ. Åñëè ìû
ýòîãî íå ïîéìåì è íå îò-
äàäèì Åìó äîâåð÷èâî
ñâîå ñåðäöå, ñâîþ æèçíü,
ñâîþ ñóäüáó, íå áîÿñü è
íå óæàñàÿñü íè÷åìó, ÷òî
íàì ïðåäñòîèò, áîþñü, ÷òî
è ìû çàâîïèì î÷åíü ñêî-
ðî: «Ðàñïíè Åãî».

Âåäü äëÿ òîãî, ÷òî-
áû òàê ñîãðåøèòü, ñîâñåì
íå îáÿçàòåëüíî â ñàìîì
äåëå ïðèçûâàòü ê ðàñïÿ-
òèþ. Äîñòàòî÷íî ïðîñòî
çàáûòü î íåì. Æèòü òàê, êàê
áóäòî íå áûëî â èñòîðèè

ñòðàøíîé êàçíè íà Ãîëãî-
ôå, æèòü êàê æèâóò ìèëëè-
îíû ëþäåé, äàæå íå óò-
ðóæäàÿ ñåáÿ âîïðîñîì:
«×åãî Áîã õî÷åò îò ìåíÿ?»

Âåñü Âåëèêèé Ïîñò
Öåðêîâü ïûòàëàñü ïðîáó-
äèòü â íàñ ïîêàÿííîå ÷óâ-
ñòâî. Åñëè ïîïðîáîâàòü â
êðàòêèõ ñëîâàõ îïðåäå-
ëèòü, ÷òî ýòî òàêîå, òî,
î÷åâèäíî, ÷òî ýòî – ïîíè-
ìàíèå òîãî, ÷òî Ðàñïÿòèå
– ýòî íàøèõ ðóê äåëî.
Ðàñïÿòèå ñòàëî âîçìîæ-
íûì, ïîòîìó ÷òî ðîñ è
óìíîæàëñÿ ãðåõ â êàæ-
äîì èç ëþäåé. È ìû çíà-
åì, ÷òî òàê æå, êàê è â òå
äàëåêèå ãîäû, îí ðàñòåò
è óìíîæàåòñÿ â íàñ, áåñ-
ñòûäñòâîì, ëåíüþ, æàä-
íîñòüþ, íåíàâèñòüþ.

È âîò íà ïîðîãå ñòðà-
ñòíûõ äíåé, êîãäà íà÷èíà-
åòñÿ âîñõîæäåíèå Áîãà
íàøåãî íà Êðåñò, òîëüêî
âñåãî è ïîïûòàåìñÿ ïî-
íÿòü, ÷òî ýòî – íàøèõ ðóê
äåëî. Ãðåõ è ñìåðòü íà-
øèõ ðóê äåëî. È ïîíÿâ
ýòî, ñ íîâîé ñèëîé, ñ íî-
âîé íàäåæäîé âñïîìíèì î
ñëåçàõ Ñïàñèòåëÿ, ïîòîìó
÷òî ýòèìè ñëåçàìè, ýòîé
ëþáîâüþ, ýòîé æàëîñòüþ
ê ÷åëîâåêó ÷åòâåðîäíåâ-
íûé Ëàçàðü âîñêðåñ èç
ìåðòâûõ. Ýòèìè ñëåçàìè
è ìû âîññòàíåì îò ãðåõà.
Ýòèìè ñëåçàìè è ìèð ñïà-
ñåí áóäåò.

Èç ïðîïîâåäè
ñâÿùåííèêà

Ñåðãèÿ Ãàíüêîâñêîãî
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ÖÅÐÊÎÂÜ È ÄÅÒÈ: ÐÅÁÅÍÎÊ ÂÛÐÀÑÒÀÅÒ
ß íà÷íó ñ òîãî, êàê ïðîùå âñåãî îòáèòü ðåáåíêà îò õðàìà: ïåðâîå – çàñòàâèòü ðåáåíêà ñòîÿòü, íå øåëîõíóâøèñü,
âòîðîå – çàñòàâèòü ïîñòèòüñÿ èëè ïðè÷àùàòüñÿ íàòîùàê, òðåòüå – âû÷èòûâàòü öåëèêîì ïðàâèëî ïî-
öåðêîâíîñëàâÿíñêè. Âåäü ýòî è ìíîãèì âçðîñëûì òÿæåëî! Ìû ñòîèì, ïåðåìèíàåìñÿ, íîãè è ñïèíà íîþò,
ãîëîâà îò ãîëîäà êðóæèòñÿ... íî ìû ïîíèìàåì, ÷òî äëÿ íàøåãî äóõîâíîãî ðîñòà, íà ïóòè ê Áîãó íåîáõîäèìî
óñèëèå, óïðàæíåíèå – àñêåçà

Æàæäà èñòèíû. Ïîñò êàê ñâîáîäà
13 ìàðòà ó ñàìûõ ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ âîñêðåñíîé øêîëû õðàìà ñâÿòîãî Àðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëñÿ íåîáû÷íûé óðîê.
Â äåíü Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ íà çàíÿòèå ê ïîäðîñòêàì ïðèøëè ñðàçó äâà ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ: èåðåé Âèòàëèé Áåëèöêèé
è äèàêîí Ìàêñèì Ïàâëîâñêèé. Áàòþøêàì ïðåäñòîÿëî îòâåòèòü íà âîïðîñû ðåáÿò î Ïðàâîñëàâèè, Ïîñòå è âîïðîñû ëè÷íîãî
õàðàêòåðà. Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ îòðûâîê èç ýòîé áåñåäû:

-  Åãîð Ìàëûøåâ:
Ñêàæèòå, à â ïîñò íåëüçÿ
ñìîòðåòü ôèëüìû, ðàç-
âëåêàòüñÿ ?

- Èåðåé Âèòàëèé Áå-
ëèöêèé: Ó  íàñ, õðèñòèàí,
íåò òàêîãî ñëîâà «íåëüçÿ».
«Íåëüçÿ» - ýòî âñå èç ìèð-
ñêîãî, èç äåòñêîãî ñàäà,
øêîëû.  Ó íàñ â ïðèíöèïå
ñëîâà «íåëüçÿ» íåò. Àïîñ-
òîë Ïàâåë ãîâîðèò: «âñå
ìíå ìîæíî» (1 Êîð. 6, 12).
×òî õîòèòå – òî è ìîæíî, ÍÎ
íå âñå ïîëåçíî. «Âñå ìíå
ìîæíî» - ïðîäîëæàåò àïî-
ñòîë Ïàâåë, - «íî íè÷òî íå
äîëæíî îáëàäàòü ìíîþ».
Î÷åíü âàæíî äëÿ êàæäîãî
èç íàñ ïîíÿòü öåííîñòü
ñîáñòâåííîé  ñâîáîäû.
Âåäü íàñ íèêòî íå çàñòàâ-
ëÿåò (ïî êðàéíåé ìåðå, íå
äîëæåí) õîäèòü â öåðêîâü.
Âàñ íèêòî íå äîëæåí ïðè-
íóæäàòü õîäèòü ñþäà, â âîñ-
êðåñíóþ øêîëó. Åñëè ýòî äå-
ëàþò, òî ýòî íåïðàâèëüíî.
Ãîñïîäü õî÷åò, ÷òîáû ìû
ýòî äåëàëè ñàìè, ïî ñîá-
ñòâåííîìó æåëàíèþ – èç

ëþáâè ê Íåìó. Ãîñïîäü íå
õî÷åò, ÷òîáû êîãî-òî ïîä êîí-
âîåì ïðèâåëè ê Íåìó â õðàì.

 È âû ñàìè íàâåðíî ñî
âðåìåíåì îñîçíàåòå, íî,
ìîæåò áûòü, åùå íå ïîíèìà-
åòå, íàñêîëüêî öåííî êà÷å-
ñòâî ñâîáîäû – êà÷åñòâî íà-
øåé ëè÷íîñòè. Ýòî äàð, êî-
òîðûé Ãîñïîäü äàë ÷åëîâå-
êó åùå â äåíü åãî ñîòâîðå-
íèÿ.  È Îí – Âñåìîãóùèé Áîã,
Âëàäûêà âñåëåííîé, ó Êîòî-
ðîãî â ðóêàõ âñå: îò çâåçä è
ïëàíåò, äî ìàëåíüêîãî àòî-
ìà, êðîøå÷íîé ÷àñòè÷êè
ñâåòà - âñå â Åãî âëàñòè. Îí,
Áîã, ýòó ñâîáîäó ñîáëþäàåò,
òî åñòü Îí åå íå îãðàíè÷è-
âàåò, íå êàñàåòñÿ. Ãîñïîäü
îñòàâëÿåò íàñ ñâîáîäíûìè.
Ïðåäñòàâëÿåòå, íàñêîëüêî
ýòî öåííî?!

À ìû ñàìè, íå ïîíèìàÿ
ýòîãî, ñ áîëüøîé ëåãêîñòüþ
îòäàåì ýòó öåííîñòü òåëåâè-
çîðó, êîìïüþòåðó, ìóçûêå,
ïèùå, äðóãèì ëþäÿì, ñâîèì
ñòðàñòÿì. Ìû ñâîþ ñâîáîäó
ïîíåìíîæêó-ïîíåìíîæêó
îòäàåì è îêàçûâàåòñÿ îíà

óæå íå ó íàñ, à â ðóêàõ òîãî
çëà, ñ êîòîðûì  ìû ñ âàìè
ïûòàåìñÿ áîðîòüñÿ è êîòî-
ðîå ìåøàåò íàì âîéòè â
Öàðñòâî Íåáåñíîå.

Íåïðàâèëüíî ãîâî-
ðèòü «íåëüçÿ». Òî, ÷òî ìû
äåëàåì â ïîñò, òî îãðàíè-
÷åíèå, êîòîðîå ìû íà ñåáÿ
íàêëàäûâàåì, ìû íàêëà-
äûâàåì ñàìè, ïîòîìó ÷òî
ïîíèìàåì: íàì íóæíî
ñâîþ ñâîáîäó ñåáå âåðíóòü.
Ìû ñíîâà äîëæíû ñòàòü
ñâîáîäíûìè ëþäüìè, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ðîæ-
äàåìñÿ óæå ëþäüìè íåñâî-
áîäíûìè. Ìû ðîæäàåìñÿ
çàâèñèìûìè îò ñâîèõ ýìî-
öèé, ñâîèõ ñòðàñòåé, ïðèâÿ-
çàííîñòåé, à âïîñëåäñòâèè
– è ïðèâû÷åê.  Âîçâðàòèòü
ñâîþ ñâîáîäó ìîæíî òîëü-
êî òàê: îãðàíè÷èâàÿ ñåáÿ â
òîì, â ÷åì òû íå ñâîáîäåí.

Åñëè òû ÷åãî-òî õî-
÷åøü, òî òåáå ýòî ìîæíî.
Õî÷åøü äàëüøå îñòàâàòü-
ñÿ ðàáîì òåëåâèçîðà –
ñìîòðè êèíî! Åñëè òåáå
íðàâèòñÿ áûòü ðàáîì –

ñìîòðè, òû èìååøü íà ýòî
ïðàâî. Ãîñïîäü òåáå íå çàï-
ðåòèë. Îí òåáå íå âçîðâåò
òåëåâèçîð, íå ëèøèò òåáÿ
çðåíèÿ. Íî âû ñàìè, ðàäè
ñâîåé ñâîáîäû, ìîæåòå
ñåáÿ îãðàíè÷èòü.  Îãðàíè-
÷èòü ïî òîìó îáðàçó, ÷òî
äàåò íàì Öåðêîâü. Îíà ãî-
âîðèò, â ÷åì ìû äîëæíû
ñåáÿ îãðàíè÷èòü, ÷òîáû
ñòàòü ëó÷øå, ÷òîáû óìåíü-
øèòü ñâîè íåãàòèâíûå êà÷å-
ñòâà: ïðèâÿçàííîñòè, ñòðà-
ñòè,  ïîõîòè, ãðåõè, è êàê óëó÷-
øèòü íàøè äîáðûå êà÷å-
ñòâà – äîáðîäåòåëè. Íàïðè-
ìåð – òåðïåíèå.

- Åãîð Ïåðåâåðçåâ:  À
âåäü ìîæíî â ïîñò çàìåíèòü
êàêèìè-òî ïîëåçíûìè âå-
ùàìè òî. ÷òî íåãàòèâíî íà
íàñ âëèÿåò: òîò æå êîìïüþ-
òåð, òåëåâèçîð… Ñïîðòîì,
íàïðèìåð, çàíÿòüñÿ.

- Èåðåé Âèòàëèé Áå-
ëèöêèé: Íà ñàìîì äåëå,
êîìïüþòåð è òåëåâèçîð –
ýòî íå íåãàòèâ. Íåãàòèâíî
íàøå îòíîøåíèå, êîòîðîå
ìû  â áîëüøèíñòâå ñâîåì

èñïûòûâàåì ïî îòíîøåíèþ
ê ýòèì âåùàì.  Íåãàòèâíà
íàøà ïðèâÿçàííîñòü ê ÷åìó-
òî. Àïîñòîë æå ãîâîðèò: «âñå
ìíå ìîæíî, íî íè÷òî íå äîë-
æíî îáëàäàòü ìíîþ». Åñëè
òåëåâèçîð ìíîþ íå îáëàäà-
åò, ÿ âñåãäà ìîãó ïîñìîòðåòü
åãî, êîãäà çàõî÷ó. Âîò â Âåëè-
êèé ïîñò  ïîêàçûâàëè î÷åíü
õîðîøèé äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì ïðî Õðèñòà. ß åãî
âêëþ÷èë áåç âñÿêîãî çàçðå-

íèÿ ñîâåñòè, ïîñìîòðåë è
ñïîêîéíî âî âðåìÿ òèòðîâ
âûêëþ÷èë –òîãäà ìîæíî òå-
ëåâèçîð ñìîòðåòü.  À åñëè ÿ
íåìèãàþùèì âçãëÿäîì è ñ
îòâèñøåé ÷åëþñòüþ ñìîòðþ
ãëóïóþ ðåêëàìó, íå â ñèëàõ åå
âûêëþ÷èòü, òî ýòî ïëîõî.  Òàê
æå è ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó
îñòàëüíîìó.

Çàïèñàëà Àííà
Ýìêå

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé
Ñóðîæñêèé ãîâîðèë: «Õðèñ-
òèàíñòâî íà÷èíàåòñÿ ñ íîã».
Ïåðâûé øàã íà ïóòè â öåð-
êîâü – íàó÷èòüñÿ ñòîÿòü â
õðàìå, íå äóìàÿ î íîãàõ è
ñïèíå… Äà, íî ýòî – äëÿ
âçðîñëûõ. Ðåáåíîê íå âèäèò
ñìûñëà â òåðïåíèè íåóäîá-
ñòâà. Õðèñòèàíñòâî – íå
òîëüêî àñêåçà, ýòî ïðàçä-
íèê, ðàäîñòü Âîñêðåñåíèÿ.
Ìû, âçðîñëûå, íå äîëæíû
çàáûâàòü, ÷òî ïóòü ê Âîñêðå-
ñåíèþ, ê Ïàñõàëüíîé ðàäî-
ñòè, ïðîõîäèò ÷åðåç Ãîëãîôó.
Íî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñî-
áûòèé âàæíà ëèøü äëÿ ÷å-
ëîâåêà, äëÿ Áîãà íåò âðåìå-
íè! Äëÿ ðåáåíêà, ó êîòîðîãî
íåò îïûòà áîëè è ñòðàäà-
íèÿ, êîòîðûé, åñëè è ãðåøèò,
òî ñëèøêîì ìàë, ÷òîáû îñîç-
íàòü ñîâåðøåííîå çëî, ïóòü
ê Áîãó ìîæåò áûòü òîëüêî
ðàäîñòíûì. Âñå, ÷òî ñâÿçà-
íî ñ âåðîé â Áîãà â äåòñòâå
äîëæíî áûòü æèâûì, ñâåò-
ëûì, ïðàçäíè÷íûì!

Ðåáåíîê, äàæå ìà-
ëåíüêèé, ìîæåò èìåòü ñîá-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñ Áî-
ãîì. Äåòåé ðàíèò, êîãäà èì
íà èñïîâåäü ðîäèòåëè âû-
äàþò ãîòîâûé ñïèñîê ãðåõîâ
èëè, òîãî õóæå, ãîâîðÿò: «òû
ìåíÿ íå ñëóøàëñÿ, ðàññêà-
æåøü îá ýòîì áàòþøêå».
Íè÷óòü íå ëó÷øå ñîîáùàòü
ðåáåíêó: «íó ÷åãî òû ðâåøü-
ñÿ íà èñïîâåäü, ó òåáÿ íåò
íèêàêèõ ãðåõîâ, âîò ó
ìåíÿ…». Ðåáåíîê, ëåò ñ 7-
è, ñïîñîáåí íå òîëüêî îñîç-
íàòü ñâîè ãðåõè, íî è ïî-
íÿòü, ÷òî íà èñïîâåäè ãîâî-
ðèò ñ Áîãîì, à ñâÿùåííèê –
ñâèäåòåëü.

×àñòî ìîæíî óâèäåòü
êðîøå÷íûõ äåòåé, êîòîðûõ

íå êîðìÿò ïåðåä ñëóæáîé è
îíè ïëà÷óò îò ãîëîäà âñþ
Ëèòóðãèþ – ìàëûø íåñïîñî-
áåí ïîíÿòü, ðàäè ÷åãî åãî
ìîðÿò ãîëîäîì! Ó íàñ áûëî
òàê: êîãäà ÿ ñòàëà íåìíîãî
ïîíèìàòü, ÷òî òàêîå Ïðè÷à-
ñòèå, ìàìà ïîäâåëà ìåíÿ ê
ìûñëè, ÷òî ê òàêîìó âåëèêî-
ìó è ðàäîñòíîìó ñîáûòèþ
íóæíî ãîòîâèòüñÿ. Òîãäà ÿ
ñòàëà â äåíü Ïðè÷àñòèÿ èíà-
÷å çàâòðàêàòü: â âîñêðåñå-
íüå ìû óòðîì åëè õëåá áåç
ìàñëà è ïèëè ïðîñòóþ âîäó.
Ëåò â 10 ÿ ñàìà çàõîòåëà
ïîñòèòüñÿ. Íî ÿ óáåæäåíà â
òîì, ÷òî åñëè áû ìàìà ïîòî-
ðîïèëà ñîáûòèÿ è ñêàçàëà
áû ìíå: «òû óæå áîëüøàÿ,
òåïåðü â âîñêðåñåíüå óòðîì
òû íå çàâòðàêàåøü» – ÿ áû
íå îñîçíàëà, çà÷åì íóæåí
ëèòóðãè÷åñêèé ïîñò, âîñïðè-
íèìàëà áû ýòî êàê íàêàçà-
íèå íåèçâåñòíî çà ÷òî.

ß ïîìíþ, êàê ìîè ïîä-
ðóãè, êîòîðûì íà Ñòðàñòíîé
íåäåëå çàïðåùàëè åñòü
ñëàäêîå, ïðÿòàëè â Âåðáíîå
âîñêðåñåíüå êîíôåòû â íà-
âîëî÷êó – ñìûñë ïèùåâûõ
îãðàíè÷åíèé äåòÿì íåïîíÿ-
òåí. Íî êàêèå-òî îãðàíè÷å-
íèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ î÷åíü
âàæíûì îïûòîì. Ïîÿñíþ:
ìîæíî, íàïðèìåð, íå ñìîò-
ðåòü â ïîñò òåëåâèçîð. Íî íå
ïðîñòî ðàäè òîãî, ÷òîáû íà-
ó÷èòüñÿ îò íåãî âîçäåðæè-
âàòüñÿ, à, íàïðèìåð, ðàäè
òîãî, ÷òîáû â ýòî âðåìÿ âìå-
ñòå ñ ðîäèòåëÿìè ÷èòàòü
Áèáëèþ, æèòèÿ ñâÿòûõ. Ìîæ-
íî íå ïîêóïàòü ÷åãî-òî â
Ïîñò, íî òîæå, íå ðàäè ñà-
ìîé èäåè àñêåòè÷åñêîãî óï-
ðàæíåíèÿ, à ÷òîáû íà ñýêî-
íîìëåííûå äåíüãè êóïèòü
èãðóøêè â Äåòñêèé Äîì, èëè

ïðîñòî êàæäûé ðàç, êîãäà
õî÷åòñÿ íà óëèöå êóïèòü
ñíèêåðñ, ïîêóïàòü ïèðîæîê
ãîëîäíîìó… Èíòåðåñíûì
îïûòîì ìîæåò áûòü èãðà â
«òàéíîãî äðóãà». Ýòî ìîæ-
íî ñäåëàòü â ãðóïïå äåòåé,
íàïðèìåð, â âîñêðåñíîé
øêîëå: äåòè òÿíóò áóìàæ-
êè ñ èìåíàìè äðóã äðóãà
ïåðåä íà÷àëîì Ïîñòà, à
ïîòîì âåñü Ïîñò ìîëÿòñÿ
îá ýòîì ÷åëîâåêå è îêàçû-
âàþò åìó òàéíûå çíàêè
âíèìàíèÿ. À íà Ïàñõó ìîæ-
íî ïîïðîáîâàòü óãàäàòü,
êòî áûë òâîèì «òàéíûì
äðóãîì». Äëÿ ìåíÿ òàêàÿ
«èãðà» îäèí ðàç îêàçà-
ëàñü íàñòîÿùåé øêîëîé
ëþáâè ê áëèæíåìó: â 5-ì
êëàññå ÿ âûòÿíóëà èìÿ
ìàëü÷èêà, êîòîðûé ìåíÿ
ïîñòîÿííî äðàçíèë è îáè-
æàë, íî «ïðàâèëà åñòü
ïðàâèëà», íóæíî áûëî
âåñü Ïîñò çà íåãî ìîëèòü-
ñÿ è äåëàòü åìó ÷òî-íèáóäü
ïðèÿòíîå.

Íàñ ñ áðàòîì â ïîñòû
íå îãðàíè÷èâàëè, íî çàòî
î÷åíü âíèìàòåëüíî îòíî-
ñèëèñü ê òîìó, ÷òîáû ìû
ïîíèìàëè, ÷òî ñåé÷àñ ïðî-
èñõîäèò â öåðêâè. Íàñ âî-
äèëè êî Âñåíîùíîé íà Êðå-
ñòîïîêëîííîé íåäåëå, ÷òî-
áû ìû ïðèñóòñòâîâàëè íà
âûíîñå Êðåñòà. Ýòî áûëà
åäèíñòâåííàÿ Âñåíîùíàÿ,
íà êîòîðóþ íàñ âñåãäà ïðè-
âîäèëè, òàê êàê äëÿ äåòåé
ýòî íåïðîñòî. Íà÷èíàÿ ñ
Ëàçàðåâîé ñóááîòû, ìû
ó÷àñòâîâàëè ïî÷òè âî âñåõ
ñëóæáàõ: ñòîÿëè ñ òåêñòàìè
è ïî êíèãå ñëåäèëè çà áî-
ãîñëóæåíèåì. Íî ðîäèòåëè
ïðîäóìûâàëè, íà êàêóþ
÷àñòü ñëóæáû ñ íàìè ïðè-

õîäèòü. Íàïðèìåð, ìû õîäè-
ëè íà Óòðåíþ ïåðâûõ òðåõ
äíåé ñòðàñòíîé, íî òîëüêî
÷òîáû ïîñëóøàòü «Ñå Æå-
íèõ» è «×åðòîã òâîé», ïðè-
õîäèëè ìèíóò íà 20. Âàæíî
áûëî, ÷òî ýòî – îñîáàÿ íå-
äåëÿ è íàäî áûòü â õðàìå
êàæäûé äåíü. Îáÿçàòåëüíî
õîäèëè íà Ëèòóðãèþ â Âåëè-
êèé ×åòâåðã. À âîò íà Ñëóæ-
áó 12-è Åâàíãåëèé íàñ âïåð-
âûå âçÿëè, òîëüêî êîãäà
ìíå áûëî 12, à áðàòó – 9.
Çàòî âñþ Ñòðàñòíóþ ìû ðàñ-
ïèñûâàëè ïàñõàëüíûå ÿéöà
ïîä ìàìèíî ÷òåíèå, à ìàìà
÷èòàëà íàì êàê ðàç òå ñà-
ìûå 12 Åâàíãåëèé, êîòîðûå
÷èòàþòñÿ íà Óòðåíå Âåëè-
êîãî Ïÿòêà. Èíîãäà ìû ðàñ-
ïèñûâàëè ÿéöà ïîä çàïèñü
Áîãîñëóæåíèÿ, òàê ÷òî êîã-
äà ìû ïåðâûé ðàç ïîøëè íà
ýòè ñëóæáû, ìû óæå çíàëè
íàèçóñòü ìíîãèå ïåñíîïå-
íèÿ. Åùå ìàìà âñåãäà ÷èòà-
ëà íàì âñëóõ ðàññêàç ×åõî-
âà «Ñòóäåíò». Â Âåëèêèé
Ïÿòîê ìû õîäèëè òîëüêî íà
îäíó ñëóæáó, íà âå÷åðíþ ñ
âûíîñîì Ïëàùàíèöû – îíà
êîðîòêàÿ, ðåáåíêó íà íåé íå
òàê òðóäíî. Íà Ëèòóðãèþ
Âåëèêîé Ñóááîòû íàñ ïðè-
âîäèëè ïåðåä òåì ìîìåí-
òîì, êîãäà ïåðåîáëà÷àþòñÿ
â áåëîå è îáÿçàòåëüíî ÷òî-
òî ìåíÿëè â íàøåé îäåæäå
ñ ÷åðíîãî íà áåëîå! Ïîòîì,
äîìà, íàì ÷èòàëè ïî-ðóñ-
ñêè òå òåêñòû Ïèñàíèÿ, êî-
òîðûå âõîäÿò â Ïàðåìèè
Âåëèêîé Ñóááîòû è îáúÿñ-
íÿëè òî, ÷åãî ìû íå ïîíè-
ìàëè. Íà Ïàñõàëüíóþ íî÷-
íóþ ñëóæáó íàñ áðàëè: ìû
øëè Êðåñòíûì õîäîì, à ïî-
òîì íàñ êëàëè ñïàòü íà êóð-
òêè â óãëó õðàìà è áóäèëè â

ñåðåäèíå
Ëèòóðãèè.

Ê à -
æåòñÿ, ÷òî
ñ ïîäðîñ-
òêàìè â
Ö å ð ê â è
ò ð ó ä í î .
Ä ó ì à þ ,
÷òî íóæíî
ï ð î ñ ò î
ï î ì í è ò ü
î òîì, êàê
â à æ í à
äëÿ íèõ ñâîáîäà, è ïîçâî-
ëÿòü âûáèðàòü. Ìíîãèå ïîä-
ðîñòêè õîòÿò áûòü â Öåðêâè
è ñòðåìÿòñÿ ê Áîãó, íî èì
ìåøàåò êîíôëèêò ñ ðîäèòå-
ëÿìè. Òàê ïî÷åìó áû íå ïî-
çâîëèòü èì õîäèòü íå â òîò
õðàì, êîòîðûå íðàâèòñÿ ðî-
äèòåëÿì, âûáèðàòü òó ôîð-
ìó öåðêîâíîé æèçíè, êîòî-
ðóþ îíè, (óâû, è òàê áûâà-
åò), âûáðàëè èñêëþ÷èòåëü-
íî èç äóõà ïðîòèâîðå÷èÿ?
Äà, ìíîãèå äåâóøêè â ïåðå-
õîäíîì âîçðàñòå íà÷èíàþò,
íàïðèìåð, èñêàòü õðàì,
êóäà ìîæíî ïðèéòè â äæèí-
ñàõ è áåç ïëàòêà, ïîñêîëüêó
âíåøíèé âèä â ýòî âðåìÿ –
ïî÷òè ñàìîå ãëàâíîå. Íó íå
òàê óæ ýòî è ñòðàøíî, õîðî-
øî, ÷òî õîòü íå ãîëàÿ, à ïî
Óñòàâó ïëàòîê îáÿçàíû íî-
ñèòü òîëüêî çàìóæíèå æåí-
ùèíû. Äðóãèå äåâóøêè, íà-
îáîðîò, íà÷èíàþò íàðÿ-
æàòüñÿ â þáêè äî ïÿò è ïî-
ñòÿòñÿ êàê â ìîíàñòûðå.
Åñëè ýòî íå âðåäèò çäîðî-
âüþ, ïî÷åìó áû è íåò? Ñêî-
ðåå âñåãî, ïîäðîñòîê âûáå-
ðåò ñåáå ÄÐÓÃÎÃÎ äóõîâíè-
êà, íå òîãî, ÷òî ó ðîäèòåëåé.
Åñëè ýòî ïðàâîñëàâíûé
ñâÿùåííèê, íå åðåòèê, ðà-
çóìíûé ÷åëîâåê, ÷åãî â ýòîì

ïëîõîãî? Äëÿ ïîäðîñòêîâ
÷àñòî î÷åíü âàæíà äåÿòåëü-
íîñòü. Ìîæåò áûòü, þíîøå
ñêó÷íî â õðàìå, íî çàòî –
èíòåðåñíî õðàìû ðåñòàâ-
ðèðîâàòü: ïîåäåò â àðõåî-
ëîãè÷åñêóþ ýêñïåäèöèþ,
èëè âîññòàíàâëèâàòü õðà-
ìû, à òàì çà êîìïàíèþ è â
õðàì ïîéäåò… Ãëàâíîå, îò-
äåëüíî îò ðîäèòåëåé. Äå-
âóøêà ñêó÷àåò íà ñëóæáå, íî
ñ ðàäîñòüþ õîäèò â äåòñêèé
äîì – îòâåëà äåòåé íà ñëóæ-
áó, è ñàìà çàîäíî èñïîâå-
äîâàëàñü è ïðè÷àñòèëàñü…
ß çíàþ äåâóøêó, êîòîðàÿ
íà÷àëà âåñòè çàíÿòèÿ â
Âîñêðåñíîé øêîëå è,
îáúÿñíÿÿ äåòÿì áîãîñëó-
æåíèå è Áèáëèþ, ñàìà íà-
÷àëà ÷èòàòü, èíòåðåñîâàòü-
ñÿ. Ýòî âåäü èìåííî òîò
âîçðàñò, êîãäà èíòåðåñíåé
âñåãî ó÷èòüñÿ, ãëàâíîå – ÷òî-
áû ó÷èëè íå òîìó, ÷òî â øêî-
ëå! Êîíå÷íî, äàæå ïî îòíî-
øåíèþ ê öåðêâè, ïîäðîñòîê
áóäåò ëþáîé öåíîé îòñòàè-
âàòü ñâîáîäó, íî âåäü è ýòî
– ñâîáîäà äåòåé Áîæüèõ!

Ìàðèÿ Âåëèêàíîâà,
ñòàòüÿ ïå÷àòàåòñÿ

â ñîêðàùåíèè
//Ïðàâìèð.ðó



Äëÿ áîëüøèíñòâà èç íàñ ýòà ïÿòíèöà áóäåò
âïîëíå îáû÷íûì äíåì: ïîäúåì, ÷èñòêà çóáîâ, çàâò-
ðàê, ðàáîòà, òåëåôîííûå çâîíêè, äåëà… À â ýòî âðå-
ìÿ çà íàñ áóäåò òÿæêî, íåâûíîñèìî ñòðàäàòü  Ñûí
Áîæèé. Â ýòîò äåíü íàì ñëîæíî áóäåò èç-çà ñâîèõ äåë
è çàáîò ìûñëåííî ñòîÿòü ó Êðåñòà, ñîñòðàäàÿ Åìó.
Íî ìîæíî õîòÿ áû èçðåäêà, ãëÿäÿ íà ÷àñû, ñîîòíî-
ñèòü ñâîé äåíü ñ ïîñëåäíèì äíåì çåìíîé æèçíè Ñïà-
ñèòåëÿ, ÷òîáû ïåðåêðåñòèâøèñü, ñêàçàòü â êàêîé-
òî ìîìåíò: «Ñâåðøèëîñü… Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå!»

Âîò õðîíèêà ïîñëåäíèõ ÷àñîâ æèçíè Èèñóñà Õðèñòà:

Ïîäãîòîâèëà Åëåíà Ïàâëîâñêàÿ
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ÏÅÐÅÄ ÐÀÑÑÂÅÒÎÌ
Äàâíûì-äàâíî, â ïåðâûé ãîä ìîåãî âîöåðêîâëåíèÿ, ÿ î÷åíü óäèâèëñÿ, êîãäà ñâÿùåííèê,
÷èòàÿ ïðîïîâåäü íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå, ñêàçàë: «Íó âîò, äîðîãèå ìîè, îêîí÷åí Âåëèêèé
Ïîñò...». Êàê æå îêîí÷åí, íåäîóìåâàë ÿ, âåäü âïåðåäè åùå öåëàÿ íåäåëÿ ñòðîæàéøåãî ïîñòà

Â ïîñëåäíèå äíè Ñâîåé çåìíîé æèçíè Ãîñïîäü áûë îñòàâëåí îäèí ïåðåä ëèöîì
Ñâîèõ íåíàâèñòíèêîâ, ïåðåä ëèöîì ñòðàäàíèé è ñìåðòè. Îí èñïèë äî äíà òó ÷àøó,
êîòîðàÿ áûëà óãîòîâàíà Åìó, è ïåðåæèë ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò âûïàñòü íà
äîëþ ÷åëîâåêà - îäèíî÷åñòâî è îñòàâëåííîñòü

×ÒÎ ÂÛ ÄÅËÀÅÒÅ Â ÏßÒÍÈÖÓ,
22 ÀÏÐÅËß?ÅÑËÈ ÒÛ...

Ïîòîì ïîíÿë. Äà, ðà
çóìååòñÿ, ïî-ïðå-
æíåìó íåëüçÿ òîãî

è ñåãî, òîëüêî ýòî óæå íå
Âåëèêèé Ïîñò, à ñîâåð-
øåííî îñîáîå âðåìÿ -
Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà. È
ñìûñë åå áîãîñëóæåíèé -
óæå èíîé. Øåñòü íåäåëü
ìû ïîñòèëèñü ðàäè òîãî,
÷òîáû óïðàæíÿòü ñâîþ
âîëþ, ÷òîáû âûðâàòüñÿ
èç áûòîâîé ñóåòû è «ïî-
âåðíóòü ãëàçà çðà÷êàìè â
äóøó», óâèäåòü ñâîè ãðå-
õè è ñòðàñòè, î÷èñòèòüñÿ
îò íèõ â òàèíñòâå ïîêàÿ-
íèÿ. Íî ñåé÷àñ ïðèøëî
âðåìÿ íàïðàâèòü âçãëÿä
â äðóãóþ ñòîðîíó - íà
Òîãî, ×üè ñìåðòü è Âîñ-
êðåñåíèå ìû âñêîðå áó-
äåì âñïîìèíàòü çà áîãî-
ñëóæåíèåì.

Âïðî÷åì, ñëîâî
«âñïîìèíàòü» - êàêîå-òî
âÿëîå è ïðèáëèçèòåëü-
íîå. Âñïîìèíàòü ìîæíî
è ÷èñòî óìñòâåííî - êàê,
íàïðèìåð, ôîðìóëó ïå-
ðåêèñè âîäîðîäà èëè
ñòàòüþ Ãðàæäàíñêîãî êî-
äåêñà. À íàì, õðèñòèà-
íàì, ïðåäñòîèò ðàáîòà
íå ñòîëüêî äëÿ óìà,
ñêîëüêî äëÿ ñåðäöà.
Ïðàâèëüíåå, íàâåðíîå,
áóäåò «ïåðåæèâàòü».

Ïîñëåäíÿÿ íåäåëÿ
çåìíîé æèçíè Ñïàñèòå-
ëÿ… Òóò âñå: è âîñòîðãè
òîëïû, è ïðåäàòåëüñòâî, è
èçäåâàòåëüñòâà, è ïûòêè,
è ñìåðòü, è ïîáåäà íàä
íåþ. Ïðîïóñòèòü áû ýòî
÷åðåç ñâîå ñåðäöå, ïî÷óâ-
ñòâîâàòü Åãî ïå÷àëü êàê
ñâîþ, Åãî ñòðàõ è áîëü
êàê ñâîè… Âåäü áåç ýòî-
ãî - íèêàê. Åñëè ìû ñîåäè-
íÿåìñÿ ñî Õðèñòîì â òà-
èíñòâå Ïðè÷àñòèÿ - òî
âåäü íå òîëüêî ñ Åãî òîð-
æåñòâîì ñîåäèíÿåìñÿ, íî
è ñî ñòðàäàíèÿìè. Èíà÷å
ýòî åäèíñòâî îêàæåòñÿ
êàêèì-òî, èçâèíèòå, «ãëà-
ìóðíûì», à ëó÷øå ïðÿìî
ñêàçàòü - ôàëüøèâûì.

Ïîòîìó, êñòàòè, â ýòè
äíè è ïðîäîëæàåòñÿ «ôè-
çè÷åñêèé ïîñò» - ïèùåâûå
îãðàíè÷åíèÿ, îòêàç îò ðàç-
âëå÷åíèé. Óæå íå äëÿ
òîãî, ÷òîáû «êà÷àòü äóõîâ-
íûå ìûøöû», à ïðîñòî íå
âðåìÿ ñåé÷àñ äëÿ ðàäîñ-
òåé è óäîâîëüñòâèé. Êîã-
äà ó òåáÿ óìèðàåò áëèçêèé
÷åëîâåê - òîæå êàê-òî íå
äî âêóñíîñòåé è «êóëüòóð-
íûõ ìåðîïðèÿòèé».

Íî ãëàâíîå, êîíå÷-
íî, íå â îòêàçå îò äåëèêà-
òåñîâ. Ãëàâíîå - ýòî ñëóæ-
áû Ñòðàñòíîé ñåäìèöû,

ïîìîãàþùèå íàì «íà-
ñòðîèòüñÿ íà âîëíó», õîòü
â êàêîé-òî ñòåïåíè ïî÷óâ-
ñòâîâàòü òî, ÷òî ÷óâñòâî-
âàëè äâå òûñÿ÷è ëåò íàçàä
àïîñòîëû è èõ Ó÷èòåëü.

Äâå òûñÿ÷è ëåò - ýòî
ìíîãî, êîíå÷íî, íî ëèòóð-
ãè÷åñêîå âðåìÿ íå ñîâïà-
äàåò ñ ôèçè÷åñêèì. È äåé-
ñòâèòåëüíî, â ýòè äíè ÷òî-
òî òàêîå ðàçëèòî â âîçäó-
õå… êàêîå-òî íàïðÿæåíèå,
êàê ïåðåä ãðîçîé. Âðîäå
âñå êàê îáû÷íî - òî æå
íåáî íàä ãîëîâîé, òà æå
äàâêà â ìåòðî, òå æå ïðî-
áëåìû íà ðàáîòå, òå æå
ëèöà âîêðóã… È, òåì íå
ìåíåå, ÷òî-òî íåóëîâèìî
ìåíÿåòñÿ, ÷òî-òî ñäâèãàåò-
ñÿ â ìèðå. Íà Ñòðàñòíîé
òàêàÿ «íàýëåêòðèçîâàí-
íîñòü äóøè» ñâîéñòâåííà
ìíîãèì. Íî ýòî íå êàêàÿ-
òî ýêçàëüòèðîâàííîñòü, íå
«ïñèõè÷åñêàÿ èíäóêöèÿ»,
è äàæå ïðÿìîé ñâÿçè ñ áî-
ãîñëóæåíèÿìè ìîæåò íå
áûòü. Ê ïðèìåðó, íåñêîëü-
êî ëåò íàçàä ÿ íà Ñòðàñò-
íîé ñèëüíî çàáîëåë è âî-
îáùå íå ìîã ïðèñóòñòâî-
âàòü íè íà îäíîé ñëóæáå -
à «íàýëåêòðèçîâàííîñòü»
(èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, ñî-
ïðè÷àñòíîñòü) îùóùàë íå
ìåíåå îñòðî, ÷åì ðàíüøå.

Íî åñëè ãîâîðèòü î
öåðêîâíûõ ñëóæáàõ ýòîé
ñåäìèöû, òî äëÿ ìåíÿ ñà-
ìàÿ ñèëüíàÿ, ñàìàÿ «íà-
ñòðàèâàþùàÿ» - óòðåíÿ
Âåëèêîé Ïÿòíèöû ñî ÷òå-
íèåì 12-òè Åâàíãåëèé.
Êñòàòè, ñóáúåêòèâíî äëÿ
ìåíÿ ýòî ñàìàÿ òÿæåëàÿ
ñëóæáà, äàæå ôèçè÷åñ-
êè, äîìîé ÿ ïîñëå íåå

ïðèïîëçàþ åëå æèâîé. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, óñòà-
ëîñòü ÷òî-òî ñäâèãàåò â
ìîçãàõ, è áûâàþò ìîìåí-
òû (óâû, êîðîòêèå), êîãäà
î÷åíü îñòðî ÷óâñòâóåøü
íåêîòîðûå âåùè.

Ïîæàëóé, èç âñåõ
÷òåíèé ýòîé ñëóæáû äëÿ
ìåíÿ ïðîíçèòåëüíåå âñå-
ãî - èñòîðèÿ ñ ïåòóõîì, òî
åñòü îòðå÷åíèå Ïåòðà.
Êàæäûé ðàç ÿ ïðåäñòàâ-
ëÿþ ñåáÿ íà åãî ìåñòå.
Âîò, âñå êîí÷åíî, âäðå-
áåçãè íàäåæäû è ìå÷òû,
çëî ýòîãî ìèðà îïÿòü ïî-
áåäèëî, è, êàæåòñÿ, íà-
âñåãäà. Ïîëíûé, êàçàëîñü
áû, ìèðîâîççðåí÷åñêèé
êðèçèñ, â äóøå âñå ïåðå-
âåðíóëîñü - è íà ýòîì
ôîíå ïðîñûïàåòñÿ îáû÷-
íàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ îñòî-
ðîæíîñòü.

Îáû÷íûé ðàññóäîê,
çäðàâûé ñìûñë, õîëîä-
íûé ðàñ÷åò. Òîò, êòî åùå
ñîâñåì íåäàâíî ãîòîâ áûë
ðàäîñòíî óìåðåòü çà Õðè-
ñòà, âäðóã íà÷èíàåò «ìûñ-
ëèòü òðåçâî» - è â îòâåò íà
îáâèíåíèÿ áäèòåëüíîé
ñëóæàíêè (îõ, çíàêîì, çíà-
êîì íàì ýòîò ÷åëîâå÷åñ-
êèé òèï!) ãîâîðèò, ÷òî íå
çíàåò Ñåãî ×åëîâåêà. Ïðè-
÷åì âåäü íå ïðîñòî «îé,
íó äà îòñòàíü òû, íó ÷å
ïðèâÿçàëàñü?» - Ïåòð, êàê
ïðÿìî ñêàçàíî â òåêñòå
Åâàíãåëèÿ, êëÿíåòñÿ è áî-
æèòñÿ. «Òîãäà îí íà÷àë
êëÿñòüñÿ è áîæèòüñÿ, ÷òî
íå çíàåò Ñåãî ×åëîâåêà»
(Ìô. 26:74).

Ýòè ñëîâà, «êëÿñòü-
ñÿ è áîæèòüñÿ», íàñòîëü-
êî çàòåðòû âðåìåíåì, ÷òî

ñåãîäíÿ ïî÷òè íå çàìå÷à-
þòñÿ. Íî âåäü äëÿ èóäå-
åâ, ñîâðåìåííèêîâ Õðèñ-
òà, ýòî áûëî î÷åíü ñåðü-
åçíî - ïîêëÿñòüñÿ Èìåíåì
Áîãà. Ïåòð âåäü íå òîëü-
êî çàÿâèë, ÷òî íåçíàêîì
ñî Õðèñòîì - îí Áîãà ñåáå
â ñâèäåòåëè ïðèçâàë.
Åñëè ïîäóìàòü, ýòî æå ñó-
ãóáîå áåçóìèå: îí ïðîñèò
Áîãà-Îòöà ïîäòâåðäèòü,
÷òî íå çíàåò Åãî Ñûíà, íå
èìååò ñ Íèì íè÷åãî îáùå-
ãî! È âåäü, âïîëíå âîçìîæ-
íî, âñïîìèíàåò ïðè ýòîì
ñëîâà Õðèñòà: «Ôèëèïï
ñêàçàë Åìó: Ãîñïîäè! ïî-
êàæè íàì Îòöà, è äîâîëü-
íî äëÿ íàñ. Èèñóñ ñêàçàë
åìó: ñòîëüêî âðåìåíè ß ñ
âàìè, è òû íå çíàåøü
Ìåíÿ, Ôèëèïï? Âèäåâ-
øèé Ìåíÿ âèäåë Îòöà;
êàê æå òû ãîâîðèøü, ïî-
êàæè íàì Îòöà? Ðàçâå òû
íå âåðèøü, ÷òî ß â Îòöå
è Îòåö âî Ìíå? Ñëîâà,
êîòîðûå ãîâîðþ ß âàì,
ãîâîðþ íå îò Ñåáÿ; Îòåö,
ïðåáûâàþùèé âî Ìíå,
Îí òâîðèò äåëà» (Èí.
14:8-10). Ïîòîìó-òî Ïåòð,
óñëûøàâ ïðåäñêàçàííî-
ãî ïåòóõà, è ïëàêàë ãîðü-
êî. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïðå-
äàë îí íå òîëüêî Ñûíà…

Íî â åãî ñëåçàõ - çåð-
íî íàäåæäû. Äà, â äóøå
âñå ââåðõ òîðìàøêàìè,
äà, íå ñáûëèñü ìå÷òû - íî
ëþáîâü-òî ê Èèñóñó íèêó-
äà íå äåëàñü. Â ýòîì,
êñòàòè, íà ìîé âçãëÿä,
åùå îäíî îòëè÷èå Ïåòðà
îò Èóäû - òîò ïîòåðÿë íå
òîëüêî âåðó â áîæåñòâåí-
íîå ïðîèñõîæäåíèå Ñïà-
ñèòåëÿ, íî è ïðîñòóþ ÷å-

ëîâå÷åñêóþ ëþáîâü ê
Íåìó (è ïîòîìó åãî ðàñêà-
ÿíèå êîí÷èëîñü íå ïîêàÿ-
íèåì, à îñèíîé).

Íàì, êîíå÷íî, ëåã-
÷å, íåæåëè Ïåòðó. Ìû
ïðåêðàñíî çíàåì, ÷åì âñå
çàêîí÷èòñÿ, çíàåì, ÷òî çà
Ðàñïÿòèåì áóäåò Âîñêðå-
ñåíèå. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî
çíàíèå ÷àñòî íèâåëèðóåò
äëÿ íàñ òðàãåäèþ êðåñò-
íîé ñìåðòè. Âîîáùå,
î÷åíü ïî-÷åëîâå÷åñêè:
íó, ðàç âñå â èòîãå âûø-
ëî õîðîøî, çà÷åì çàöèê-
ëèâàòüñÿ íà ïîäðîáíîñ-
òÿõ? Òîëüêî âîò ÿçâû íà
ðóêàõ è íîãàõ Õðèñòà íè-
êóäà íå äåëèñü (â ÷åì,
êñòàòè, ñìîã óáåäèòüñÿ
àïîñòîë Ôîìà). Ðàäîñòü
Âîñêðåñåíèÿ íå çà÷åðêè-
âàåò, íå îòìåíÿåò òðàãå-
äèþ Ïÿòíèöû. Âåðíåå,
òàê: íå çà÷åðêèâàåò, à
ïðåîäîëåâàåò. Ìû ÷àñòî
öèòèðóåì àïîñòîëà Ïàâ-
ëà: «Åñëè æå ìû óìåðëè
ñî Õðèñòîì, òî âåðóåì,
÷òî è æèòü áóäåì ñ Íèì»
(Ðèì. 6:8) - íî àêöåíòèðó-
åìñÿ áîëüøå íà ïîñëå-
äíèõ ñëîâàõ. Äíè æå
Ñòðàñòíîé ñåäìèöû ïî-
ìîãàþò íàì ïîíÿòü, ÷òî
íå òîëüêî æèçíü, íî è
ñìåðòü ìû äîëæíû ðàç-
äåëèòü ñî Õðèñòîì.

Ýòî - åñëè, êîíå÷íî,
íå ïðåâðàùàòü âñå â
ôîðìàëüíîå îòñòàèâà-
íèå ñëóæá - òÿæåëî.
Äóøå áîëüíî, òåìíî. Íî
âïåðåäè - ðàññâåò Âîñ-
êðåñåíèÿ.

Âèòàëèé Êàïëàí
// Æèòè çàâòðà

Îí áûë îäèí â Ãåô-
ñèìàíèè, èáî ó÷åíèêè Åãî
óñíóëè êðåïêèì ñíîì. Îí
áûë îäèí íà ñóäå ïåðâî-
ñâÿùåííèêîâ, îäèí íà
äîïðîñå ó Èðîäà, îäèí íà
ñóäå Ïèëàòà, èáî ó÷åíèêè
åãî â ñòðàõå ðàçáåæàëèñü.
Îí áûë îäèí, êîãäà øåë
íà Ãîëãîôó. Ñëó÷àéíûé
ïðîõîæèé, à íå ëþáèìûé
ó÷åíèê, ïîìîã Åìó íåñòè
êðåñò. Îí áûë îäèí íà êðå-
ñòå, îäèí óìèðàë, îñòàâ-
ëåííûé âñåìè.

Íà êðåñòå Èèñóñ
âçûâàë ê Îòöó Ñâîåìó:
"Áîæå Ìîé, Áîæå Ìîé!
Äëÿ ÷åãî Òû Ìåíÿ îñòà-
âèë?" (Ìô. 27:46). Â ýòîì
êðèêå âìåñòèëàñü áîëü

âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà è êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà - áîëü âñÿ-
êîãî, êòî ÷óâñòâóåò, ÷òî îí
îäèíîê è îñòàâëåí Áîãîì.
Èáî ñòðàøíî áûòü îñòàâ-
ëåííûì áëèçêèìè è äðóçü-
ÿìè, íî åùå ñòðàøíåå,
êîãäà òåáå êàæåòñÿ, ÷òî
Áîã ïîêèíóë òåáÿ, êîãäà
íåïðåîäîëèìàÿ ñòåíà
âñòàëà ìåæäó òîáîþ è
Áîãîì, è Îí ñëîâíî íå
ñëûøèò, íå âèäèò, íå çà-
ìå÷àåò òåáÿ.

Åñëè òû ñòðàäàåøü
îò îäèíî÷åñòâà, âñïîìíè,
êàêèì îäèíîêèì áûë Ñïà-
ñèòåëü â ïîñëåäíèå äíè
Ñâîåé æèçíè.

Åñëè áëèçêèå òâîè
èëè ó÷åíèêè òâîè îòâåðíó-
ëèñü îò òåáÿ, åñëè ïîäâåð-
ãñÿ òû íåçàñëóæåííîé êëå-
âåòå, åñëè ëæåñâèäåòåëü-
ñòâóþò ïðîòèâ òåáÿ,
âñïîìíè, ÷òî Ñàì Ãîñïîäü
ïðîøåë ÷åðåç ýòî.

Åñëè òîò, êòî æèë ñ
òîáîþ ïîä îäíîé êðûøåé,
ïðè÷àùàëñÿ îò îäíîé
÷àøè, åë òâîé õëåá, òîò,

êîìó äîâåðèëñÿ òû ñî
âñåé ñèëîé ëþáâè, ñ êåì
äåëèëñÿ ñâîèìè ìûñëÿìè
è ÷óâñòâàìè, îò êîãî íè÷å-
ãî íå óòàèâàë è äëÿ êîãî
íè÷åãî íå æàëåë, - åñëè
ýòîò ÷åëîâåê ïðåäàë òåáÿ,
îòâåðíóëñÿ îò òåáÿ è îï-
ëåâàë òåáÿ, âñïîìíè, ÷òî
è Ãîñïîäü ïåðåæèë âñå
ýòî.

Åñëè êðåñò òâîé íà-
âàëèëñÿ íà òåáÿ ñ òàêîé
òÿæåñòüþ, ÷òî òû íå â ñè-
ëàõ ïîíåñòè åãî, è åñëè
áëèçêèå òâîè íå õîòÿò ðàç-
äåëèòü åãî ñ òîáîþ, áóäü
áëàãîäàðåí è òîìó, áûòü
ìîæåò, ñëó÷àéíîìó ïðîõî-
æåìó, êîòîðûé ïîìîæåò
òåáå íåñòè åãî õîòÿ áû êà-
êóþ-òî ÷àñòü ïóòè.

Åñëè âîëíà áîãîîñ-
òàâëåííîñòè íàêðûëà òåáÿ
ñ ãîëîâîé, è êàæåòñÿ òåáå,
÷òî Áîãà íåò, ÷òî Îí îòâåð-
íóëñÿ îò òåáÿ èëè íå ñëû-
øèò òåáÿ, íå îò÷àèâàéñÿ,
èáî è Õðèñòîñ ïðîøåë ÷å-
ðåç ýòîò îïûò - ñòðàøíûé
è ãîðüêèé.

Åñëè îñóæäàþò òåáÿ
è õóëÿò, óäàðÿþò ïî ëèöó
è ïëþþò íà òåáÿ, ïðèãâîæ-
äàþò êî êðåñòó è âìåñòî
âîäû äàþò ãîðüêóþ
æåë÷ü, ìîëèñü çà ðàñïè-
íàþùèõ òåáÿ, èáî "íå âå-
äàþò, ÷òî òâîðÿò".

Â ñòðàõå è òðåïåòå,
â ìîë÷àíèè è áëàãîãîâå-
íèè ïîêëîíÿÿñü ñâÿòîìó
ãðîáó Èèñóñîâó, âîçáëàãî-
äàðèì Ãîñïîäà çà òî, ÷òî
Îí ñòàë îäèíîêèì, ÷òîáû
ìû íå áûëè îäèíîêè, áûë
îñòàâëåí, ÷òîáû ìû íå
áûëè îñòàâëåíû, ïðîøåë
÷åðåç îñêîðáëåíèÿ è ïîðó-
ãàíèÿ, êëåâåòó è óíè÷èæå-
íèå, ñòðàäàíèÿ è ñìåðòü,
÷òîáû âî âñÿêîì ñòðàäà-
íèè íàøåì ìû ÷óâñòâîâà-
ëè, ÷òî ìû - íå îäíè, íî
÷òî Ñàì Ñïàñèòåëü "ñ
íàìè äî ñêîí÷àíèÿ âåêà".

Ìèòðîïîëèò
Âîëîêîëàìñêèé

Èëàðèîí

Èêîíà
“Îòðå÷åíèå Ïåòðà”
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ÌÛ ÂÅÐÈÌ ÍÅ Â
ÁÅÑÑÌÅÐÒÈÅ ÄÓØÈ
ÈËÈ ÅÙÅ ÐÀÇ Î ÑÌÛÑËÅ ÕÐÈÑÒÈÀÍÑÊÎÉ ÂÅÐÛ

Ïðîòîäèàêîí Àíäðåé Êóðàåâ:

– Åñòü íåìàëî ëþäåé,
êîòîðûå ñ ñèìïàòèåé îòíî-
ñÿòñÿ ê õðèñòèàíñòâó, íî êî-
òîðûõ Öåðêîâü íå ñ÷èòàåò
õðèñòèàíàìè òîëüêî ïîòîìó,
÷òî îíè íå âåðÿò â Âîñêðå-
ñåíèå Èèñóñà Õðèñòà. Íå-
óæåëè ýòî äåéñòâèòåëüíî
íàñòîëüêî ïðèíöèïèàëüíî
è áåç Âîñêðåñåíèÿ íåëüçÿ
îáîéòèñü?

– Ìîæíî è îáîéòèñü...
Ìîæíî âûáðàòü èç Åâàíãåëèÿ
äâå-òðè ëè÷íî òåáå ïîíðà-
âèâøèåñÿ ôðàçû è îáúÿâèòü
èõ “èñòèííûì õðèñòèàí-
ñòâîì”. Íî ýòî âñå ðàâíî, ÷òî
ñìîòðåòü íà ñåáÿ â çåðêàëî
è ïðè ýòîì ñ÷èòàòü, áóäòî òû
ïîãðóæåí â èçó÷åíèå æèâîïè-
ñè Áîòè÷åëëè. Äâå ôðàçû, ïî-
íðàâèâøèåñÿ òåáå èç âñåé
êíèãè – ýòî ïðîåêöèÿ òåáÿ â
êíèãó, à íå âåñòü êíèãè, äî-
øåäøàÿ äî òåáÿ.

Âåñü Âåòõèé Çàâåò – ýòî
îæèäàíèå Õðèñòà. Åâàíãåëèå –
ðàññêàç î Õðèñòå. Â ñîñòàâ
Íîâîãî çàâåòà êðîìå Åâàíãå-
ëèé âõîäÿò åùå ïîñëàíèÿ àïî-
ñòîëîâ, òàê âîò â íèõ âîîáùå
î æèçíè Õðèñòà ìîæíî óçíàòü
ëèøü îäíî: Îí æåðòâåííî óìåð
è âîñêðåñ. Åñëè âû÷åðêíóòü
âåñòü î Âîñêðåñåíèè – òî ïî-
ëó÷èòñÿ, ÷òî àïîñòîëàì âîîá-
ùå áûëî íå÷åãî ñêàçàòü î Õðè-
ñòå… Åñëè âíèìàòåëüíî ïðî-
÷èòàòü àïîñòîëüñêèå ïîñëà-
íèÿ è ïîñìîòðåòü òå ïåðâûå
ïðîïîâåäè, ÷òî ïðèâåäåíû â
“Äåÿíèÿõ àïîñòîëîâ”, íàñ
æäåò ñþðïðèç: îêàçûâàåòñÿ
òî, ÷òî ïðîïîâåäóþò àïîñòî-
ëû, íèêàê íå ñâåñòè ê “ýòè÷åñ-
êîìó ó÷åíèþ Õðèñòà”. Îíè ãî-
âîðÿò îá îäíîì ñîáûòèè: “ñî-
áûòèè Õðèñòà”, âàæíåéøåé
÷àñòüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ “ñî-
áûòèå Ïàñõè”.

Õðèñòèàíñòâî – íå “ó÷å-
íèå”, íå ìîðàëèñòèêà, à ðàñ-
ñêàç î ôàêòå. Àïîñòîëû è ïðî-
ïîâåäóþò òîëüêî ôàêò – ñîáû-
òèå, î÷åâèäöàìè êîòîðîãî
áûëè. Íè ðàçó çà ïðåäåëàìè
÷åòûðåõ åâàíãåëèé îíè íå ãî-
âîðÿò “êàê ó÷èë íàñ Ãîñïîäü”,
íå ïåðåñêàçûâàþò Íàãîðíîé
ïðîïîâåäè è íå ïåðåäàþò èç
óñò â óñòà ðàññêàçû î ÷óäå-
ñàõ Õðèñòîâûõ.

– Òî åñòü, íåëüçÿ áûòü
õðèñòèàíèíîì, íå âåðÿ â
Âîñêðåñåíèå Õðèñòà?

– Õðèñòîñ – Ñïàñèòåëü
íàøåé æèçíè, à íå ðàñøèðè-
òåëü íàøåé ýðóäèöèè. ×òîáû
ðàñøèðèòü íàø êðóãîçîð, âëî-
æèâ â íåãî íåñêîëüêî êðàñè-

âûõ ïðèò÷ è ýòè÷åñêèõ ïðèí-
öèïîâ, ìîæíî áûëî áû ïîñëàòü
÷ëåíà Ñîþçà ïèñàòåëåé. Íî
Õðèñòîñ ïðèøåë èçìåíèòü
íàøó êîñìè÷åñêóþ ñóäüáó. Íè-
êàêèå ïðèò÷è è ïðîïîâåäè ýòî-
ãî ñäåëàòü íå ñìîãóò. Ìèð áûë
èçìåíåí âõîæäåíèåì òóäà
íàä-ìèðíîãî Áîãà, òî åñòü âîï-
ëîùåíèåì Õðèñòà, Åãî Ðîæäå-
ñòâîì, Åãî ñìåðòüþ è âîñêðå-
ñåíèåì. Åñëè íå ïðèíÿòü ýòî-
ãî ãëàâíîãî, ëþáóÿñü âòîðî-
ñòåïåííûì – ñòàíåøü ïîäîáåí
“÷àéíèêó”, êîòîðûé öåíèò êîì-
ïüþòåð ëèøü çà åãî äèçàéí.

– È âñå æå, ïî÷åìó
Âîñêðåñåíèå Èèñóñà Õðèñòà
íàñòîëüêî âàæíî äëÿ Ïðà-
âîñëàâèÿ?

– ×òîáû ïîíÿòü ýòî, ÿ
áû ïðåäëîæèë ñïåðâà âñå æå
÷åòêî ðàçãðàíè÷èòü ìèð ðå-
ëèãèè è ìèð ýòèêè. Äåëî â
òîì, ÷òî ñåãîäíÿ íà ðåëèãèþ
âîçëàãàþò, ïðåæäå âñåãî, êàê
ðàç ñîöèàëüíûå è ýòè÷åñêèå
ôóíêöèè: à ïîòîìó è Öåðêîâü
óïðåêàþò çà òî, ÷òî îíà íå
áîðåòñÿ çà ÷èñòîòó îêðóæà-
þùåé ñðåäû, ìàëî îáðàùàåò
âíèìàíèÿ íà “äåäîâùèíó” â
àðìèè è âîîáùå íå ïîääåð-
æèâàåò ïðîöåññû òîëåðàíò-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ìåíüøèí-
ñòâàì è ìèãðàíòàì. Ýòèêà,
êîíå÷íî, âàæíà, íî åñëè áû
ðåëèãèÿ áûëà ðàâíà ýòèêå, òî
íå íóæíî áûëî áû îòäåëüíî-
ãî ñëîâà äëÿ åå îáîçíà÷åíèÿ.
Ýòèêà ðåãóëèðóåò âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ëþäåé çäåñü, íà
çåìëå, à ðåëèãèÿ – ýòî ÷åëî-
âå÷åñêèé ïðîòåñò ïðîòèâ
“òîëüêî ÷åëîâå÷íîñòè”, ïðî-
òèâ ñâîåé ñîáñòâåííîé
ñìåðòíîé îãðàíè÷åííîñòè.

Îáùàÿ ïðîáëåìà âñåõ
ðåëèãèé – âîçìóùåíèå ÷åëî-
âåêà ñâîèì íûíåøíèì ñîñòî-
ÿíèåì: ïî÷åìó ÿ “êîððóìïè-
ðîâàí” òëåíèåì, ïî÷åìó áî-
ëåþ, ñòàðåþ è, íàêîíåö, óìè-
ðàþ? Ïî÷åìó â ìîåì ñóùå-
ñòâå “öåíòð òÿæåñòè” ñìåùåí
íàñòîëüêî, ÷òî íèçøåå ãîñïîä-
ñòâóåò íà âûñøèì? Ïî÷åìó
ÿ òàê ñëåï, ÷òî íå âèæó Áîãà,
à ó ñîñåäêè çàìå÷àþ ëèøü
âåðõíèå êîæíûå ïîêðîâû, íî
íå ðàçóì è äóøó. Óíèêàëü-
íîñòü õðèñòèàíñòâà ñîñòîèò
âîâñå íå â ýòèêå, à â òîì,
êàêèì îíî âèäèò ÷åëîâåêà çà
ïðåäåëàìè çäåøíåãî îïûòà è
ìèðà: âî-ïåðâûõ, ñî ñìåðòüþ
òåëà æèçíü íå çàêàí÷èâàåò-
ñÿ, âî-âòîðûõ, ëè÷íîñòü íå
óíè÷òîæàåòñÿ ïðè ñîïðèêîñ-
íîâåíèè ñ Áîãîì, íå ðàñòâî-

ðÿåòñÿ â îêåàíå Áîæåñòâà. È,
íàêîíåö, áåññìåðòèå âîçìîæ-
íî íå òîëüêî äëÿ äóøè, äëÿ
ïñèõè÷åñêîé èíäèâèäóàëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà, íî è äëÿ åãî
òåëåñíîé ïðèðîäû.

Õðèñòèàíå íå âåðÿò â
áåññìåðòèå äóøè... Íå â òîì
ñìûñëå, ÷òî îòðèöàþò, à â òîì
ñìûñëå, ÷òî íå î÷åíü-òî åìó
ðàäóþòñÿ. Âåäü â òàêîé âåðå
íåò íè÷åãî ñïåöèôè÷åñêè õðè-
ñòèàíñêîãî; ó÷åíèå î áåññìåð-
òèè äóøè åñòü ïî÷òè â ëþáîé
ðåëèãèè. Â íàøåì æå Ñèìâîëå
âåðû ãîâîðèòñÿ: “×àþ (òî åñòü
æäó) âîñêðåñåíèÿ ìåðòâûõ”.
Èìåííî â ýòîì óíèêàëüíîñòü
õðèñòèàíñòâà. Ñ ïåðâûõ æå
ñòðîê Áèáëèÿ ãîâîðèò, ÷òî Áîã
ñîòâîðèë âñå – è ìàòåðèàëü-
íûé, è äóõîâíûé ìèð, à çíà-
÷èò, â ñàìîé ïî ñåáå ìàòåðèè
íåò íè÷åãî ïëîõîãî è çëîãî.
Ïîýòîìó ìû âåðèì, ÷òî ÷åëî-
âåê âîñêðåñíåò âåñü – è äóøà
è òåëî. Êàçàëîñü áû, ÷òî â
ýòîì óäèâèòåëüíîãî, íî âî
ìíîãèõ ðåëèãèîçíûõ è ôèëî-
ñîôñêèõ êîíöåïöèÿõ ñïàñåíèå
ìûñëèòñÿ èìåííî êàê äåêîí-
ñòðóêöèÿ ÷åëîâåêà, ðàñòîðæå-
íèå “íåðàâíîãî áðàêà” áîæå-
ñòâåííîé äóøè è íåõîðîøåãî,
çëîãî òåëà, íå äàþùåãî åé ñïî-
êîéíî æèòü.

Õðèñòèàíå íå õóæå äðó-
ãèõ çíàþò, ÷òî âñå ëþäè ñìåð-
òíû, è åñëè ÷åëîâåê ïðèíÿë
õðèñòèàíñòâî – ýòî íå ñïà-
ñåò åãî îò áèîëîãè÷åñêîé
ñìåðòè. Íî ñìåðòü – ñîñòîÿ-
íèå ðàçëó÷åíèÿ äóøè è òåëà –
ìûñëèòñÿ êàê íå÷òî íåíîð-
ìàëüíîå è âðåìåííîå, óæå
ïðåîäîëåííîå Õðèñòîì. Äóøà
ãîâîðèò ñâîåìó òåëó íà êëàä-
áèùå: “Äî âñòðå÷è! ß ïîäðàñ-
òó íà íåáå, è â äåíü ìèðîâîé
Ïàñõè Áîã âîññîåäèíèò íàñ…
”. Õðèñòèàíñòâî æåëàåò ñî-
õðàíèòü ÷åëîâåêà â óíèêàëü-
íîñòè åãî ëè÷íîñòè è åãî äó-
øåâíî-òåëåñíîé ïðèðîäû, ïî-
ýòîìó äëÿ íàñ òàê çíà÷èìî
âîñêðåñåíèå âñåãî ÷åëîâåêà
öåëèêîì, âî ïëîòè, à íå ïðî-
ñòî áåññìåðòèå äóøè.

– Äëÿ ìíîãèõ, ïîñìîò-
ðåâøèõ ôèëüì Ìåëà Ãèá-
ñîíà “Ñòðàñòè Õðèñòîâû”,
áûëî áóêâàëüíî îòêðîâå-
íèåì, íàñêîëüêî ñòðàøíûå
ñòðàäàíèÿ ïðèøëîñü ïåðå-
íåñòè Õðèñòó. Â êîíöå
ôèëüìà åñòü ìîìåíò Âîñ-
êðåñåíèÿ, íî îí òåðÿåòñÿ
ñðåäè êðîâàâûõ ñöåí èçäå-
âàòåëüñòâ íàä Èèñóñîì.
Ìîæåò áûòü, äåéñòâèòåëü-
íî ýòîò ôèíàëüíûé ìîìåíò
íå òàê âàæåí â ñðàâíåíèè
ñ òåìè ñòðàäàíèÿìè, êîòî-
ðûå ïðèøëîñü ïðåòåðïåòü
Õðèñòó?

– Âàæíû íå ñòðàäàíèÿ,
âàæåí èõ èñõîä. Âàæíî òî, ÷òî
Õðèñòîñ ïðîøåë ÷åðåç ýòè
ñòðàäàíèÿ, âàæíî, ÷òî ñòðà-
äàíèÿìè âñå íå êîí÷èëîñü, à
áûëî ïðîäîëæåíèå. Íå ñëó÷àé-
íî â ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè
äàæå íà êðåñòå Õðèñòîñ ÿâëåí
êàê Ïîáåäèòåëü. Ýòî íå òÿæêî
îáâèñøåå òåëî, êàê èçîáðàæà-
þò Õðèñòà íà ìíîãèõ êàòîëè-
÷åñêèõ ðàñïÿòèÿõ, à ïðÿìîå è
ðîâíîå. Äàæå íà êðåñòå Õðèñ-
òîñ â ïîëåòå...

Êñòàòè, ÿ íå ñëó÷àéíî
óïîòðåáèë ýòî ñëîâî. Äåëî â
òîì, ÷òî â ïðàâîñëàâíîé èêî-

íîãðàôèè íåò
èêîíû Âîñ-
ê ð å ñ å í è ÿ
Õ ð è ñ ò î â à !
Âñåì çíàêî-
ìîå èçîáðà-
æåíèå Õðèñ-
òà â áåëî-
ñ í å æ í û õ
îäåæäàõ, èñ-
õîäÿùåãî èç
ãðîáà ñî çíà-
ìåíåì â ðóêå,
– ýòî ïî-
çäíåéøàÿ êà-
òîëè÷åñêàÿ
âåðñèÿ, ëèøü
â ïîñëåïåò-
ðîâñêîå âðå-
ìÿ ïîÿâèâ-
øàÿñÿ â ðîñ-
ñèéñêèõ õðà-
ìàõ. Òðàäèöè-
îííàÿ ïðàâîñëàâíàÿ èêîíà íå
èçîáðàæàåò ìîìåíò Âîñêðå-
ñåíèÿ Õðèñòà. Ñóùåñòâóåò,
îäíàêî, íåìàëî èêîí, íàäïèñü
íà êîòîðûõ ãëàñèò: “Âîñêðå-
ñåíèå Ãîñïîäà íàøåãî Èèñó-
ñà Õðèñòà”, à ðåàëüíîå èçîá-
ðàæåíèå ïîâåñòâóåò î ñîáû-
òèÿõ, èìåâøèõ ìåñòî äíåì
ðàíüøå – â Âåëèêóþ Ñóááîòó.
Ïàñõàëüíîé èêîíîé Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè ÿâëÿåòñÿ
èêîíà “Ñîøåñòâèå âî àä”. Õðè-
ñòîñ íà ýòîé èêîíå êàê áóäòî
àáñîëþòíî ñòàòè÷åí. Îí äåð-
æèò çà ðóêè Àäàìà è Åâó. Îí
òîëüêî ãîòîâèòñÿ èçâåñòè èõ
èç ìåñòà ñêîðáè. Ïîäúåì åùå
íå íà÷àëñÿ. Íî òîëüêî ÷òî çà-
êîí÷èëñÿ ñïóñê: îäåæäû Õðè-
ñòà åùå ðàçâåâàþòñÿ âûøå
Åãî ãîëîâû, îïóñêàÿñü âñëåä
çà Íèì. Îí óæå âçÿë Àäàìà çà
áåññèëüíóþ ðóêó è íà÷àë ïóòü
ââåðõ, à îäåæäû åùå îïàäà-
þò âñëåä çà Íèì. Ïåðåä íàìè
– òî÷êà Ïðåäåëüíîãî íèñõîæ-
äåíèÿ Õðèñòà, îò íåå ïóòü
ïîéäåò ââûñü, îò ïðåèñïîä-
íåé – â Íåáî. Õðèñòîñ âîð-
âàëñÿ â àä, è ñîêðóøåííûå èì
âðàòà àäà, ðàçëîìàííûå, ëå-
æàò ïîä Åãî íîãàìè.

“Ñîøåñòâèå âî àä” ïî-
êàçûâàåò, êàê ñîâåðøàåòñÿ
ïîáåäà Õðèñòîâà: íå ñèëîé è
íå ìàãè÷åñêè-àâòîðèòàðíûì
âîçäåéñòâèåì, íî – ÷åðåç
ìàêñèìàëüíîå “Ñàìîèñòîùà-
íèå”, Ñàìîóìàëåíèå Ãîñïîäà.
Áîãó ïðèøëîñü çàéòè î÷åíü
äàëåêî, ÷òîáû, íàêîíåö, ñïà-
ñòè Ñâîå òâîðåíèå. Âîñêðå-
ñåíèå Õðèñòà – ýòî äàðîâàí-
íàÿ íàì ïîáåäà. Èëè – ïîáå-
äà Õðèñòà íàä íàìè. Âåäü
ëþäè ñäåëàëè âñå, ÷òîáû
Æèçíü íå “æèòåëüñòâîâàëà
â íèõ”: âûâåëè Õðèñòà çà
ïðåäåëû ãðàäà ñâîåé äóøè,
ñâîèìè ãðåõàìè ïðèãâîçäèëè
Åãî êî êðåñòó, ïîñòàâèëè
ñòðàæó ó ãðîáíèöû è çàïå÷à-
òàëè åå ïå÷àòüþ íåâåðèÿ è
áåçëþáîâíîñòè. È – âîïðåêè
íàì, íî ðàäè íàñ – Îí âñå-
òàêè âîñêðåñ. Ïîýòîìó èêî-
íîïèñåö, çàäà÷à êîòîðîãî –
ïåðåäàòü ïàñõàëüíûé îïûò
Öåðêâè, íå ìîæåò ïðîñòî
ïðåäñòàâèòü ñàìó ñöåíó èñ-
õîæäåíèÿ Ñïàñèòåëÿ èç ãðî-
áà. Èêîíîïèñöó íåîáõîäèìî
ñâÿçàòü Âîñêðåñåíèå Õðèñòà
ñî ñïàñåíèåì ëþäåé. Ïîýòî-
ìó ïàñõàëüíàÿ òåìàòèêà è
íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå
èìåííî â èçîáðàæåíèè Ñî-
øåñòâèÿ âî àä.

Ðàñïÿòûé â ïÿòíèöó è
âîñêðåñøèé â âîñêðåñåíèå,
Õðèñòîñ â ñóááîòó íèñõîäèò
âî àä, ÷òîáû âûâåñòè îòòóäà
ëþäåé, îñâîáîäèòü ïëåííèêîâ.
Áîã Áèáëèè çíàåò, êàê ïðåîäî-
ëåòü ñìåðòü, êàê âûéòè èç ïðî-
ñòðàíñòâà ñìåðòè, à ïîýòîìó
ìû òîæå íå ñîáèðàåìñÿ òàì
îñòàâàòüñÿ.

Òàê è àïîñòîëû ãîâîðè-
ëè î Âîñêðåñåíèè íå êàê î ñî-
áûòèè ëèøü â æèçíè Õðèñòà,
íî êàê î ñîáûòèè â æèçíè òåõ,
êòî ïðèíÿë ïàñõàëüíîå áëàãî-
âåñòèå. Ñ òåõ ïîð õðèñòèàíèí
– ýòîò òîò, êòî ñìîæåò ñêà-
çàòü: ñàìîå ãëàâíîå ñîáûòèå
â ìîåé æèçíè ïðîèçîøëî â
Èåðóñàëèìå, “ïðè Ïîíòèè Ïè-
ëàòå”... ×àñòèöà ìîåé æèçíè íå
îñòàëàñü â ìîãèëå.

– ×òî èçìåíèëîñü áû,
åñëè áû Õðèñòîñ íå âîñ-
êðåñ?

– Ñ äóõîâíîé òî÷êè çðå-
íèÿ, åñëè áû Õðèñòîñ íå âîñ-
êðåñ – ýòî îçíà÷àëî áû, ÷òî
Áîã ñêàçàë ÷åëîâå÷åñòâó íå-
ñêîëüêî ëàñêîâûõ ñëîâ, íî ñ
ñàìèì ÷åëîâåêîì, ñ åãî ïðè-
ðîäîé íè÷åãî íå ïðîèçîøëî, â
íåì íè÷åãî íå èçìåíèëîñü, îí
îñòàëñÿ ïðåæíèì. Ó ñâÿòîãî
Àâãóñòèíà åñòü òðè îáðàçà îò-
íîøåíèÿ ÷åëîâåêà êî ãðåõó:
“Íå ìîãó íå ãðåøèòü, ìîãó íå
ãðåøèòü è íå ìîãó ãðåøèòü”.
Æèçíü âî Õðèñòå è ñî Õðèñ-
òîì êàê ðàç è äàåò âîçìîæ-
íîñòü ñîâåðøàòü ýòè ðåâîëþ-
öèîííûå ñêà÷êè îò íåâîçìîæ-
íîñòè íå ãðåøèòü ê íåâîçìîæ-
íîñòè äåëàòü ýòî. Èíûìè ñëî-
âàìè, ó ÷åëîâåêà òåïåðü åñòü
âîçìîæíîñòü èçìåíèòü ñâîå
ñåðäöå è óì, âûðâàòüñÿ èç
îáúÿòèé ïðîøëîãî èìåííî ÷å-
ðåç òî, ÷òî â åãî ñåðäöå îò-
êðûâàåòñÿ ãëóáèíà, íå ðà-
ñòâîðèìàÿ â ñîöèîêóëüòóð-
íîì è áèîãðàôè÷åñêîì êîíòåê-
ñòå åãî æèçíè. Ýòà ãëóáèíà
ñâÿçûâàåò åãî ñ âíåêîñìè-
÷åñêèì Áîãîì, òî åñòü Áîãîì,
àáñîëþòíî ñâîáîäíûì îò ëþ-
áûõ çàêîíîâ êîñìîñà è ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé.

– Ìîæíî ëè äîêàçàòü
ôàêò âîñêðåñåíèÿ Õðèñòà?

– Äîêàçàòü íåëüçÿ. Åñëè
áû ýòî áûëî âîçìîæíî, òî äàâ-
íî áû áûëî ñäåëàíî. Äîêàçà-
òåëüñòâî – ýòî íå÷òî, óáåæ-
äàþùåå âñåõ, íî ïîñêîëüêó
íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî âåñü ìèð
ñîãëàñåí ñ õðèñòèàíñòâîì, òî
î÷åâèäíî, ÷òî äîêàçàòåëüñòâ
íà óðîâíå “ïèôàãîðîâûõ øòà-

íîâ” ó íàñ íåò. Íî, ÿ äóìàþ,
ýòî íå èçúÿí õðèñòèàíñòâà, à
íàïðîòèâ – åãî ñîëü. Ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî èñòèíà Åâàíãåëèÿ
íàñòîëüêî î÷åâèäíà, ÷òî íå-
âåðèå â íåå ÿâëÿåòñÿ ãðåõîì.
Íî â òî æå âðåìÿ èñòèíà Åâàí-
ãåëèÿ íàñòîëüêî íåî÷åâèäíà,
÷òî âåðà â íåå ÿâëÿåòñÿ çàñ-
ëóãîé. Ãîñïîäü äàë ÷åëîâåêó
ñâîáîäó è îõðàíÿåò åå, â òîì
÷èñëå è òåì, ÷òî îòêàçûâàåò-
ñÿ äîêàçàòåëüíî-íàâÿç÷èâî
âòîðãàòüñÿ â êàæäóþ æèçíü.

Ïîñëå Ñâîåãî Âîñêðå-
ñåíèÿ Õðèñòîñ íå ÿâèëñÿ íè
Ïèëàòó, íè Êàèàôå. Ýòî è åñòü
ïðîÿâëåíèå âåæëèâîñòè
Áîãà. Êîíå÷íî, åñëè áû ñî
ìíîé ëþäè ïîñòóïèëè íåñïðà-
âåäëèâî, à ÿ çàòåì îêàçàëñÿ
ïîáåäèòåëåì, òî ñðàçó æå
íàíåñ áû âèçèò ñâîèì ñóäü-
ÿì è ïàëà÷àì. Íî Õðèñòîñ îá-
ðàùàåòñÿ òîëüêî ê òåì, êòî
ëþáèë Åãî ïðè æèçíè. ×óäî è
ëþáîâü ñîâìåñòèìû òîëüêî
êîãäà ñíà÷àëà ñëåäóåò ëþ-
áîâü, ãîòîâíîñòü ïðîðâàòü-
ñÿ ñêâîçü òóìàí, íåÿñíîñòü,
íåî÷åâèäíîñòü è áåçäîêàçà-
òåëüíîñòü, êîãäà òâîå ñåðä-
öå êðè÷èò: “ß õî÷ó, ÿ òðåáóþ,
ìíå íóæíî, ÷òîáû òàê áûëî!”
È òîëüêî òàêîå ñåðäöå ïîëó-
÷àåò îòâåò îò Áîãà.

×óäî è ÿâëÿåòñÿ ÷óäîì
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíî íåî-
÷åâèäíî äëÿ êàæäîãî, åãî
íåëüçÿ äîêàçàòü íèêàêîé òå-
îðåìîé, íåëüçÿ ïîäâåñòè íè
ïîä îäíó ôîðìóëó. Íî ýòî
ïðàâî ñâîáîäíîãî ñóùåñòâà
– èìåòü ñâîè óáåæäåíèÿ,
ñïîðèòü è äîêàçûâàòü, âîñ-
êðåñ ëè Õðèñòîñ èëè ýòîãî ñî-
áûòèÿ íèêîãäà íå áûëî, ïîä-
ëèííà ëè Òóðèíñêàÿ ïëàùàíè-
öà èëè ýòî ïîçäíÿÿ ïîääåëêà.
È âñå æå, ïðåæäå ÷åì ñïî-
ðèòü, ëó÷øå ñïðîñèòü ñåáÿ:
÷òî áîëåå ñîîòâåòñòâóåò
ïðèðîäå ÷åëîâåêà – õðèñòè-
àíñêîå ñâèäåòåëüñòâî î ïàñ-
õàëüíîì ÷óäå èëè òÿæåëî-
âåñíàÿ ðàññóäî÷íîñòü “íàó÷-
íîãî àòåèçìà” ñ ïóñòûìè è
ñëåïûìè íåáåñàìè? Íà ýòîò
âîïðîñ ëåãêî îòâåòèòü â ïàñ-
õàëüíûå äíè. Âîò åñëè ÿ ñêà-
æó âàì: “Õðèñòîñ âîñêðåñå!”
– âñêîëûõíåòñÿ ëè âàøå ñåð-
äöå îòâåòíûì: “Âîèñòèíó
âîñêðåñå!” – èëè âû ïðèêàæå-
òå åìó ïðîìîë÷àòü?..

áåñåäîâàë Ðîìàí
Ìàõàíüêîâ

 //Ôîìà«Ñîøåñòâèå âî àä»
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àðìèåé, îòâåòû íà âîïðîñû.  Óäîáíàÿ ññûëêà äëÿ ïåðåõîäà íà ñàéò õðàìà åñòü íà Íåîôèöèàëüíîì
ñàéòå Ìèðíîãî.

Ñòîþ, ñ÷èòàþ, ÿ òîãäà äàæå
ôîðìóëó òàêóþ âûâåë, ÷òî îñòà-
íàâëèâàåòñÿ êàæäàÿ òðåõñîòàÿ
ìàøèíà. Âîò óæå è ÷åòûðåõñîòàÿ
ïðîëåòåëà, à ÿ âñå ñòîþ. Õîëîä-
íî. Íà÷èíàþ ðîïòàòü, ìîë, íó, êàê
æå òàê, âåäü ÿ æå åäó ê óìèðàþ-
ùåìó, à íèêòî íå îñòàíîâèòñÿ.

Íàêîíåö, ãäå-òî ïîñëå ïÿòè-
ñîòîãî íîìåðà îñòàíàâëèâàåòñÿ
ëåãêîâóøêà. Ìîëîäûå ðåáÿòà, îí
è îíà. Åäåì, îíè ñèäÿò êàê ñû÷è,

Îäíàæäû
Äàâíî ýòî áûëî, ëåò, ìîæåò, äåñÿòü íàçàä.
Ñòîþ ÿ íà òðàññå, ãîëîñóþ. Ó ìåíÿ òîãäà íå
áûëî ìàøèíû, à íóæíî áûëî êóäà-òî åõàòü
ïðè÷àùàòü. Çèìà, äåíü, õîëîäíî. ß â
îáëà÷åíèè ñ ñàêâîÿæåì. Ìàøèí ìíîãî è âñå
ëåòÿò ìèìî

äàæå ñëîâîì íå ïå-
ðåêèíóòüñÿ. Ñî ìíîé
ãîâîðÿò, à ìåæäó ñî-
áîé - íèêàê. Òîãäà
ñòàë ðàññïðàøèâàòü,
è èõ, òî÷íî, ïðîðâàëî.

Îêàçûâàåòñÿ, òàê ïîðóãà-
ëèñü, ÷òî äåëî äî ðàçâîäà äîø-
ëî. À ìíå óæå ñêîðî è âûõîäèòü,
ïðèøëîñü îñòàíàâëèâàòüñÿ è ìè-
ðèòü. ×òî âû äóìàåòå? Ïîìèðè-
ëèñü, çàñòàâèë ïðîñèòü äðóã ó äðó-

ãà ïðîùåíèå. À êîãäà óæ íà÷àëè
îáíèìàòüñÿ, óøåë ê óìèðàþùåìó.

Ýòî ÿ ê òîìó, ÷òî Ãîñïîäü
çíàåò êàêîé ìàøèíå, êîãäà è â
êàêîì ìåñòå íóæíî îñòàíîâèòüñÿ.

Ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð
Àâäþãèí

Àùå îòïóùàåòå...
Èñïîâåäîâàë íå òàê äàâíî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
äàæå ïåðåä ëèöîì ñìåðòè, - à îí, óìèðàÿ,
íå çàõîòåë ïðîñòèòü ñâîåãî ñîñåäà ïî
ïîäúåçäó. Íåñêîëüêî ðàç ÿ åìó ïûòàëñÿ
îáúÿñíèòü, ÷òî îí ñåé÷àñ óìðåò è ïðåäñòàíåò
ïðåä Ãîñïîäîì, è øàíñîâ íà ñïàñåíèå ó íåãî
ïðàêòè÷åñêè íå áóäåò

Âîçìóùàëèñü, ïðè âíåøíåì
ñïîêîéñòâèè, è îí è ÿ. Ïî èäåå,
ìíå íàäî áûëî âñòàâàòü è óåç-
æàòü (à ìíå ïðèøëîñü åõàòü â
äðóãîé ãîðîä) íå ïðî÷èòàâ ðàçðå-
øèòåëüíóþ ìîëèòâó è, íå ïðè÷àñ-
òèâ. ß äîëãî ñèäåë è ìîë÷àë, äó-
ìàÿ, ÷òî æå åìó ñêàçàòü. Ñêàçàë.
Îí îïÿòü íà÷àë ñî ìíîþ íå ñî-

ãëàøàòüñÿ. Òîãäà ÿ
åãî ñïðàøèâàþ: "Âû
ïî ýòîìó ïîâîäó è ñ
Áîãîì áóäåòå ñïî-
ðèòü, êîãäà óìðåòå"?
Çàäóìàëñÿ íà ìèíóò-
êó. À ïîòîì òàê ïå-
÷ à ë ü í î - â î ï ð î ñ è -
òåëüíî è ñ óêîðîì ñà-

ìîìó ñåáå ñêàçàë ñëîâà, ïîñëå
êîòîðûõ ÿ åãî âñå-òàêè ïðè÷àñòèë:
"Ìîæåò áûòü, Îí îáúÿñíèò ìíå è
ÿ ïîéìó òîãäà". Îí íèêîãäà â æèç-
íè ðàíüøå íå èñïîâåäîâàëñÿ è
íå ïðè÷àùàëñÿ, à óìèðàë óæå ïî-
æèëûì. ß ïîíÿë, ÷òî èíûì ëþ-
äÿì, êîòîðûå âñþ æèçíü ïðîæè-
ëè áåç åâàíãåëüñêèõ öåííîñòåé,

íåêîòîðûå âåùè óæå íåâîçìîæ-
íî îáúÿñíèòü. Ïî ïðàâäå ÷åëîâå-
÷åñêîé îíè ìîæåò è ïðàâû, à ïî
Ïðàâäå Áîæèåé íåò. Èíòåðåñíî
ìû óñòðîèëèñü: êîãäà ãðåøàò ïðî-
òèâ íàñ, ìû èùåì ñïðàâåäëèâîñ-
òè, êîãäà æå ìû ãðåøèì ïðîòèâ
Áîãà, òî èùåì ìèëîñòè. Ïðÿìî
ïðèò÷à î íåìèëîñåðäíîì çàèìî-
äàâöå.

Êñòàòè, ÷óòü ïîçæå ÿ óçíàë,
÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé ñîãëàñèëñÿ
âåçòè ìåíÿ â äðóãîé ãîðîä íà èñ-
ïîâåäü è ïðè÷àñòèå (îòïðîñèâ-
øèñü ñ ðàáîòû) è áûë òåì ñàìûì
ñîñåäîì, êîòîðîãî íèêàê íå ìîãóò
ïðîñòèòü. Õîòü ðàññêàç ïèøè…

Èåðåé Ðîìàí Ìàòþêîâ

Ïðî÷ü, òîñêà...

Íàêîíåö, îíà óñïîêàèâàåò-
ñÿ. Åé ñòàíîâèòñÿ òåïëî è óþòíî.
Òðóäíûé ðàáî÷èé äåíü ñ òðåâîãà-
ìè è íåðâîòðåïêîé îñòàëñÿ ïîçà-
äè, âïåðåäè ñïîêîéíûé âå÷åð,
ìîæíî îòäîõíóòü è ðàññëàáèòüñÿ.
Åé õî÷åòñÿ ïîîáùàòüñÿ ñ áëèçêè-
ìè. Îíà ñïðàøèâàåò ñ óëûáêîé:

- Êàêîé ôèëüì ñìîòðèòå?
Èíòåðåñíûé?

Âñå ìîë÷àò ñ êàìåííûìè
ëèöàìè. Åé ñòàíîâèòñÿ îáèäíî:

- Âåñü äåíü òðóäèøüñÿ, êàê
âîë, à äîìîé ïðèäåøü – íè óëûá-
êè, íè äîáðîãî ñëîâà.

Îíà òÿæåëî âçäûõàåò è îá-
ðå÷åííî èäåò íà êóõíþ ãîòîâèòü
óæèí.

Õðèñòèíà Ëèáåíñîí.

Îáðå÷åííîñòü
- Íàêóðåíî, õîòü òîïîð âåøàé! Òðóäíî ïðîâåòðèòü?! Îêíî
îòêðûòü – ðóêè îòâàëÿòñÿ?! Òåëåâèçîð ñìîòðÿò!!! Áîëüøå
äåëàòü íå÷åãî?!! – íàêîïëåííûå çà äåíü íàïðÿæåíèå è
óñòàëîñòü ìîëíèÿìè ðàçðÿæàþòñÿ íà äîìàøíèõ

Óòðî. Íà îñòàíîâêó àâòîáóñà ïðèõîäÿò ìóæ ñ æåíîé, ïðî-
äîëæàÿ ñêàíäàë, íà÷àâøèéñÿ åùå äîìà. Ìóæ ðóãàåò æåíó òàê,
÷òî óøè âÿíóò äàæå ó çàêàëåííûõ ëþäåé. Æåíà òîëüêî âñõëèïû-
âàåò è ñëåçû óòèðàåò. Íàêîíåö, êîãäà ìóæ ïåðåâîäèò äûõàíèå
ïåðåä î÷åðåäíîé òèðàäîé, îíà ãîâîðèò:

- Êîëÿ, íó ïðîñòè ìåíÿ, ïîæàëóéñòà...
- "Ïðîñòèòü? Äà òåáÿ, òâàðü ..., óáèòü ìàëî! Âåëèêèé ïîñò, à

òû ìíå - ÿè÷íèöó íà çàâòðàê!

Ïÿòíèöà 8 àïðåëÿ
Óòðåíÿ ñ ïåíèåì àêàôèñòà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå.
Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Ñóááîòà 9 àïðåëÿ
Òàèíñòâî Ñîáîðîâàíèÿ.   8:00
×àñû. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ. 10:00
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:00

Âîñêðåñåíüå 10 àïðåëÿ
Íåäåëÿ 5-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà, ïðåïîäîáíîé

Ìàðèè Åãèïåòñêîé
×àñû. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40

Ñåäìèöà 6-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà
Ïîíåäåëüíèê 11 àïðåëÿ

×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.   6:30
Âòîðíèê 12 àïðåëÿ

×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.   6:30
Âåëèêîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ.  Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Ñðåäà 13 àïðåëÿ
×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.
Âå÷åðíÿ. Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.   6:30

×åòâåðã 14 àïðåëÿ
×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.   6:30
Âåëèêîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ.  Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Ïÿòíèöà 15 àïðåëÿ
×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.
Âå÷åðíÿ. Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.   6:30
Âåëèêîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ.  Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Ñóááîòà 16 àïðåëÿ
Ëàçàðåâà ñóááîòà

×àñû. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âñåíîùíîå áäåíèå (îñâÿùåíèå âåðáû).
Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:00

Âîñêðåñåíüå 17 àïðåëÿ
Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì

(Âåðáíîå âîñêðåñåíüå)
×àñû. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âå÷åðíÿ. Ìàëîå ïîâå÷åðèå. 17:00

Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà
Âåëèêèé Ïîíåäåëüíèê 18 àïðåëÿ

Óòðåíÿ. ×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.
Âå÷åðíÿ. Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.   6:30
Âåëèêîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Âåëèêèé Âòîðíèê 19 àïðåëÿ
×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.
Âå÷åðíÿ. Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.   6:30
Âåëèêîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Âåëèêàÿ Ñðåäà 20 àïðåëÿ
×àñû ñ ÷òåíèåì Åâàíãåëèÿ. Èçîáðàçèòåëüíû.
Âå÷åðíÿ. Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.   6:30
Ìàëîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 18:00

Âåëèêèé ×åòâåðã 21 àïðåëÿ
Âîñïîìèíàíèå Òàéíîé Âå÷åðè

×àñû. Âå÷åðíÿ. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Ìàëîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ ñ ÷òåíèåì
12-òè Åâàíãåëèé. 18:00

Âåëèêàÿ Ïÿòíèöà 22 àïðåëÿ
Ïîñëåäîâàíèå ÷àñîâ Âåëèêîãî Ïÿòêà
ñ èçîáðàçèòåëüíûìè.   9:00
Âå÷åðíÿ ñ èçíåñåíèåì Ïëàùàíèöû.
Ìàëîå ïîâå÷åðèå. Óòðåíÿ Âåëèêîé Ñóááîòû. 17:00

Âåëèêàÿ Ñóááîòà 23 àïðåëÿ
×àñû. Èçîáðàçèòåëüíû. Âå÷åðíÿ.
Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Îñâÿùåíèå êóëè÷åé.                                                 13.00 - 17.00
Èñïîâåäü (äëÿ òåõ, êòî ïîñòèëñÿ è ïðè÷àùàëñÿ
Âåë. Ïîñòîì), ïðàâèëî êî ñâ. Ïðè÷àùåíèþ,
÷òåíèå Äåÿíèé Ñâ. Àïîñòîëîâ) 19:00
Ïîëóíîùíèöà. 23:15

Âîñêðåñåíüå 24 àïðåëÿ
Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå. Ïàñõà

Êðåñòíûé õîä. Óòðåíÿ. Ïàñõàëüíûå ÷àñû. 00:00
Ïîçäíÿÿ ëèòóðãèÿ. Êðåñòíûé õîä. 10:00
Âåëèêàÿ âå÷åðíÿ. 16:00

Ñâåòëàÿ ñåäìèöà - ñïëîøíàÿ
Ïîíåäåëüíèê 25 àïðåëÿ

Óòðåíÿ. Ïàñõàëüíûå ÷àñû. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ. 9:00
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