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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî âåðóþùèé ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â áîëåå âûãîäíîì ïîëîæåíèè, ÷åì
íåâåðóþùèé: âåðà ïîìîãàåò åìó âûñòîÿòü, äàåò íàäåæäó è ñèëû â òÿæåëûõ æèçíåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ, âåðóþùåìó ïðîùå è êîìôîðòíåå – îí çíàåò âñå îòâåòû, åãî íå ìó÷àþò
ñîìíåíèÿ, îí ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ áåç êîëåáàíèé. Âåðà – áîäðèò. Çàìîëàæèâàåò

Òðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ Áîãîì

Åñëè âû ñìîòðèòå íà âåðó-
þùèõ ïîä òàêèì óãëîì çðåíèÿ,
âàì äîëæíà áûòü áëèçêà òî÷êà
çðåíèÿ ïîêîéíîãî Âëàäèìèðà
Èëüè÷à, âèäåâøåãî â ðåëèãèè
ðîä äóõîâíîé ñèâóõè, â êîòîðîé
ðàáû êàïèòàëà òîïÿò ñâîþ íèùå-
òó è áåñïðàâèå. È â ýòîì åñòü
ñâîÿ ïðàâäà: âñåãäà áûë íåêîòî-
ðûé ïðîöåíò ëþäåé, ñáåãàþùèõ
â ðåëèãèþ îò ïðîáëåì, óäèðàþ-
ùèõ îò ìèðà. Íî òàêîâûõ åäèíè-
öû. Ãîâîðþ, êàê ÷åëîâåê, íàáëþ-
äàþùèé èçíóòðè. Ñïàñàòüñÿ îò
ìèðà – â ýòîì åñòü ñâîÿ êîðûñòü,
ñâîé èíòåðåñ. Íî ëåã÷å ëè è ïðî-

ùå ëè – áûòü âåðóþùèì?
Åñëè ïîäõîäèòü ê âåðå ñ

ìåðêîé ïîëüçû è êîðûñòüþ, òî
áóäåì ÷åñòíû, – âåðóþùèé ãî-
ðàçäî áîëüøå ïîòåðÿåò, ÷åì
ïðèîáðåò¸ò. Áîëüøèíñòâî ñïîñî-
áîâ óñòðîèòüñÿ â ýòîé æèçíè
íàì, âåðóþùèì, íåäîñòóïíû.
Íàì ïðîñòî ñîâåñòíî ýòèì
ïîëüçîâàòüñÿ. È íå òîëüêî ïî-
òîìó, ÷òî Ïèñàíèå èëè Öåðêîâü
çàïðåùàåò.

Ïðîñòî – íå ìîæåì ïî-
äðóãîìó. Íå â ñîñòîÿíèè ïåðå-
ñòóïèòü ÷åðåç ñåáÿ, äàæå åñëè
î÷åíü íàäî. È ïðîõîäÿò ìèìî

íàñ ìíîãèå óäîâîëüñòâèÿ ýòî-
ãî ìèðà, îòðàäíûå íàñëàæäå-
íèÿ, êàðüåðíûå ðåøåíèÿ, äî-
ñòóïíûå õîäû.

Âåðóþùèì áûòü íåâû-
ãîäíî. Íî ïûòëèâûé ñîâîïðîñ-
íèê âîçðàçèò: íî âåäü åñòü
âûãîäà äóõîâíàÿ, ìû ëèøàåì
ñåáÿ çäåñü êàêèõ-òî âðåìåí-
íûõ ðàäîñòåé, èçáåãàåì ñòðà-
ñòåé è íåïðàâäû, íî òàì, â
Öàðñòâå Íåáåñíîì, íàì âîç-
äàñòñÿ ñòîðèöåþ – à ÷òî ýòî,
åñëè íå âûãîäíîå âëîæåíèå
ñâîåé æèçíè?

Îäíàêî íàïîìíèì ñåáå:
áèáëåéñêèå îáåòîâàíèÿ èçëîæå-
íû ÿçûêîì îáðàçîâ, ìåòàôîð.
Êàòåãîðèè âûãîäû è ïîëüçû â
îïèñàíèè Öàðñòâà Íåáåñíîãî íå
ðàáîòàþò, äà è íàäî áûòü ÷åñò-
íûì: âåðóþùèå ìû, íå ïîòîìó
÷òî õîòèì âûãîäíî ñåáÿ âëîæèòü
â êàêîé-òî ïðåäåëüíî äîëãî-
ñðî÷íûé ïðîåêò. Ó íàñ ïðîñòî
íåò âûáîðà.

Ãîñïîäü íàçâàë Ñåáÿ Èñ-

òèíîé (Èí 14:6), è âåðóþùèé
÷åëîâåê îòëè÷àåòñÿ îò íåâåðó-
þùåãî êàê ðàç òåì, ÷òî Èñòè-
íà íàñòèãëà åãî, è îí æèâ¸ò â
ïðèñóòñòâèè Èñòèíû, õîäèò
ïåðåä Áîãîì, è ýòî òàê, äàæå
åñëè ÿ òùàòåëüíî èçáåãàþ ïðà-
âåäíîé æèçíè, áåãó îò Åâàíãå-
ëèÿ, ñïàñàþñü îò Ñïàñèòåëÿ.

Ïðèçâàíèå íå åñòü âîïðîñ
âûáîðà. Ïîòîìó ÷òî Èñòèíà –
ýòî òî, ÷òî åñòü íà ñàìîì äåëå.
Òî, ÷òî ÅÑÒÜ. Â îïûòå Èñòèíû
åñòü íåóëîâèìûé ìîìåíò ïðè-
íóæäåíèÿ. Ïðåáûâàòü â Èñòèíå
çíà÷èò âûéòè èç ñôåðû ñâîáî-
äû âûáîðà. Ìîæíî âûáðàòü ðå-
ëèãèþ, íî íå âåðó.

Ïðåáûâàÿ â Èñòèíå, òû çíà-
åøü, êàê ÅÑÒÜ íà ñàìîì äåëå.
Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó îäèí èç
ðóññêèõ ôèëîñîôîâ óêàçûâàë
íà íåîæèäàííóþ ýòèìîëîãèþ
ñëîâà «èñòèíà» îò «åñòèíà», –
òî åñòü òî, ÷òî åñòü íà ñàìîì
äåëå, ÷òî ïîäëèííî, ÷òî åñòü
íàñòîÿùåå, ÷òî ïðåäåëüíî ðå-

àëüíî, ÷òî íàñòîëüêî ÅÑÒÜ, ÷òî
ñ ýòèì íèêàê íå ïîñïîðèøü.

Ïîýòîìó áûòü õðèñòèàíè-
íîì – ýòî î÷åíü áîëüíî. Ýòî
òðàãè÷íî. Òû çíàåøü, íå ïðî-
ñòî òî, ÷òî Áîã åñòü, òû çíà-
åøü, Êòî Îí, êàê ñìîòðèò íà
òåáÿ, ÷åãî æä¸ò îò òåáÿ, ÷òî
äåëàåò äëÿ òåáÿ. Íåò – íå çíà-
åøü, à ïåðåæèâàåøü Åãî Ïîä-
ëèííî Æèâûì è Ñóùèì: Îí
Åñòü. È â ýòîé ïðîñòîé ôðàçå
– âåñü îïûò âåðû.

Íî åùå òû çíàåøü – îïûò-
íî, ïðàêòè÷åñêè, âñåé êîæåé òâî-
åé, âñåì ñåðäöåì, – êàê áîëåí
ìèð è ÷åëîâåê, ñêîëüêî «òüìû
áåñïðîñâåòíîé â ãðóäè ÷åëîâå-
êà» – ó òåáÿ â ãðóäè, – è êàê òÿæ-
êî äà¸òñÿ äîáðî, êàêîãî òðóäà
ýòî âñ¸ ñòîèò è êàê òðóäíî áûòü
÷åëîâåêîì. Êàê òðóäíî è áîëü-
íî áûòü. Áûòü – áîëüíî. È ñà-
ìîå òÿæ¸ëîå: îò ýòîãî íèêóäà íå
ñêðîåøüñÿ.
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«Íàáîð» ãðåõîâ
äëÿ äðÿõëîé äóøè
Ïî÷åìó ñåé÷àñ òàê ìàëî

ëþáâè? ×òîáû îòâåòèòü íà ýòîò
âîïðîñ, ìû ìîæåì âñïîìíèòü
ïðîðî÷åñòâî Õðèñòà î ïîñëåäíèõ
âðåìåíàõ: «è ïî ïðè÷èíå áåççà-
êîíèé âî ìíîãèõ îõëàäååò ëþ-
áîâü» (Ìô 24:12).

Äóøà äàíà íàì êàê æèâîé
îðãàíèçì äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçâè-
âàÿñü â ðàìêàõ äóõîâíûõ çàêî-
íîâ, îíà ó÷èëàñü ëþáèòü Áîãà,
áëèæíåãî, ñåáÿ. Åñëè ÷åëîâåê íå
èäåò â øêîëó, íå ðàçâèâàåò ñâîé
èíòåëëåêò, îí íå ñìîæåò ðåøàòü
êàêèå-òî ñëîæíûå çàäà÷è. Åñëè
÷åëîâåê íå ñàäèòñÿ çà ðîÿëü è
íå òðåíèðóåò ñâîè ïàëüöû, îí íå
ñìîæåò èãðàòü ñëîæíûå ïðîèç-
âåäåíèÿ. Åñëè ÷åëîâåê íå çàíè-
ìàåòñÿ àñêåçîé – íå äåëàåò äó-
õîâíûõ óïðàæíåíèé - åãî äóøà
íå ðàçâèâàåòñÿ. Äàæå ñðåäè
âåðóþùèõ ëþäåé íà èñïîâåäè
î÷åíü ÷àñòî ìîæíî âñòðåòèòü
îäèí è òîò æå íàáîð ãðåõîâ: ïðî-
ïóñê ìîëèòâåííûõ ïðàâèë, íàðó-
øåíèå ïîñòà, îñóæäåíèå…

 È ýòî ïåðåõîäèò èç èñïî-
âåäè â èñïîâåäü. È õî÷åòñÿ ñïðî-
ñèòü: «à â ÷åì äåëî?» Ïî÷åìó
íåëüçÿ ñåáÿ âçÿòü â ðóêè, ðåãó-
ëÿðíî âñòàâàòü íà äåñÿòü ìèíóò
ðàíüøå è õîòü íåìíîæêî, ïóñêàé
ñ êàêèìè-òî ìàëûìè ñîêðàùåíè-
ÿìè, âû÷èòàòü ïðàâèëî?

È âûÿñíÿåòñÿ: êàêàÿ-òî
äðÿõëîñòü äóøè. Îíà ñëàáà è
íå èìååò ñèë.

Î ñïîðòå è íå òîëüêî…
Ïî÷åìó ðàíüøå õðèñòèàíå

áûëè êðåï÷å äóõîâíî? Çäåñü
íàäî âñïîìíèòü åùå îäíî ïðî-
ðî÷åñòâî Õðèñòà î ïîñëåäíèõ
âðåìåíàõ: ñîáëàçíû äîëæíû
ïðèéòè â ìèð (ñì. Ìô.18:7). Òà-
êîãî ôðîíòàëüíîãî, ìîùíîãî
íàïîðà ñîáëàçíîâ íàø ìèð íå
çíàë. Ìîæíî âçÿòü ëþáûå ñòî-
ðîíû îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ñïîðò. Êàçàëîñü áû, òû
ïåðâûé ïðèáåæàë, òû – ÷åìïè-
îí. Íî… ïîäêóï ñóäåé, ïðèìå-
íåíèå äîïèíãà, âñå íîâûõ òåõ-
íè÷åñêèõ óñòðîéñòâ. Ñèëà, ëîâ-
êîñòü, áûñòðîòà óæå íå èãðàþò
â ñïîðòå áîëüøîãî çíà÷åíèÿ, à
èìåþò ìåñòî òàêèå ôàêòîðû, êî-
òîðûå íàïðÿìóþ ñî ñïîðòîì íå
ñâÿçàíû. Âîçüìåì ñôåðó íàóêè:
òàêîãî êîëè÷åñòâà ïëàãèàòà, î
êîòîðîì ìû ñåé÷àñ ñëûøèì
äàæå ñî ñòîðîíû âûñîêèõ ÷è-
íîâ, íèêîãäà ðàíüøå íå áûëî.
Âîðóþò êàíäèäàòñêèå, äîêòîðñ-
êèå äèññåðòàöèè è ðå÷ü èäåò íå
î ñîòíÿõ, î òûñÿ÷àõ äàæå…
Ðàíüøå ýòî áûëî ïîçîðîì è òåáå
ðóêó íèêòî íå ïîäàâàë, åñëè
òåáÿ óëè÷àëè â ìåëêîì ïëàãèà-
òå. À ñåé÷àñ íå î ìåëêîì ïëàãè-
àòå ðå÷ü èäåò… Èñêóññòâî. Âñå
ìû çíàåì, ÷òî áåç îïðåäåëåí-
íîé ìçäû íåâîçìîæíî ïðîáèòü-
ñÿ âî âòîðîé èëè òðåòèé ýòàï
êîíêóðñîâ, îá ýòîì óæå îòêðûòî
ãîâîðÿò. Íó è òàê äàëåå.

 Ñîáëàçíû óæå ïðèøëè â
ìèð è «ìíîçè áîðþò ìÿ ñòðàñòè».

Äåòè ïîäâåðãàþòñÿ âîçäåéñòâèþ
ñîáëàçíîâ ñ ñàìîãî ðàííåãî âîç-
ðàñòà. Äà è ìû, âçðîñëûå, ñàìè
ñòàëè ìàëî ÷èòàòü, ìàëî ñòàëè
ñëóøàòü ñåðüåçíóþ ìóçûêó –
ýòî ÿ â ñâåòñêîì ïëàíå áåðó.

Íó à òî, ÷òî ìû, õðèñòèàíå,
ñòàëè ìåíüøå ìîëèòüñÿ, ìåíüøå
ïîñòèòüñÿ, ìåíüøå ÷èòàòü äóõîâ-
íóþ ëèòåðàòóðó, Ïèñàíèå – ýòî
î÷åâèäíûé ôàêò. Ê äåéñòâèþ ñî-
áëàçíîâ ìû ïðèáàâèì îñëàáëå-
íèå âåðû è äóõîâíóþ ëåíîñòü –
è âñå ýòî áóäåò ïðî íàñ.

Äâàæäû äâà - ÷åòûðå
Åùå îäíà ñåðüåçíàÿ ïðîáëå-

ìà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, î êî-
òîðîé Õðèñòîñ ïðåäóïðåæäàåò â
Àïîêàëèïñèñå – ýòî áîëåçíü òåï-
ëîõëàäíîñòè: ñíèæåííûé ñïðîñ ñ
ñåáÿ. Ñêàæåì òàê, «ñïîêîéíîå»,
ðàâíîäóøíîå îòíîøåíèå ê ñâîå-
ìó äóõîâíîìó ñîñòîÿíèþ.

Ñ îäíîé âîöåðêîâëåííîé
æåíùèíîé ìû íå âèäåëèñü áîëü-
øå ïÿòè ëåò. Îíà ïðèåõàëà â
Àðõàíãåëüñê è ïîïðîñèëàñü êî
ìíå íà èñïîâåäü. Ïîñëå ÿ ñêà-
çàë åé: «Ê ñîæàëåíèþ, ÿ äîëæåí
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñïóñòÿ ïÿòü
ëåò ó âàñ òîò æå ñàìûé áóêåò
ãðåõîâ, ÷òî áûë ðàíüøå». Â îò-
âåò áûëà ïîðàçèòåëüíàÿ ðåàê-
öèÿ: «Ïðàâäà? À ÿ îá ýòîì íå
çàäóìûâàëàñü».

Ìû çàáîòèìñÿ î ñâîåì
òåëå, êîãäà ñèñòåìàòè÷åñêè áî-
ëÿò çóáû èëè ãîðëî, êàê-òî ïûòà-
åìñÿ çäîðîâüå óêðåïèòü, ïðîâå-

ñòè ïðîôèëàêòèêó. À â îòíîøå-
íèè äóõîâíîãî çäîðîâüÿ ïîëó-
÷àåòñÿ: ÷òî åñòü – òî åñòü, ìíå
âñå ðàâíî. ß âðîäå â öåðêîâü
õîæó, èñïîâåäóþñü, ïðè÷àùà-
þñü, ÷òî åùå îò ìåíÿ íàäî?

Îáðàçíî ãîâîðÿ - è ïÿòü, è
äåñÿòü ëåò ïîäðÿä ó íàñ âñå òå
æå «äâàæäûäâà÷åòûðå». ×åðåç
äâà ãîäà ýòî - ïðåêðàñíî, íî ÷å-
ðåç äåñÿòü ëåò? À ÷òî òû òîãäà â
öåðêâè–òî ñòîëüêî âðåìåíè äå-
ëàë? Ìû ðàâíîäóøíû ê ñâîåìó
äóõîâíîìó ñîñòîÿíèþ è ó íàñ
ïðîñòî íå õâàòàåò ñèë ïîäíÿòü-
ñÿ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü.

×òî äåëàòü?
Ó÷èòüñÿ ëþáèòü!
Åñëè òåáå ïðåäñòîèò îñòà-

òîê ñâîèõ äíåé ïðîâåñòè âî

Ôðàíöèè, òû áóäåøü ó÷èòü
ôðàíöóçñêèé ÿçûê, ÷åì ñëàáåå
òû áóäåøü åãî çíàòü, òåì òÿæå-
ëåå òåáå ïðèäåòñÿ. Åñëè òû ñî-
áèðàåøüñÿ æèòü íà êðàéíåì
ñåâåðå, òåáå íóæíî ïðèâûêàòü
ê õîëîäó. Åñëè â ïóñòûíå – ê
æàðå è æàæäå. Íàäî òðåíèðî-
âàòü îðãàíèçì, èíà÷å ïðîñòî
íåâûíîñèìî áóäåò æèòü.

Åñëè ìû ïîíèìàåì, ÷òî
âñåì íàì îáåñïå÷åí ïåðåõîä â
äóõîâíûé ìèð, åñëè òåëåñíîãî
íå áóäåò, îñòàíåòñÿ òîëüêî äó-
õîâíîå, òî íàäî ó÷èòüñÿ ãëàâíî-
ìó – óìåíèþ ëþáèòü. «Âîçëþ-
áè áëèæíåãî ñâîåãî êàê ñàì
ñåáÿ», à ìû îñòûâàåì â ëþáâè
äàæå ê ñåáå ñàìèì.

Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.2
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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé ñòð. 2

Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ î òîì,Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ î òîì,Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ î òîì,Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ î òîì,Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ î òîì,
×åìó íàäî ó÷èòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü

Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî íà ñòð.1

Ïîâòîðþñü, ñîáëàçíû
ñåé÷àñ êàê íèêîãäà ñèëüíû.
Îíè áüþò ïî íàì êàæäûé
äåíü ñî âñåõ ñòîðîí è çëî
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå èçîù-
ðåííûì è ðÿäèòñÿ â «áëàãî-
ðîäíûå» ôîðìû. Âñå ýòî
óïàëî íà ÷åëîâåêà, à ñèë è
ëþáâè – íå õâàòàåò. Êàê ãî-
âîðèë ïðåïîäîáíûé Ñåðà-
ôèì Ñàðîâñêèé, ðåøèìîñòè
íå õâàòàåò.

À íàäî ñêàçàòü: íåò, ÿ
áóäó! ß íå áóäó ïðîïóñêàòü
ïðàâèëî, ÿ áóäó ïûòàòüñÿ âñå
ãëóáæå èçó÷àòü Ñâÿùåííîå
Ïèñàíèå, äåëàòü äóõîâíûå
óïðàæíåíèÿ: êëàñòü ïîêëîíû,
÷èòàòü Èèñóñîâó ìîëèòâó,
áîëüøå ìîë÷àòü. Èíîãäà (ïî
ñîãëàñîâàíèþ ñ äóõîâíèêîì)
áóäó ÷àùå Ïðè÷àùàòüñÿ.

Åñëè íå ìîæåøü
ïðîñòèòü…
×òî ìû õîòèì óñëûøàòü

îò Áîãà íà Ñòðàøíîì Ñóäå?
Òîëüêî îäíî: «ïðîùàþòñÿ
òåáå ãðåõè òâîè». Íî êàê ÿ
ìîãó ïðåòåíäîâàòü íà òî, ÷òî-
áû ìåíÿ ïðîñòèëè, åñëè ÿ
ñàì ýòîãî íå äåëàþ?

Êîãäà-òî ìåíÿ î÷åíü
ñèëüíî îáèäåëè. Î÷åíü ñèëü-
íî. È ÿ õîäèë è ïåðåæèâàë
îáèäó. Ó ìåíÿ áûë âíóòðåí-
íèé ìîíîëîã, ãäå ÿ îñóæäàë
îáèä÷èêà, îïðàâäûâàë ñåáÿ,
äîêàçûâàë, ÷òî… íó íåëüçÿ
æå âîò òàê…

Ýòî äëèëîñü ìåñÿöàìè,
ìîíîëîã ïðîñòî ãàñèë ìåíÿ,
è ÿ ïîøåë ê ñâîåìó äóõîâ-
íèêó.

- Íó íå ìîãó ÿ ïðîñòèòü:
áîëü ñëèøêîì ñèëüíàÿ!

- Õîðîøî. Íå ïðîùàé -
íå íàäî. Áëàãîñëîâëÿþ. Íî
òîëüêî ïîìíè: íà Ñòðàøíîì
Ñóäå íå òîëüêî òâîè äåëà, íî
è ñëîâà, è ìûñëè, áóäóò ìà-
òåðèàëèçîâàíû. Òîãäà âñå
òâîè áëèçêèå óâèäÿò, êàêîé òû
íåãîäÿé.

Ïîäóìàâ, ÿ ðåøèë: íåò.
Ïóñòü ñî ìíîé äåëàþò âñå,
÷òî óãîäíî. Òîëüêî õâàòèò èì,
ìîèì ðîäíûì - îíè óæå è òàê
íàñòðàäàëèñü çäåñü, íà çåì-
ëå  - çíàòü è âèäåòü, êàêîé æå
ÿ âñå-òàêè íåãîäÿé. Ïóñòü
ìåíÿ ñóäÿò êåëåéíî, îòäåëü-
íî, íî íå ïåðåä âñåìè.

Ýòîãî ìíå õâàòèëî, ÷òî-
áû ñêàçàòü: íåò, ÿ íè íà êîãî
áîëüøå íå áóäó ñåðäèòüñÿ.

Ñàøêà è Òîò,
êòî çíàåò ëó÷øå
Ïî÷åìó ëþäè ïëîõî ïî-

ñòóïàþò ïî îòíîøåíèþ ê íàì?
Êîãäà ÿ ñëóæèë â çîíå, ÿ êàê-
òî ñïðîñèë îäíîãî ìàòåðîãî
çàêëþ÷åííîãî, çà÷åì òîò îáî-
êðàë ñåëüñêèé ìàãàçèí:

- Ñàøà, íó ÷òî ìîæíî
áûëî âçÿòü â òîì ìàãàçèíå,
åñëè ó òåáÿ â äèïëîìàòå áûë
ìèëëèîí äîëëàðîâ íàëè÷íû-
ìè. Çà÷åì òû ýòî ñäåëàë?

- Áàòþøêà, âû íå ïîéìå-
òå.

- À ÿ ïîñòàðàþñü

-  Í ó  òî ãä à
ñëóøàéòå: Âîïðîñ
áûë íå â ìàãàçèíå,
à  â  ò î ì ,  ÷ ò î á û
âñåé äåðåâíå ïî-
êàçàòü, ÷òî îíè –
äóðàêè ïî ñðàâíå-
íèþ ñî ìíîé… Ìû
æå âîðóåì ó ñëà-
áàêîâ, ó òåõ, êîãî
ïðåçèðàåì.

Êîãäà ìíå
áûëî òðè ãîäà, ìåíÿ
ìàòü íîãîé âûïíóëà
èç äîìà ñî ñëîâà-
ìè: - «Ñàøêà, èäè,
âîðóé êàðòîøêó íà
îãîðîäàõ,  èíà÷å
ñäîõíåì ñ ãîëîäà».
È âîò ÿ êàê â 3 ãîäà
íà÷àë âîðîâàòü
ïðèíóäèòåëüíî…
êàê ýòîò îãîíü âî
ìíå ðàçãîðåëñÿ, òàê
îí è ãîðèò.

È ñïðîñ ñî
ñâÿùåííèêà è
âîðà, âèäèìî, ðàç-
íûé…

Ãîñïîäü ãîâî-
ðèò: Ìîé ñóä. Àç
âîçäàì. Âû íå çíà-
åòå, ïî÷åìó ÷åëî-
âåê ãðåøèò, âû íå
çíàåòå åãî äóøó,
êàê æå âû ìîæåòå
åãî ñóäèòü? Åñëè
âû õîòèòå åãî íàêà-

çàòü – îáðàùàéòåñü êî Ìíå.
ß óñëûøó âàøó ìîëèòâó, âû-
ñûïëþ ãîðÿùèå óãëè íà åãî
ãîëîâó. Íî Àç âîçäàì. Êàêîå
âû èìååòå ïðàâî ñóäèòü Ìîå
÷àäî, êîãäà âû íå çíàåòå, ïî-
÷åìó îí ãðåøèò? Íå íàäî íà
ñåáÿ âñå ïðèìåðÿòü. Âîçìîæ-
íî, ó ýòîãî ÷åëîâåêà áûëî
äðóãîå äåòñòâî, äðóãèå ðîäè-
òåëè, äðóãîå âîñïèòàíèå, ÷åì
ó òåáÿ. Çíà÷èò, òåáå ïîâåçëî
â æèçíè - ó òåáÿ áûëè äóõîâ-
íûå ðîäèòåëè, òåáÿ ó÷èëè
áîëüøåé äóõîâíîñòè, à îí
áûë äðóãèì.

À êîãäà ìû ãîâîðèì:
«Íåò, ìû íå ïðîùàåì», òî ïî-
ëó÷àåòñÿ: «Îòîéäè, Ãîñïîäè,
Òû íåïðàâèëüíî ðåøàåøü, íå
âîâðåìÿ, íå òàê ñèëüíî íàêà-
çûâàåøü. Ìû ëó÷øå çíàåì,
êàê íàäî». Ýòî âûçîâ Áîãó,
õóëà íà Íåãî.

Îòâðàòèòåëüíîå
ñëîâî «íå ìîãó»
ß âîò íå ìîãó ïðîñòèòü

äðóãîãî ÷åëîâåêà, à Áîã ïî-
÷åìó âñåõ íàñ ïðîùàåò? Îñî-
áåííî, åñëè ìû âñïîìíèì
âñå íàøè «ôîêóñû»: ðàññå-
ÿííûå ìîëèòâû, íàðóøåíèÿ
ïîñòîâ è òàê äàëåå…

Íå íàäî â Öåðêâè èñ-
êàòü ñïðàâåäëèâîñòè. Ìèëî-
ñòè - äà. Ïðîùåíèÿ – äà. Áëà-
ãîäàòè - äà.  Íî åñëè ìû õî-
òèì èñêàòü ñïðàâåäëèâîñòè,
òî ëó÷øå ñðàçó âîñõîäèòü íà
êðåñò. À íå òî, ÷òî ó íàñ: «ÿ
íå ìîãó ïîìèðèòüñÿ».

 Ñàìîå ñòðàøíîå ñëîâî

çäåñü «íå ìîãó». Ýòî îòâðà-
òèòåëüíîå ñëîâî. ß ÷àñòî ãî-
âîðþ ñâîèì ïðèõîæàíàì: ÿ
íå ìîãó äûøàòü ïîä âîäîé,
ÿ íå ðûáà. ß íå ìîãó ëåòàòü,
ÿ íå ïòèöà.  ß äåéñòâèòåëüíî
íå ìîãó. À êîãäà ÷åëîâåê ãî-
âîðèò: «ß íå ìîãó ïðîñòèòü»,
ÿ ñïðàøèâàþ: «À âû íå ÷å-
ëîâåê? Âîò òîò ÷åëîâåê ìî-
æåò ïðîñòèòü. À âû - íå ÷åëî-
âåê, âû – âûøå âñåõ?»

Ãîâîðèòå íå «íå ìîãó», à
«íå ïîëó÷àåòñÿ», «íå õî÷ó»,
«íå óìåþ», âåäü ýòî ïîäðàçó-
ìåâàåò «ïîïðîáóþ åùå ðàç,
ïîó÷óñü». À êîãäà ÷åëîâåê ãî-
âîðèò: «ÿ íå ìîãó», îí îíòîëî-
ãè÷åñêè îòðåçàåò ñåáå ïóòü ê
ïîêàÿíèþ: ÿ – âûøå âñåõ: ÿ ýòî
íå ìîãó ýòî ñäåëàòü. Âñå ìî-
ãóò – à ÿ íåò.

Íåïðîùåíèå  - ñòðàøíîå
ñîñòîÿíèå äóøè. Ýòî ãðåõ
îñîáîé òùåñëàâíîé ãîðäûíè,
âûäåëåíèå ñåáÿ è õóëà íà
Áîãà.  Íå ïðîùàòü ìîæåò
òîëüêî ñîâåðøåííî áåçäó-
õîâíûé ÷åëîâåê. Äàæå ïî
îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ïîñëå-
äíåìó ãðåøíèêó.

Íåâîçìîæíî ïðåäñòà-
âèòü, êàê ýòî – íå ïðîùàòü,
æåëàÿ ñàìîìó áûòü ïðîùåí-
íûì íà Ñòðàøíîì ñóäå…

«Ñëèøêîì æåñòêèé
è íåóäîáíûé êðåñò»…
Íåëüçÿ ñòàòü ñèëüíûì,

íå ñòðàäàÿ îò èçíóðèòåëüíûõ
ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé.
Íåëüçÿ ñòàòü óìíûì,  íå
ñòðàäàÿ èíòåëëåêòóàëüíî –
íàïðÿãàÿ óì. Íî êàê æå ñòàòü
äóõîâíûì, íå ïðåîäîëåâàÿ
ñêîðáåé? Ñâÿòûå èñêàëè
ñêîðáåé è ðàäîâàëèñü èì. À
òî, ÷òî ìû íå æåëàåì ñåãîä-
íÿ ýòîãî äåëàòü, ãîâîðèò î
òîì, êàêèå ìû õðèñòèàíå: íåò,
ïóñòü «òå» ñêîðáÿò, íî ÿ-òî
òî÷íî õî÷ó æèòü áåç ñêîðáåé!

Íàø Âëàäûêà î÷åíü ëþ-
áèò ôðàçó «åñëè èãóìåí ìî-
íàñòûðÿ ïîñòîÿííî íå èñêó-
øàåò áðàòèþ – ñìåðòíî ïðå-
ãðåøàåò. Åñëè â ìîíàñòûðå
«òèøü, ãëàäü äà Áîæüÿ áëà-
ãîäàòü» – ýòî íå ìîíàñòûðü,
à äîì îòäûõà. Èãóìåí îáÿçàí
ïîñòîÿííî äàâàòü êàêèå-òî
ñêîðáè, ÷òîáû áðàòèÿ èõ ïðå-
îäîëåâàëà, à åñëè ýòîãî íå
áóäåò – íå áóäåò è íèêàêîé
äóõîâíîé òðåíèðîâêè, è äó-
õîâíîãî ðîñòà.

À ìû èùåì, ÷òîáû íàì
áûëî õîðîøî, ìû áåæèì êðå-
ñòà. Ýòî ãðåõ Àäàìà – áåãà-
íèå êðåñòà. Áîã ïîñûëàåò
êðåñò, à ìû ãîâîðèì: ïî÷å-
ìó?! Íåò! Îí î÷åíü æåñòêèé,
î÷åíü òÿæåëûé, íåïîäúåì-
íûé! Íî Áîã äàåò ÷åëîâåêó
òîëüêî òî, ÷òî îí ìîæåò ïî-
íåñòè. À ìû – ìû ñðàçó íà-
÷èíàåì âîïèòü: Ãîñïîäè, ìû
æå ïûòàåìñÿ Òåáå ñëóæèòü,
÷åãî åùå Òåáå íàäî?

Åìó îò íàñ íóæåí äóõîâ-
íûé ðîñò. Ïðåîáðàæåíèå.

Ïî÷åìó áîëåþò äåòè?
Ñåãîäíÿ âîçìîæíî îñ-

íîâíîå, ÷òî ïðèâîäèò ÷åëî-
âåêà â Öåðêîâü – ýòî áîëåç-
íè äåòåé. Êîãäà Áîãó íå îñ-
òàâëåíî íèêàêèõ ñïîñîáîâ
îáðàçóìèòü ÷åëîâåêà, Îí ïî-
ïóñêàåò áîëåçíè ðåáåíêó. È
÷åðåç ýòî ðîäèòåëè ïðèõîäÿò
â Öåðêîâü. Ñåãîäíÿ ñòðàäà-
þùèå äåòè – ýòî ìàëåíüêèå
àïîñòîëû, êîòîðûå ñâîèì
ñòðàäàíèåì âðàçóìëÿþò ðî-
äèòåëåé, ïîòîìó ÷òî íè÷åãî
äðóãîå èõ íå ïðîíèìàåò: íè
êàòàñòðîôû, íè áîëåçíè, íè
êàêèå-òî íåñ÷àñòüÿ, ïðîèñõî-
äÿùèå âîêðóã.

Íà öûïî÷êàõ äîëãî
íå ïðîñòîèøü
×åìó ìû äîëæíû íà-

ó÷èòüñÿ â Öåðêâè? Åñëè ìû
âûó÷èì âñå Åâàíãåëèå íàè-
çóñòü, áóäåì ïðåêðàñíî ïî-
ñòèòüñÿ, õîäèòü íà âñå ñëóæ-
áû, ìîëèòüñÿ, íî íå íàó÷èì-
ñÿ ïðè ýòîì ëþáèòü – ìû ïðè-
øëè ñþäà íàïðàñíî.

Åñëè ÷åëîâåê íå ñòàâèò
ïåðåä ñîáîé òàêîé öåëè – íà-
ó÷èòüñÿ ëþáèòü Áîãà, áëèæ-
íåãî, ñåáÿ - ýòî ñòðàøíî.
Íåëüçÿ ñëóæèòü Áîãó,  íå
ëþáÿ Åãî. Íà öûïî÷êàõ äîë-
ãî íå ïðîñòîèøü.

Ìîëîäîé ÷åëîâåê, ëþ-
áÿùèé äåâóøêó, ãîòîâ íà
ëþáûå ñêîðáè: è ìîðîç, è
îæèäàíèå ñâèäàíèÿ, ãîòîâ
êàêèå-òî ïîäàðêè äîðîãèå
äàðèòü. È þíîøà äàæå íå
äóìàåò, ÷òî ÷åì-òî æåðòâóåò.
Îí æå ëþáèò! Íî êàê íàó÷èòü-
ñÿ ëþáèòü Áîãà? Ìû Åãî íå
âèäèì, íå ñëûøèì è âíóòðåí-
íèé ìèð Áîãà îò íàñ ñîêðûò.

ß êàê-òî âèäåë îäíó ñå-
ìüþ. Ðîäèòåëè áûëè ãëóõîíå-
ìûå. Äåòè -  ÿ íå çíàþ, ïðè-
åìíûå èëè íå ïðèåìíûå -
ìàëü÷èê è äåâî÷êà 8 è 10 ëåò,
ãîâîðèëè è ñëûøàëè. È âîò,
ÿ âèäåë, êàê äåòè áîãîòâîðÿò
ðîäèòåëåé, ñìîòðÿò íà íèõ
âëþáëåííûìè ãëàçàìè. Äåòè
åùå ïëîõî çíàëè àçáóêó ãëó-
õèõ, à ðîäèòåëè íå áûëè êðà-
ñèâûìè èëè áîãàòûìè. ß
ñïðîñèë äåâî÷êó:

- Ëåíî÷êà, òû î÷åíü ëþ-
áèøü ðîäèòåëåé?

- Î÷åíü!
- À ïî÷åìó?
- Íèêòî íàñ â ìèðå òàê

íå ëþáèò, êàê íàøè ïàïà è
ìàìà.

Ýòè äåòè îòâå÷àëè íà ëþ-
áîâü. À Áîãà íåâîçìîæíî íå
ëþáèòü çà ñîòâîðåííûé Èì
ïðåêðàñíûé ìèð, çà äàð æèç-
íè, êîòîðûé ìû îò Íåãî ïîëó-
÷èëè. È åñëè ìû áóäåì ëþ-
áèòü Áîãà, òîãäà ñëóæèòü è âîç-
ðàñòàòü äëÿ Íåãî, ïî êðàéíåé
ìåðå, áóäåì íå â òàêîé ñêîð-
áè, à áîëåå-ìåíåå ëåãêî. À êîã-
äà ëþáâè íåò, âîò òîãäà … òîã-
äà íàäî ñòîÿòü íà öûïî÷êàõ.

çàïèñàëà Àííà Ýìêå

Íà ôîòî: ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ñîêîëîâ
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Æàæäà èñòèíû: Çà÷åì íóæíû ïîñòû
Ïîæàëóé, ìîè ðîäèòåëè áûëè àòåèñòàìè, ïîòîìó ÷òî î òîì, êòî òàêîé Áîã, ÿ óçíàëà ÿâíî íå ñ ïåëåíîê. Áîã â ìîåì äåòñêîì âîîáðàæåíèè
ïðåäñòàâàë ýäàêèì ãðóçíûì ñòàðöåì ñ óâèäåííîé êàê-òî è êðåïêî çàñåâøåé â ãîëîâå áèáëåéñêîé êàðòèíêè – ñóðîâûì è ñòðàøíûì,
êîòîðîìó ëó÷øå íå ïîïàäàòüñÿ íà ãëàçà. ß è íå ïîïàäàëàñü: âåðèòü â ýòîãî ñòàðöà íèêòî èç ðîäíûõ ìåíÿ íå ïðèíóæäàë, à õîäèòü â
öåðêîâü, äàæå ïðè æåëàíèè, ìíå áûëî áû íå ñ êåì.

Òðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ ÁîãîìÒðóäíî áûòü ñ Áîãîì

Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî íà ñòð.1

Îò Áîãà íèêóäà íå ñêðî-
åøüñÿ. È íå ïîäóìàéòå, ÷òî ýòî
ìûñëè êàêîãî-òî ðåëèãèîçíîãî
èíâàëèäà. Ýòîò îïûò áûë áëè-
çîê äàæå öàðþ Äàâèäó. Äàæå
åìó ïðèõîäèëî íà ñåðäöå æå-
ëàíèå ñáåæàòü îò Áîãà, íàäåæ-
äà ñïàñòèñü îò Òâîðöà, ñêðûòü-
ñÿ îò Âñåäåðæèòåëÿ, è îí îñò-
ðî ïåðåæèâàë êîíôëèêò èñòèíû
è ñâîáîäû:

«Êóäà ïîéäó îò Äóõà òâî-
åãî, è îò ëèöà Òâîåãî êóäà óáå-
ãó? Âçîéäó íà íåáî – Òû òàì;

ñîéäó ëè â ïðåèñïîäíþþ – è
òàì Òû. Âîçüìó ëè êðûëüÿ
çàðè è ïåðåñåëþñü íà êðàé
ìîðÿ: è òàì ðóêà Òâîÿ ïîâå-
ä¸ò ìåíÿ, è óäåðæèò ìåíÿ
äåñíèöà òâîÿ. Ñêàæó ëè: «ìî-
æåò áûòü òüìà ñêðîåò ìåíÿ, è
ñâåò âîêðóã ìåíÿ ñäåëàåòñÿ
íî÷üþ». Íî è òüìà íå çàòìèò
îò Òåáÿ, è íî÷ü ñâåòëà, êàê
äåíü; êàê òüìà, òàê è ñâåò»
(Ïñ 139:7-12).

Õî÷åøü áåæàòü îò Áîãà?
Îí Ñàì ñîáåð¸ò òåáÿ â äîðîãó,
òû áóäåøü âûáèðàòüñÿ èç îã-
ðàäû öåðêîâíîé íà Åãî ïëå÷àõ,
è ïî êàêèì áû óùåëüÿì íå ñêè-

òàëñÿ, â êàêèõ áû ïðîïàñòÿõ íè
ïðÿòàëñÿ – Îí âñ¸ ðàâíî áóäåò
ðÿäîì, è ðóêè Åãî, çàáîòëèâûå
è ëþáÿùèå, âñåãäà ïîääåðæàò
òåáÿ è ñîãðåþò, äàæå åñëè òû
áóäåøü áîðîòüñÿ ñ ýòèì òåïëîì
è îòòîëêí¸øü ýòó ðóêó.

Íåâîçìîæíî ïåðåñòàòü
áûòü âåðóþùèì. Ýòî íèêàê «íå
âûêëþ÷àåòñÿ». Áîã åñòü, è ñ
Íèì – ïðàâäà, ñ Íèì âñ¸ ïðà-
âèëüíîå, åñòåñòâåííîå, íàñòî-
ÿùåå è çíà÷èòåëüíîå. Áûòü ñ
Íèì – «åñòåñòâåííîå ìåñòî»
÷åëîâåêà, è ìû ñòðåìèìñÿ ê
Íåìó, æàæäåì ëþáèòü Åãî, íî
òüìà âíóòðè âñåãäà ñîïðîòèâ-
ëÿåòñÿ æèâîìó, íå õî÷åò æèç-
íè, áîèòñÿ ñëîæíîãî, ïðÿ÷åò-
ñÿ îò Áîãà, ïóñòü äàæå è â ïðå-
èñïîäíåé èëè «íà êðàþ ìîðÿ».

Áûëî áû ëåã÷å, åñëè áû
Áîãà íå áûëî. Íî Îí åñòü.
Ñëèøêîì åñòü. È íè÷åãî ñ ýòèì
ïîäåëàòü íåëüçÿ. Åãî íåëüçÿ ïî-
ïðîñèòü íå áûòü, ýòî åäèíñòâåí-
íîå, ÷òî Åìó íå ïî ñèëàì.

À åùå òÿæåëåå òî, ÷òî
åñòü Õðèñòîñ. Åãî æèçíü, Åãî

ó÷åíèå, ñàìîå ãëàâíîå – Îí
Ñàì. Ñëèøêîì áëèçêî Îí ïî-
äîø¸ë ê êàæäîìó èç íàñ, è ìû
íèêóäà íå ìîæåì ñïðÿòàòüñÿ
îò Íåãî, åãî æèçíü íå ïðîñòî
ïðîíèçûâàåò íàøó, íî íàøà
æèçíü è åñòü Îí. Ìû ïîòîìó è
æèâû, ÷òî äûøèì Èì, æèâ¸ì
Åãî æèçíüþ, ëþáèì Åãî ëþáî-
âüþ, ðàäóåìñÿ Åãî ðàäîñòüþ.

Ïîòîìó òàê ñòðàííî çâó-
÷èò âîïðîñ: ÷åãî Öåðêîâü õî-
÷åò îò íàñ? Ìû – Òåëî Õðèñòî-
âî. Ìû è åñòü Öåðêîâü. ×åãî ÿ
êàê ÷àñòü Õðèñòîâà Òåëà õî÷ó
îò ñåáÿ? Ïðîñòî áûòü. Áûòü ïî-
íàñòîÿùåìó. Áûòü òàêèì è òà-
êèì îáðàçîì, êàê ìåíÿ çàäó-
ìàë è ñîçäàë Áîã. À ýòî î÷åíü
íåïðîñòî. Ýòî òðóäíî, êàê âñ¸
ïîäëèííî ïðåêðàñíîå.

Ïðîùå áûòü áåç Áîãà. Òî
åñòü âîâñå íå áûòü. Î÷àðîâàí-
íûå òîìèòåëüíîé è ìíèìîé
ïðîñòîòîé íåáûòèÿ, ìû õîòèì
ñêðûòüñÿ îò Áîãà, çàïðåòèòü
Åìó áûòü èëè õîòÿ áû íå çíàòü
î Í¸ì íè÷åãî: åñòü Îí, íåòó
Åãî – íè÷åãî íå õî÷ó îá ýòîì

çíàòü, è íå íàïîìèíàéòå ìíå –
íè ñëîâàìè, íè èêîíàìè, íè
êðåñòàìè, íè ñâÿùåííèêàìè.

Âåðóþùèå – ïóãàþò. Òðå-
âîæàò. Ýòî áåñïîêîéíûé è áåñ-
ïîêîÿùèé íàðîä. Áåç íèõ ïðî-
ùå. Áåç âåðû ïðîùå, ïðîùå
– áåç âåðóþùèõ. È êóäà ïðî-
ùå áåç èõ Áîãà.

È ìû, âåðóþùèå, âðåìå-
íàìè çàâèäóåì íåâåðóþùèì
èëè ïðîñòî ëþäÿì ðåëèãèîç-
íûì. Èì ïðîùå. Ïîíÿòíåå.
Îíè íå âñòðåòèëè Åãî – Ëèøà-
þùåãî ïîêîÿ, îòäûõà è ñíà.
Ïîäëèííîãî Óòåøèòåëÿ. Íàñòî-
ÿùåãî Îòöà. Áåñêîðûñòíîãî
Íàñòàâíèêà, êîòîðûé èñêàë «íå
íàøåãî, à íàñ» (2Êîð 12:14), è
íàø¸ë è, êàê ïóãëèâóþ îâöó-
ïîòåðÿøêó, ïîëîæèë íà ïëå÷è
Ñâîè, «ïîñàäèë Ñåáå íà
øåþ», ñïàñ îò ñåáÿ ñàìèõ.

Àðõèìàíäðèò Ñàââà
(Ìàæóêî) «Áåãñòâî îò

Ñïàñèòåëÿ,
èëè òðóäíî áûòü ñ

Áîãîì» //Ïðàâîñëàâèå è ìèð

Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò 28 íîÿáðÿ – 6 ÿíâàðÿ

Íå ñêàæó, ÷òî âî ìíå âîñ-
ïèòûâàëè îòâðàùåíèå ê ðåëè-
ãèè – íåò, ýòî áûëî, ñêîðåå, áåç-
ðàçëè÷èå, ïîäîãðåâàåìîå ìîè-
ìè äåòñêèìè ôàíòàçèÿìè íà
òåìó Áîãà: èç îáðûâêîâ ïîäñëó-
øàííûõ ðàçãîâîðîâ ÿ ñîñòàâè-
ëà ñåáå ìíåíèå î òîì, ÷òî ïðà-
âîñëàâíàÿ âåðà – ýòî ÷òî-òî â
âûñøåé ñòåïåíè íåïîíÿòíîå,
ñòðàøíîå è ñêó÷íîå. È, âäîáà-
âîê, íåïîñèëüíî òÿæåëîå, ïîòî-
ìó ÷òî çàñòàâëÿåò îòêàçûâàòü-
ñÿ îò ïðèÿòíûõ è ïðèâû÷íûõ
âåùåé.

Íàïðèìåð, îò åäû. Âåäü,
åñëè âäóìàòüñÿ, öåðêîâíûé êà-
ëåíäàðü ïðîñòî ïåñòðèò ïîñò-
íûìè äíÿìè è, ñëîæåííûå âìå-
ñòå, îíè ñîñòàâëÿþò åäâà ëè íå

ïîëîâèíó äíåé â ãîäó. Î ñà-
ìîì ïðîäîëæèòåëüíîì è âàæ-
íîì ïîñòå – Âåëèêîì – çíà-
þò, ïîæàëóé, äàæå äàëåêèå îò
ïðàâîñëàâèÿ ëþäè. Íî, âåäü
ïîìèìî ýòîãî, äëÿùåãîñÿ ñî-
ðîê äíåé, ïîñòà ñóùåñòâóåò
íåìàëî äðóãèõ: ê ïðèìåðó,
Ïåòðîâ, Ðîæäåñòâåíñêèé èëè
Ôèëèïïîâ ïîñòû, à òàêæå Óñ-
ïåíñêèé. Âñå ýòî ìíîãîäíåâ-
íûå ïîñòû, à âåäü, êðîìå íèõ,
âåðóþùèì ïðåäïèñàíî òàêæå
ïîñòèòüñÿ êàæäóþ ñðåäó è
ïÿòíèöó, êðîìå ñïëîøíûõ ñåä-
ìèö, èëè íåäåëü, êîòîðûõ â
ãîäó âñåãî äâå.

Ó ëþáîãî, íå ñâÿçàííî-
ãî ñ ðåëèãèåé ÷åëîâåêà, ÷åãî
äîáðîãî, ãîëîâà îò òàêèõ ñòðî-

ãîñòåé ïîéäåò êðóãîì. Âåäü
èìåííî íåîáõîäèìîñòü ïî-
ñòèòüñÿ, óùåìëÿÿ ñåáÿ íå
òîëüêî â ïèùå, íî è ðàçâëå÷å-
íèÿõ è âñåì òîì, ÷òî îòâëåêà-
åò îò ñîçåðöàíèÿ ñâîåãî âíóò-
ðåííåãî ìèðà è ïðåïÿòñòâóåò
ðàáîòå íàä íèì, îòâðàùàåò îò
ïðàâîñëàâèÿ î÷åíü ìíîãèõ
ëþäåé. Òå, êòî íå ÷óâñòâóþò â
ñåáå ñèëû íà ñòîëü äîëãîå
âðåìÿ îòêàçàòüñÿ îò ìÿñà, íå
ñìîòðåòü òåëåâèçîð, íå ïðèòðà-
ãèâàòüñÿ ê ñïèðòíîìó è êîìïü-
þòåðíûì èãðàì è ñîâåðøàòü
ïðî÷èå ãåðîéñêèå ïîñòóïêè,
çàäàþò ðåçîííûé âîïðîñ: «Äëÿ
÷åãî âîîáùå íóæíû ïîñòû è
ïî÷åìó èõ òàê ìíîãî?» Ìîæåò,
ïîñò – ýòî ïåðåæèòîê ïðîøëî-
ãî, íåóìåñòíûé â íûíåøíåì
îáùåñòâå, êîòîðûé ñëåäîâàëî
áû îòìåíèòü? Êàê-íèêàê ïîä
ñòðåìëåíèå ñîâðåìåííîãî ÷å-
ëîâåêà ìàêñèìàëüíî óïðîñòèòü
è «îêîìôîðòèòü» ñîáñòâåííóþ
æèçíü ïîäïàäàåò äàæå åãî îá-
ùåíèå ñ Áîãîì. «Äëÿ ÷åãî îíè,
ýòè ïîñòû? Ïóñòü èõ ïðèäåð-
æèâàþòñÿ ñâÿùåííèêè è ìîíà-
õè, à ìíå îíè íå íóæíû. Ìíå
äîñòàòî÷íî âåðû â ñåðäöå…»,
— çàÿâèëà íåäàâíî ìîÿ ñî-
ñåäêà, íå ÷åðåñ÷óð íàáîæíàÿ,
íî ïðè÷èñëÿþùàÿ ñåáÿ ê âå-
ðóþùèì æåíùèíà, êîòîðóþ
ìîæíî óâèäåòü â öåðêâè ñòà-
âÿùåé ñâå÷êó ðàçâå ÷òî òîãäà,
êîãäà êàêîå-ëèáî íåñ÷àñòüå
óãðîæàåò åé èëè åå ñåìüå.

È òàêîå ìíåíèå ïðèõîäèò-
ñÿ ñëûøàòü îò îêðóæàþùèõ
ñïëîøü è ðÿäîì. Òàê ÷òî ïîíå-
âîëå çàäóìàåøüñÿ: à ÷òî, åñëè
òðóä áûòü «ïðàâèëüíûì» ïðàâî-
ñëàâíûì äåéñòâèòåëüíî íåïî-
ñèëåí äëÿ áîëüøèíñòâà ñîâðå-
ìåííûõ ëþäåé? Áîëåå òîãî: ÷òî,
åñëè ýòîò òðóä íå òàê óæ íåîá-
õîäèì? Áûòü ìîæåò, äëÿ òîãî,
÷òîáû ñ÷èòàòüñÿ ïðàâîñëàâíûì
õðèñòèàíèíîì, äîñòàòî÷íî ïðî-
ñòî áûòü õîðîøèì ÷åëîâåêîì,
íîñèòü íà ãðóäè êðåñòèê è èíîã-
äà çàõàæèâàòü â õðàì ïîìîëèòü-
ñÿ çà çäðàâèå è çà óïîêîé? È,
åñëè óæ èçíóðÿòü ñâîé äóõ è
ïëîòü àñêåçîé, äåëàòü ýòî õîòÿ
áû îäèí ðàç â ãîä?

Åêàòåðèíà

Èåðîìîíàõ Äîðîôåé
(Áàðàíîâ):
Ïîñòèìñÿ,
ïîòîìó ÷òî íàäî!

Êîå-÷òî î äîâåðèè è
«íåóìíîì» êîíñåðâàòèçìå

Ïðî÷èòàâ âîïðîñ, ïåð-
âîå, ÷òî ïðèõîäèò íà óì – ïî-
ðàññóæäàòü íà òåìó êîìôîðòà,
ýòîãî íîâîãî ÿâëåíèÿ â íàøåé
æèçíè. Âåäü åùå ñòî ëåò íà-
çàä, à ìîæåò áûòü è âïîëîâè-
íó ìåíüøå, ëþäè íå çàäóìû-
âàëèñü äàæå î òîì, êàê ñäå-
ëàòü ñîáñòâåííóþ æèçíü êîì-
ôîðòíåå. ×àùå âñåãî, ïðåä
îòäåëüíûì ÷åëîâåêîì èëè ïå-
ðåä öåëîé ñòðàíîé, ñòîÿëà

î÷åíü êîíêðåòíàÿ çàäà÷à –
âûæèòü.

Ãðîá ñ ìóçûêîé è…
êîíäèöèîíåðîì
Ýòî ìîãëî áûòü íàøå-

ñòâèå âðàãîâ, ýïèäåìèè, íåäî-
ñòàòîê ðåñóðñîâ, íåõâàòêà
ïèùè è, íàêîíåö, ñóðîâûé êëè-
ìàò. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê
çàäóìûâàëñÿ î òîì, ÷òî îí
æèâåò êàê áû â ïðèçðà÷íîì
ìèðå: íà ÷òî áû îí íè îïèðàë-
ñÿ – ñîáñòâåííîå çäîðîâüå,
óì, ïîìîùü è çàùèòà ñîïëå-
ìåííèêîâ – âñåãî ýòîãî áûëî
ÿâíî íå äîñòàòî÷íî. Âñå ðàâ-
íî îí ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ìà-
ëåíüêîé ïåñ÷èíêîé, ïîïàâøåé
ìåæäó æåðíîâàìè âðåìåíè.

È òîãäà âîëåé-íåâîëåé
ïðèõîäèëî îùóùåíèå ðåàëü-
íîñòè äðóãîãî, äóõîâíîãî
ìèðà, â êîòîðîì âñå íàñòîÿ-
ùåå, è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå,
÷åëîâåê ïðèçíàâàë, ÷òî íàø
ìàòåðèàëüíûé, çåìíîé ìèð
âñåãî ëèøü ïîäãîòîâêà ê èíî-
áûòèþ – èñòèííîé ðåàëüíîñòè.
Ïîýòîìó êàêèå-ëèáî ëèøåíèÿ
è íåóäîáñòâà íàøåé òåêóùåé
æèçíè ìîæíî è ïîòåðïåòü. È
ïîóäîáíåå, ïîêîìôîðòíåå
çäåñü âñå ðàâíî íå óñòðîèøü-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî íèêîìó â çäðà-
âîì óìå íå ïðèäåò â ãîëîâó
ãîòîâèòü ñåáå ãðîá ñ áàðõàòíû-
ìè ïîäóøêàìè, òåëåâèçîðîì è
êîíäèöèîíåðîì…

Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.5
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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
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Î äåñÿòè
ïðîêàæåííûõ

21 äåêàáðÿ - Íåäåëÿ 28 ïî
Ïÿòèäåñÿòíèöå

È êîãäà âõîäèë Îí â îäíî ñåëåíèå, âñòðåòèëè Åãî
äåñÿòü ÷åëîâåê ïðîêàæåííûõ, êîòîðûå îñòàíîâèëèñü
âäàëè è ãðîìêèì ãîëîñîì ãîâîðèëè: Èèñóñ Íàñòàâíèê!
ïîìèëóé íàñ.

Óâèäåâ [èõ], Îí ñêàçàë èì: ïîéäèòå, ïîêàæèòåñü ñâÿ-
ùåííèêàì. È êîãäà îíè øëè, î÷èñòèëèñü. Îäèí æå èç íèõ,
âèäÿ, ÷òî èñöåëåí, âîçâðàòèëñÿ, ãðîìêèì ãîëîñîì ïðî-
ñëàâëÿÿ Áîãà, è ïàë íèö ê íîãàì Åãî, áëàãîäàðÿ Åãî; è
ýòî áûë Ñàìàðÿíèí.

Òîãäà Èèñóñ ñêàçàë: íå äåñÿòü ëè î÷èñòèëèñü?
ãäå æå äåâÿòü? êàê îíè íå âîçâðàòèëèñü âîçäàòü ñëà-
âó Áîãó, êðîìå ñåãî èíîïëåìåííèêà? È ñêàçàë åìó:
âñòàíü, èäè; âåðà òâîÿ ñïàñëà òåáÿ.

(Ëê. 17, 12–19).

Âîïðîñû ê åâàíãåëüñêîìó îòðûâêó
- Áèáëåéñêóþ ïîçèöèþ

îòíîñèòåëüíî êàêèõ ïîíÿòèé
ðàñêðûâàåò ýòîò îòðûâîê?

- Ïî÷åìó Èèñóñ ïîñûëà-
åò ïðîêàæåííûõ ïîêàçàòüñÿ
ñâÿùåííèêàì?

- Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó
èóäåÿìè, êîòîðûå òîæå âû-
ïîëíèëè ïîâåëåíèå Èèñóñà
è ñàìàðÿíèíîì?

- Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó
î÷èùåíèåì è ñïàñåíèåì â
ýòîì îòðûâêå?

- ×òî ãîâîðèò ýòîò îòðû-
âîê î ñïàñåíèè?

- Ïî÷åìó äëÿ Èèñóñà
áûëî âàæíî áëàãîäàðåíèå
ñàìàðèòÿíèíà, âåäü Áîã –
âñåäîâîëüíûé?

- Ïî÷åìó õâàëà, ïðîñëàâ-
ëåíèå, âàæíà äëÿ ñïàñåíèÿ?

- Îò êàêèõ îøèáîê ïðå-
äóïðåæäàåò íàñ ýòîò îòðû-
âîê?

- Ïî÷åìó ýòî îòðûâîê
íàçûâàþò êðàòêèì ïåðåñêà-

…è òîëüêî îäèí èç íèõ âåðíóëñÿ…è òîëüêî îäèí èç íèõ âåðíóëñÿ…è òîëüêî îäèí èç íèõ âåðíóëñÿ…è òîëüêî îäèí èç íèõ âåðíóëñÿ…è òîëüêî îäèí èç íèõ âåðíóëñÿ
Ïðîêàçà – ýòî çàáîëåâàíèå, êîòîðîå ïðåèìóùåñòâåííî ðàñïðîñòðàíåíî â þæíûõ ñòðàíàõ. Ó ÷åëîâåêà íà ëèöå è íà òåëå ïîÿâëÿþòñÿ ïÿòíà, òåëî òåðÿåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü,
ãíèåò, ëèöî ðàñïóõàåò. Ó ÷åëîâåêà âûïàäàþò âîëîñû è çóáû, èçî ðòà íåïðåñòàííî ñî÷èòñÿ çëîâîííàÿ ñëþíà. Ïëîòü îòïàäàåò, îáíàæàÿ êîñòè. Èíîãäà ó ÷åëîâåêà
âûòåêàþò ãëàçà, îí ñëåïíåò, ó íåãî îòìèðàþò ïàëüöû ðóê, è îí íå ìîæåò äàæå äîíåñòè äî ðòà ïèùó. Ïðîêàæåííûé ïðåâðàùàåòñÿ â æèâîé òðóï.
Ïðåæäå ïðîêàæåííûõ èç-

ãîíÿëè èç ãîðîäîâ è ñåë. Îíè
æèëè â ëåñó, â çåìëÿíêàõ, èì
èçðåäêà êëàëè ïèùó â óñëîâíîå
ìåñòî. Ãîíèìûå ãîëîäîì, îíè
áðîäèëè îêîëî áîëüøèõ ãîðî-
äîâ, ÷òîáû ëþäè ñæàëèëèñü è
áðîñèëè èì ÷òî-íèáóäü ïîåñòü.
Èõ ãíàëè, êàê äèêèõ çâåðåé. Ðîä-
íûå îïëàêèâàëè ïðîêàæåííîãî
áîëüøå, ÷åì ìåðòâåöà.

Êîãäà ïðîêàæåííûé óìè-
ðàë ãäå-íèáóäü â ëåñó èëè ïðè
äîðîãå, òî äàæå õèùíûå ïòèöû
íå êëåâàëè åãî òðóï, çàðàæåí-
íûé ñìåðòîíîñíûì ÿäîì, è çâå-
ðè îáõîäèëè åãî. Äðóãèå ïðîêà-
æåííûå äîëæíû áûëè çàêîïàòü
òåëî èëè ñæå÷ü åãî.

Ïîñëå òàê íàçûâàåìûõ
êðåñòîâûõ ïîõîäîâ ýòà áîëåçíü
ïðîíèêëà â Åâðîïó è âûçâàëà
òàì áîëüøîé óæàñ. Ïðîêàæåí-
íûå îáÿçàíû áûëè íîñèòü íà
ëèöå áåëûé êàê ñàâàí êàïþøîí
ñ ïðîðåçÿìè òîëüêî äëÿ ãëàç,
÷òîáû ñâîèì âèäîì íå ïóãàòü
ëþäåé. Íà äðóãèõ âèñåë êîëî-
êîëü÷èê, è çëîâåùèé çâîí åãî
ïðåäóïðåæäàë ëþäåé, ÷òîáû
îíè îòõîäèëè ñ äîðîãè. Ìåæäó
òåì, áðàòèÿ è ñåñòðû, ïðîêàæåí-
íûå çàáûâàëè, êòî îíè: èóäåè,
ñàìàðèòÿíå, àðàáû èëè ãðåêè.
Èçãíàííûå ñâîèìè ñîïëåìåííè-
êàìè, îíè ñòàëè êàê áû îäíèì
íàðîäîì. Ñî ñâîèìè çàêîíàìè,
ñïàÿííûå îäíîé áåäîé, ÷àñòî
ïðîêàæåííûå èñïûòûâàëè ñèëü-
íóþ ïðèâÿçàííîñòü è ñàìóþ
íåæíóþ ëþáîâü äðóã êî äðóãó.
Ó íèõ, ïîòåðÿâøèõ âñå çåìíîå,
êàê áû îòêðûâàëîñü ñåðäöå äëÿ
èñòèííîé äðóæáû. Îíè äåëè-
ëèñü äðóã ñ äðóãîì ïîñëåäíèì

êóñêîì õëåáà, åëè èç îäíîãî
áëþäà, ãðåëèñü ó îäíîãî êîñò-
ðà. Íåñ÷àñòüå óðàâíÿëî èõ, êàê
óðàâíèâàëà ìåðòâûõ îáùàÿ
ìîãèëà.

Êîãäà Ãîñïîäü íàø Èèñóñ
Õðèñòîñ, èäÿ â Èåðóñàëèì, âõî-
äèë â íåêîòîðîå ñåëåíèå, Åãî
âñòðåòèëè äåñÿòü ïðîêàæåííûõ.
Îíè íà÷àëè ïðèçûâàòü Ãîñïîäà,
ïðîñèòü Åãî î ìèëîñòè: Èèñóñ
Íàñòàâíèê! ïîìèëóé íàñ (Ëê. 17,
13) – òî åñòü èñöåëè íàñ!

Áåññèëüíà áûëà ÷åëîâå-
÷åñêàÿ ïîìîùü, ýòè íåñ÷àñòíûå
áûëè îáðå÷åíû íà ìó÷èòåëüíóþ
ñìåðòü, èõ ñîñòîÿíèå – õóæå,
÷åì ðàáîâ, êîòîðûå òðóäÿòñÿ íà
êàìåíîëîìíÿõ è ðóäíèêàõ, èëè
ïðåñòóïíèêîâ, äî êîíöà æèçíè
çàêëþ÷åííûõ â òåìíèöàõ. Äëÿ
íèõ êàê áû óæå íå áûëî âîçâðà-
òà ê æèçíè, îäíàêî ýòè ïðîêà-
æåííûå, âèäèìî, ñëûøàëè î
Èèñóñå – Âåëèêîì Ïðîðîêå è
×óäîòâîðöå, è ïîòîìó êðè÷àëè:
Èèñóñ Íàñòàâíèê! ïîìèëóé íàñ.
Ïðîêàçà ðàçúåäàåò ãîðëî è
óñòà, è ïîýòîìó âìåñòî êðèêà èç
èõ óñò èñõîäèë òîëüêî ëèøü
õðèïëûé øåïîò: Èèñóñ Íàñòàâ-
íèê! ïîìèëóé íàñ.

Ãîñïîäü, îñòàíîâèâøèñü,
ñêàçàë: ïîéäèòå, ïîêàæèòåñü
ñâÿùåííèêàì (Ëê. 17, 14). Îíè
ïîâåðèëè, ÷òî áóäóò èñöåëåíû,
è íàïðàâèëèñü ïî äîðîãå â Èåðó-
ñàëèì, â õðàì, ãäå ñâÿùåííèêè
äîëæíû áûëè çàñâèäåòåëüñòâî-
âàòü èõ èñöåëåíèå. È âîò åùå
íà ïóòè îíè ïî÷óâñòâîâàëè ñèëó
áëàãîäàòè Áîæèåé, êîòîðàÿ âëè-
ëàñü â íèõ, èñöåëèëà èõ.

Ðåáåíîê íå çíàåò ÷àñà ñâî-
åãî ðîæäåíèÿ, à ýòè íåñ÷àñòíûå

êàê áû ïåðåæèëè
ñâîå âòîðîå ðîæ-
äåíèå. Èõ ñòðàø-
íûå ðàíû çàðóáöå-
âàëèñü. Êîæà, ïî-
õîæàÿ íà ÷åøóþ,
ñïàëà; ïîêàçàëàñü
íîâàÿ – ÷èñòàÿ è
áåëàÿ, êàê ó ðå-
áåíêà, è âîò óæå
îíè ÿâñòâåííî
ïðåäñòàâëÿëè, êàê
âîçâðàùàþòñÿ ê
ñåìüÿì, êàê
âñòðå÷àþò èõ ñëå-

çàìè ðàäîñòè, êàê îíè îáíèìà-
þò ñâîèõ äåòåé, ñèäÿò â êðóãó
äðóçåé è ðàññêàçûâàþò î âåëè-
êîì ÷óäå. Îíè óæå âèäåëè ïå-
ðåä ñâîèìè ãëàçàìè îãíè îò÷å-
ãî äîìà è ñòåíû Èåðóñàëèìà;
òîëüêî Îäíîãî îíè çàáûëè: Òîãî,
Êòî èñöåëèë èõ!

Èñöåëåííûå ìèëîñòüþ
Áîæèåé, îíè çàáûëè î Ñàìîì
Áîãå è ñ êàæäîé ìèíóòîé óäà-
ëÿëèñü îò Õðèñòà. Äåâÿòü èç íèõ
áûëè èóäåè, îäèí – ñàìàðÿíèí.
Èóäåè óæå ñ äåòñòâà çíàëè î
òîì, ÷òî Ñïàñèòåëü äîëæåí
ïðèäòè íà çåìëþ: îá ýòîì èõ
ó÷èëè â ñèíàãîãàõ, îá ýòîì îíè
ñëûøàëè ïðîïîâåäè â õðàìàõ.
×óäî äîëæíî áûëî âîî÷èþ óáå-
äèòü èõ â òîì, ÷òî Ñïàñèòåëü
ìèðà ïåðåä íèìè. Îäíàêî îíè
ïðîäîëæàëè èäòè ñâîèì ïóòåì.
Íàçûâàâøèå ñåáÿ ÷àäàìè Àâ-
ðààìà æåëàëè íå Áîãà, à äàðîâ
Áîæèèõ, íå Íåáåñíîãî Îòöà, à
Åãî íàñëåäñòâà.

Âåðíóëñÿ òîëüêî îäèí ñà-
ìàðÿíèí, ïàë â íîãè Èèñóñó,
áëàãîäàðÿ è õâàëÿ Áîãà, ïðî-
ñëàâëÿÿ Åãî êàê Ìåññèþ. Ãîñ-
ïîäü ñêàçàë: íå äåñÿòü ëè î÷è-
ñòèëèñü? ãäå æå äåâÿòü? êàê
îíè íå âîçâðàòèëèñü âîçäàòü
ñëàâó Áîãó, êðîìå ñåãî èíîï-
ëåìåííèêà? (Ëê. 17, 17–18).
Ýòîò âîïðîñ ïðåäíàçíà÷àëñÿ
äëÿ Åãî ó÷åíèêîâ, àïîñòîëîâ,
÷òîáû îíè, ñàìè áóäó÷è èóäå-
ÿìè, ïîíÿëè, ÷òî ïðèøåë Ñïà-
ñèòåëü ìèðà äëÿ âñåõ ëþäåé,
äëÿ âñåõ íàðîäîâ, äëÿ âñåõ
íàöèé. Ñåé÷àñ ýòè íàðîäû ìèðà
ïðåäñòàâëÿë îäèí ñàìàðÿíèí,
ëåæàâøèé ó íîã Õðèñòà.

Ãîñïîäü ñêàçàë åìó:
âñòàíü, èäè; âåðà òâîÿ ñïàñëà
òåáÿ (Ëê. 17, 19). Êàêàÿ âåðà?
Âåðèëè è äðóãèå ïðîêàæåííûå,
÷òî îíè èñöåëÿòñÿ: â íåñ÷àñòüè
îíè âåðèëè, à â áëàãîïîëó÷èè
îíè çàáûëè Áîãà, êàê ÷àñòî ýòî
ñëó÷àåòñÿ è ñ íàìè. Ñâÿòîé Èñà-
àê Ñèðèí ãîâîðèò: «ß çíàþ ëþ-
äåé, êîòîðûå îñòàëèñü òâåðäû-
ìè â íåñ÷àñòüè, íî íå çíàþ íè-
êîãî, êòî áû íå èçìåíèëñÿ â ñ÷à-
ñòüè è áëàãîïîëó÷èè».

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Âåðà ñà-
ìàðÿíèíà â Õðèñòà êàê â Ìåñ-
ñèþ è Ñïàñèòåëÿ ìèðà – ýòî

çîì áèáëåéñêîé èñòîðèè, ÷òî
îí íàïîìèíàåò?

- ×òî çíà÷èò â ìîåé æèç-

íè ñåé÷àñ: «âîçâðàòèëñÿ,
÷òîáû âîçäàòü ñëàâó Áîãó» è
êàê ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ?

âåðà â òî, ÷òî Òîò, Êòî èñöåëèë
åãî òåëî, ìîæåò èñöåëèòü åãî
äóøó; Òîò, Êòî âîçâðàòèë åãî
ñíîâà ê ñâîåìó íàðîäó, ìîæåò
îòêðûòü åìó âðàòà ðàÿ; Òîò, Êòî
äàðîâàë åìó î÷èùåíèå îò ïðî-
êàçû, äàðóåò åìó è ïðîùåíèå
ãðåõîâ, è âå÷íóþ æèçíü.

Âîò òàê íàçûâàåìûé áóê-
âàëüíûé èñòîðè÷åñêèé ñìûñë
ýòîãî ïîâåñòâîâàíèÿ, íî åñòü
åùå è äðóãîé – íðàâñòâåííûé
ñìûñë. Ìû äîëæíû íåïðåñòàí-
íî è çà âñå áëàãîäàðèòü Áîãà.
Íåêîòîðûå èç íàñ ñêàæóò: «Çà
÷òî ìíå áëàãîäàðèòü Áîãà?»
Áëàãîäàðè Áîãà çà òî, ÷òî Îí
ñîòâîðèë íàñ, ñîòâîðèë íåáî è
çåìëþ, ñîçäàë íàñ ëþäüìè,
åäèíñòâåííûìè ñóùåñòâàìè
íà çåìëå, óêðàøåííûìè îáðà-
çîì è ïîäîáèåì Áîæèèì. Áëà-
ãîäàðè çà òî, ÷òî Ãîñïîäü äàë
òåáå âåðó; áëàãîäàðè çà òî, ÷òî
òû ïðèíàäëåæèøü ê Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè; áëàãîäàðè çà
òî, ÷òî Ãîñïîäü íå îñòàâèë òåáÿ
ïîãèáíóòü â ãðåõàõ òâîèõ, íî
Ñûí Áîæèé ñîøåë íà çåìëþ,
ðàñïÿëñÿ çà òåáÿ; ÷òî Ãîñïîäü
ïðîùàåò òåáå ãðåõè òâîè è ïè-
òàåò òåáÿ Òåëîì è Êðîâüþ Ñâî-
èìè; ÷òî Ãîñïîäü èñïîëíÿåò
òâîè ìîëèòâû; ÷òî ñêîëüêî
ñâåðñòíèêîâ òâîèõ óæå ëåæèò
â ìîãèëå, à òû æèâåøü, è êàæ-
äûé òâîé äåíü ìîæåò áûòü
äíåì òâîåãî ñïàñåíèÿ.

Åñòü åùå ìèñòè÷åñêèé
ñìûñë. Ïðîêàæåííûå êðè÷àëè:
Èèñóñ Íàñòàâíèê! ïîìîãè íàì.
Èññÿêëà ó íèõ óæå äàâíî íà-
äåæäà íà ÷åëîâåêà, îäíàêî íå
èñ÷åçëà íàäåæäà íà Áîãà.

È ìû òîæå ïðîêàæåííûå
ãðåõàìè äëÿ àíãåëîâ. Íàøè
äóøè â î÷àõ Àíãåëîâ òàê æå
óæàñíû è îòâðàòèòåëüíû, êàê
òåëà ïðîêàæåííûõ. Íî ìû çíà-
åì ñâîåãî Ñïàñèòåëÿ è ïîòîìó
â ñåðäöå ñâîåì äîëæíû íåïðå-
ñòàííî ãîâîðèòü: «Ãîñïîäè
Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé,
ïîìèëóé ìåíÿ ãðåøíîãî, èñöå-
ëè ìåíÿ, ñïàñè ìåíÿ!»

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Õîòåëîñü
áû íàì ìîëèòüñÿ îò ÷èñòîãî ñåð-
äöà, à íàøå ñåðäöå èñòî÷àåò
ãíîé, êàê ñìðàäíûå óñòà ïðîêà-
æåííûõ. Íî Ãîñïîäü óñëûøàë

èõ øåïîò. Îí ñëûøèò è òàéíûé
ãîëîñ íàøåãî ñåðäöà! Åùå
çäåñü åñòü ýêêëåçèîëîãè÷åñêèé
ñìûñë. Ãîñïîäü ãîâîðèò: Ïîéäè-
òå, ïîêàæèòåñü ñâÿùåííèêàì.
Ãîñïîäü äàë Öåðêâè âåëèêèå
òàèíñòâà, êîòîðûå ìîãóò î÷èñ-
òèòü, âîçðîäèòü äóõîâíî, îæè-
âîòâîðèòü ÷åëîâåêà. Ýòî Òàèí-
ñòâà Åëåîñâÿùåíèÿ, Ïîêàÿíèÿ
è Ïðè÷àùåíèÿ.

Â ýòîì Åâàíãåëüñêîì ïî-
âåñòâîâàíèè åñòü è ñèìâîëè÷åñ-
êèé ñìûñë: ïðîêàæåííûå – ýòî
÷åëîâå÷åñòâî ïîñëå ãðåõîïàäå-
íèÿ, ëþäè, îòâåðãíóòûå îò èõ
ñòàðøèõ áðàòüåâ – àíãåëîâ,
ëþäè, îáðå÷åííûå íà ñìåðòü è
àä. Íî Ãîñïîäü ðàñïÿëñÿ íà êðå-
ñòå, ÷òîáû èñöåëèòü ÷åëîâå÷å-
ñòâî, à áîëüøèíñòâî, ïîäîáíî
äåâÿòè ïðîêàæåííûì, ïðîÿâëÿ-
þò ðàâíîäóøèå è õîëîäíîñòü ê
Ãîëãîôñêîé æåðòâå Ñïàñèòåëÿ.

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ìû äîë-
æíû áëàãîäàðèòü Áîãà çà âñå,
áëàãîäàðèòü äàæå çà èñïûòàíèÿ
è ñòðàäàíèÿ, êîòîðûå Îí ïîñû-
ëàåò íàì. Îäèí ïîäâèæíèê ñêà-
çàë: «Íåèñêðåíåí â ëþáâè òîò,
êòî íå áëàãîäàðèò Áîãà â ñêîð-
áè, êàê è â ðàäîñòè». À äðóãîé
îòâåòèë: «Íåèñêðåíåí òîò, êòî íå
ïðèíèìàåò ñêîðáü êàê ðàäîñòü
è óäàðû êàê áëàãîñëîâåíèå».

Ëþáèìîé ìîëèòâîé ñâ.
Èîàííà Çëàòîóñòà áûëè ñëîâà:
«Ñëàâà Áîãó çà âñå!»

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ãîðäîå
ñåðäöå íå ìîæåò áëàãîäàðèòü
Áîãà, ãîðäîå ñåðäöå âñåãäà
îçëîáëåíî, îíî ïîñòîÿííî â
ñìÿòåíèè, îíî âñåãäà íåäî-
âîëüíî. Äîñòàòî÷íî èíîãäà
ãîðäîìó óñëûøàòü êàêîå-íè-
áóäü ñëîâî, äàæå äîñòàòî÷íî
íåïðèâåòëèâîãî âçãëÿäà, ÷òî-
áû ñåðäöå åãî íàïîëíèëîñü
íåíàâèñòüþ. Ñåðäöå ãîðäîãî
íå çíàåò äóõîâíîé ðàäîñòè –
âûñøåãî ñ÷àñòüÿ. Ëèøü ñìè-
ðåííûì îòêðûâàþòñÿ òàéíû
Áîæèè è òàéíû Áîæåñòâåííîé
ëþáâè, òîëüêî ñìèðåííûé ìî-
æåò áëàãîäàðèòü Áîãà çà âñå.

Àðõèìàíäðèò Ðàôàèë
Êàðåëèí.

Ïðîïîâåäü îá èñöåëå-
íèè äåñÿòè ïðîêàæåííûõ
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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
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×àñòàÿ èñïîâåäü áûâàåò î÷åíü ïîëåçíîé íà îïðåäåëåííîì ýòàïå íàøåé æèçíè,
îñîáåííî, êîãäà ÷åëîâåê òîëüêî-òîëüêî äåëàåò ïåðâûå øàãè â âåðå, òîëüêî-òîëüêî
íà÷èíàåò ïåðåñòóïàòü ïîðîã õðàìà, è äëÿ íåãî îòêðûâàåòñÿ ïðîñòðàíñòâî íîâîé
æèçíè, ïî÷òè íåèçâåñòíîå. Îí íå çíàåò, êàê åìó ïðàâèëüíî ìîëèòüñÿ, êàê åìó
âûñòðîèòü ñâîè îòíîøåíèÿ ñ áëèæíèìè, êàê åìó âîîáùå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ýòîé
ñâîåé íîâîé æèçíè, ïîýòîìó îí âñå âðåìÿ îøèáàåòñÿ, âñå âðåìÿ, êàæåòñÿ åìó (è
íå òîëüêî åìó), äåëàåò ÷òî-òî íå òî. Òàê, ÷àñòàÿ èñïîâåäü äëÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûõ
ìû íàçûâàåì íåîôèòû, - î÷åíü âàæíûé è ñåðüåçíûé ýòàï èõ óçíàâàíèÿ Öåðêâè,
ïîíèìàíèÿ âñåõ îñíîâ äóõîâíîé æèçíè. Òàêàÿ èñïîâåäü î÷åíü ÷àñòî áûâàåò
äóõîâíè÷åñêèì, èñïîâåäàëüíûì ðàçãîâîðîì áîëüøå, ÷åì ïîêàÿíèåì â ãðåõàõ.
Ìîæíî ñêàçàòü - êàòåõèçàòîðñêîé èñïîâåäüþ.
Íî ñî âðåìåíåì, êîãäà ÷åëîâåê óæå ïîíèìàåò ìíîãîå, çíàåò ìíîãîå, ïðèîáðåë íåêèé
îïûò ÷åðåç ïðîáû è îøèáêè, äëÿ íåãî î÷åíü ÷àñòàÿ è ïîäðîáíàÿ èñïîâåäü ìîæåò
ñòàòü ïðåïÿòñòâèåì.

Æàæäà èñòèíû: Çà÷åì íóæíû ïîñòû
Ïðîäîëæåíèå.

Íà÷àëî íà ñòð.3

Ñåé÷àñ, íåñìîòðÿ íà âñå
îáúåêòèâíûå òðóäíîñòè ñîâðå-
ìåííîé æèçíè, óðîâåíü êîì-
ôîðòà âûðîñ ñêà÷êîîáðàçíî.
Åùå äâàäöàòü ëåò íàçàä, ÷òî-
áû ïîçâîíèòü ïî òåëåôîíó,
íóæíî áûëî âñòàòü è äîéòè äî
àïïàðàòà, ñòîÿùåãî â êîðèäî-
ðå, à òî è âîîáùå ïðîéòèñü ïî
óëèöå äî òåëåôîíà-àâòîìàòà.
Íûíå äîñòàòî÷íî ïðîñòî îïó-
ñòèòü ðóêó â êàðìàí è äîñòàòü
ìîáèëüíûé òåëåôîí. Ïñèõîëî-
ãè óæå íå íà øóòêó îáåñïîêî-
åíû òåì, ÷òî ïîÿâèëñÿ ÷åëîâåê
íîâîãî òèïà, ñêàæåì òàê, ïðåä-
ñòàâèòåëü «êíîïî÷íîé» öèâè-
ëèçàöèè. Ëþäè ñòàíîâÿòñÿ âñå
äàëüøå è äàëüøå îò ñóðîâûõ
óñëîâèé îêðóæàþùåãî ìèðà, è
âñå ðåæå äåðæàò â ðóêàõ ìî-
òûãó èëè ëîïàòó, à ÷àùå êíî-
ïî÷íûé ïóëüò îò òåëåâèçîðà.
Ïîýòîìó ñîâåðøåííî ïîìåíÿ-
ëàñü ñèñòåìà öåííîñòåé. Åñëè
ðàíüøå (è íå òàê óæ äàâíî)
÷åëîâåê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ äîë-
æíèêîì ïåðåä ïðèðîäîé, îá-
ùåñòâîì, ñåìüåé, è, â êîíöå
êîíöîâ, ïåðåä Áîãîì, òî òå-
ïåðü ñàìà ìûñëü î òîì, ÷òî îí
êîìó-òî ÷òî-òî äîëæåí âûçû-
âàåò ó ñîâðåìåííèêà ÷óâñòâî
ïðîòåñòà è íåäîâîëüñòâà: «ñ
÷åãî ýòî âäðóã ÿ äîëæåí äå-
ëàòü òî èëè äðóãîå?».

Ñîâñåì íå óäèâèòåëüíî,
÷òî íîâîå ìèðîâîççðåíèå, íî-
âîãî ÷åëîâåêà – áîëüøå òðå-
áóþùåãî, ÷åì îòäàþùåãî –

ïûòàåòñÿ ÷òî-òî èçìåíèòü è â
ðåëèãèîçíîé æèçíè, êîòîðàÿ
êàê ðàç áîëåå ÷åì êàêàÿ-ëèáî
äðóãàÿ ïîñòðîåíà íà ñòðîãèõ
ïðàâèëàõ, èíîãäà äàæå çàïðå-
òàõ. Ñåé÷àñ íåðåäêî ìîæíî
óñëûøàòü êðèòèêó õðèñòèàíñ-
êèõ ïðàâèë æèçíè è ïðèçûâû
(èíîãäà äàæå èç âíóòðèöåð-
êîâíîé ñðåäû) ñìÿã÷èòü èëè
âîîáùå îòêàçàòüñÿ îò ñòðîãî-
ñòåé è «èçëèøíåãî» àñêåòèçìà
Ïðàâîñëàâèÿ. Íà ýòî ó õðèñ-
òèàí îòâåò âñåãäà îäèí è òîò
æå: íå ìû ýòè ïðàâèëà óñòà-
íîâèëè, íå íàì èõ è ìåíÿòü.
Ìîæíî, êîíå÷íî, óâèäåòü â
ýòîì íåóìíûé è íåñîâðåìåí-
íûé êîíñåðâàòèçì, íî ìîæíî
óâèäåòü è äðóãîå: ìóäðûé è
íåñòàðåþùèé ïðèíöèï æèçíè
– äîâåðÿòü òåì, êòî ñòàðøå è
îïûòíåå. Òàêîâûìè äëÿ íàñ
ÿâëÿþòñÿ ñâÿòûå îòöû è âî-
îáùå âñå òî, ÷òî ìû íàçûâà-
åì ñâÿùåííûì ïðåäàíèåì
Öåðêâè.

Äåéñòâèòåëüíî â Åâàíãå-
ëèè íå òàê óæ ìíîãî ïðÿìûõ óêà-
çàíèé î òîì, êàê íàì æèòü, ÷òî
åñòü, à îò ÷åãî âîçäåðæèâàòüñÿ.
Òàì ñîäåðæèòñÿ ãëàâíîå – çà-
ïîâåäè Õðèñòà, ãëàâíàÿ èç êî-
òîðûõ çàïîâåäü î ëþáâè. Íî âîò
êàê ïðîéòè ïóòü îò, íàïðèìåð,
ãíåâà äî ëþáâè — ýòîìó íàñ
óæå íàó÷èëè ñàìè ïðîøåäøèå
ýòèì ïóòåì ñâÿòûå îòöû Öåðê-
âè. Â ýòîì ñâåòå, âîïðîñ «à çà-
÷åì íóæíû ïîñòû è ïî÷åìó èõ
òàê ìíîãî?» ïîëó÷àåò íåîæèäàí-
íûé è «íåñîâðåìåííûé» îòâåò:
ïîòîìó ÷òî òàê íàäî!

Áîéöû ýëèòíîãî
«ñïåöíàçà»
Óáåäèòüñÿ â ïðàâèëüíî-

ñòè òàêîãî ïîäõîäà íåâîçìîæ-
íî â òå÷åíèå äàæå î÷åíü ïðî-
äîëæèòåëüíîé æèçíè. Ïîýòîìó
åñòü òîëüêî îäèí ïóòü – äîâå-
ðèòüñÿ ìíîãîâåêîâîìó îïûòó
Öåðêâè è òåì ïðàâèëàì, êîòî-
ðûå îíà âûðàáîòàëà. Ýòîò îïûò
áåñöåíåí, è îáîáùåííî åãî
ìîæíî íàçâàòü öåðêîâíîé æèç-
íüþ, êîòîðàÿ ñíà÷àëà âûáèðà-
åòñÿ ÷åëîâåêîì ïî÷òè «âñëå-
ïóþ», à çàòåì îí óæå ñàì
óáåæäàåòñÿ â ïðàâèëüíîñòè
ýòîé æèçíè. Îäèí èç ñâÿòûõ
îòöîâ Öåðêâè òàê è ñêàçàë îá
ýòîì, ÷òî íåîáõîäèìîñòü öåð-
êîâíûõ ïðàâèë óñìàòðèâàåòñÿ
ïî ìåðå èõ èñïîëíåíèÿ.

Ïîýòîìó òî, ÷òî íàâîäèò
óæàñ íà ñîâðåìåííîãî èçíå-
æåííîãî îôèñíîãî ðàáîòíèêà –
«êàêèå-òî òàì» ïîñòû, îãðàíè-
÷åíèÿ â ðàçâëå÷åíèÿõ, â ïîâå-
äåíèè è äàæå â îäåæäå – âñå
ýòî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì (è
äàæå ïðèÿòíûì) òîëüêî òîãäà,
êîãäà ÷åëîâåê íà÷íåò èñïîë-
íÿòü ýòè «ïåðåæèòêè ïðîøëî-
ãî». Åñëè õîòèòå, òî íàñòîÿ-
ùóþ öåðêîâíóþ æèçíü ìîæíî
ñ÷èòàòü íåêèì ýëèòàðíûì êëó-
áîì, ïðè÷åì êàðòî÷êà ÷ëåíà
ýòîãî êëóáà âûäàåòñÿ êàæäî-
ìó, íî íå âñå îêàçûâàþòñÿ ñî-
ãëàñíûìè ñ óñòàíîâëåííûìè â
íåì ïðàâèëàìè è òðàäèöèÿìè.
Îäíî èç ñàìûõ òÿãîñòíûõ, êàê
çà÷àñòóþ êàæåòñÿ ñî ñòîðîíû,
ïðàâèë – ïðàâèëî ïîñòà. Ïî-
ýòîìó ïîñò âî âñåõ åãî ñìûñ-

ëàõ — è â êóëèíàð-
íîì, è â ïîâåäåí-
÷åñêîì — äåëî íå
òîëüêî äîáðîâîëü-
íîå, íî è ýëèòàð-
íîå. Îí îòäåëÿåò
ïîñòÿùåãîñÿ îò
îáû÷íîé «ñåðîé»
æèçíè, ïðèäàåò íå-
êèé «ñòàòóñ» è ïðå-
èìóùåñòâî. Íî
ïðåèìóùåñòâî íå
ïåðåä ëþäüìè, êàê
ýòî áûâàåò â îáû÷-
íîì ýëèòàðíîì êëó-
áå, à ïåðåä íàøè-
ìè âðàãàìè – ñòðàñòÿìè, ãðå-
õàìè è äóõàìè çëîáû. Åñëè
õðèñòèàíèí ïðèîáðåòàåò îïûò
ïðàâèëüíîãî öåðêîâíîãî ïî-
ñòà, òî ñòàíîâèòñÿ êàê áû ýëèò-
íûì äóõîâíûì ñïåöíàçîì, êî-
òîðîãî óæå âñåðüåç áîÿòñÿ âû-
øåïåðå÷èñëåííûå âðàãè. È
ñàìîå ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî
ïîñòà (ïîèñòèíå ýëèòíîå êà÷å-
ñòâî) – ýòî ïðàâèëüíûé âçãëÿä
íà ñàìîãî ñåáÿ, íà ñâîþ ãðå-
õîâíóþ ïðèðîäó è íàâûê ñòðà-
õà ïåðåä ýòîé áåçäíîé.

Ìû æèâåì â áåññòðàø-
íîå âðåìÿ, ìû íè÷åãî íå áî-
èìñÿ. À òî, ÷åãî íóæíî áîÿòü-
ñÿ, ïðîñòî èçãîíÿåì èç ïðî-
ñòðàíñòâà ñâîåé æèçíè. Ê ñî-
æàëåíèþ, ýòî ïðèâåëî ê òîìó,
÷òî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþ-
äåé æèâåò ïî ïðèíöèïó ïðÿìî
ïðîòèâîïîëîæíîìó õðèñòèàíñ-
êîìó ìèðîâîççðåíèþ. Åñëè
àïîñòîë Ïàâåë ñêàçàë «âñå
ìíå ïîçâîëèòåëüíî, íî íå âñå
ïîëåçíî», òî ñîâðåìåííûé ÷å-

ëîâåê êàê áû ãîâîðèò: à ïî÷å-
ìó ýòî ìíå ýòîãî íåëüçÿ?!

Ìîæíî óïðåêíóòü íàñ, õðè-
ñòèàí, â òîì, ÷òî ìû ïîðàáîùå-
íû ðåëèãèåé ñòðàõà, ÷òî ìû ïðè-
íóæäàåìû ê èñïîëíåíèþ ïîâå-
ëåíèé ýòîé ðåëèãèè ñòðàõîì.
Íàâåðíîå, ýòî áóäåò ñïðàâåäëè-
âûé óïðåê äëÿ ÷åëîâåêà, áîÿùå-
ãîñÿ òîëüêî îäíîãî – ÷òî ñëîìà-
åòñÿ ïóëüò îò òåëåâèçîðà. Íî äëÿ
íàñ äðóãîãî ïóòè íåò, åñëè ñâîþ
ðåëèãèþ ìû ñäåëàåì áåññòðàø-
íîé, ñîâðåìåííîé è êîìôîðò-
íîé, òî îíà íè÷åãî íå ñìîæåò
äàòü íàì, ÷òîáû ïðåîäîëåòü
ýòîò «äðåâíèé óæàñ» ïåðåä áåñ-
ñìûñëåííîñòüþ è áåñöåëüíîñ-
òüþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ýòîò ñàìûé ãëàâíûé ñòðàõ, êî-
òîðûé áûë èçãíàí Õðèñòîì, ïðè-
øåäøèì ñêàçàòü íàì, ÷òî ìû
íóæíû Åìó è ÷òî Îí ïðèäåò çà
íàìè è çàáåðåò ê Ñåáå.

//Ïðàâîñëàâèå
è ñîâðåìåííîñòü

Ïðîòîèåðåé Àëåêñèé Óìèíñêèé:
Èñïîâåäü è ñèíäðîì
íåäîâåðèÿ Áîãó

Íå îáÿçàòåëüíî äëÿ âñåõ:
êòî-òî âïîëíå íîðìàëüíî ñåáÿ
÷óâñòâóåò ïðè ÷àñòîé èñïîâå-
äè. Íî äëÿ êîãî-òî ìîæåò ñòàòü
èìåííî áàðüåðîì, ïîòîìó ÷òî
÷åëîâåê âäðóã ïðèó÷àåòñÿ äó-
ìàòü ïðèìåðíî òàê: «Åñëè ÿ
âñå âðåìÿ æèâó, çíà÷èò, ÿ âñå
âðåìÿ ãðåøó. Åñëè ÿ âñå âðå-
ìÿ ãðåøó, çíà÷èò, ÿ âñå âðåìÿ
äîëæåí èñïîâåäîâàòüñÿ. Åñëè
ÿ íå áóäó èñïîâåäîâàòüñÿ, êàê
æå ÿ ñ ãðåõàìè ïîäîéäó ê ïðè-
÷àñòèþ?» Çäåñü ñóùåñòâóåò
òàêîé, ÿ áû ñêàçàë, ñèíäðîì
íåäîâåðèÿ Áîãó, êîãäà ÷åëî-
âåê äóìàåò, ÷òî çà èñïîâåäàí-

íûå ãðåõè îí óäîñòîèëñÿ ÷åñ-
òè ïîëó÷èòü Òàèíñòâî Òåëà è
Êðîâè Õðèñòîâîé.

Êîíå÷íî æå, ýòî íå òàê.
Äåëî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå ìî-
æåò íà èñïîâåäè òàê ïîèñïî-
âåäîâàòüñÿ, ÷òîáû âñå-âñå
ñâîè ãðåõè âçÿòü è èçëîæèòü.
Íåâîçìîæíî. Äàæå åñëè îí
âîçüìåò è ïðîñòî ïåðåïèøåò
êíèãó ñ ïåðå÷èñëåíèåì âñåõ
âñåâîçìîæíûõ ãðåõîâ è èç-
âðàùåíèé, êîòîðûå òîëüêî ñó-
ùåñòâóþò íà Çåìëå. Ýòî íå
áóäåò èñïîâåäüþ. Ýòî íå áó-
äåò ðîâíî íè÷åì, êðîìå ôîð-
ìàëüíîãî àêòà íåäîâåðèÿ Áîãó,

÷òî ñàìî ïî ñåáå, êîíå÷íî, íå
î÷åíü õîðîøî.

Ñàìàÿ ñòðàøíàÿ
äóõîâíàÿ áîëåçíü
Ëþäè, áûâàåò, ïðèäóò âå-

÷åðîì íà èñïîâåäü, ïîòîì ñ óòðà
èäóò â õðàì, è òóò — àõ! — ó
ñàìîé ×àøè âñïîìèíàþò: «Çà-
áûë ýòîò ãðåõ èñïîâåäîâàòü!»,
— è ÷óòü ëè íå èç î÷åðåäè ê
ïðè÷àñòèþ óáåãàþò ê ñâÿùåííè-
êó, êîòîðûé ïðîäîëæàåò èñïî-
âåäü, ñ òåì, ÷òîáû ñêàçàòü òî,
÷òî îí çàáûë ñêàçàòü íà èñïî-
âåäè. Èëè íà÷èíàþò âäðóã ó
×àøè ëåïåòàòü: «Áàòþøêà, ÿ

çàáûë ñêàçàòü íà èñïîâåäè òî-
òî è òî-òî». Ñ ÷åì ÷åëîâåê ïðè-
õîäèò ê ïðè÷àñòèþ? Ñ ëþáîâüþ
èëè ñ íåäîâåðèåì? Åñëè ÷åëî-
âåê äîâåðÿåò Áîãó, òî îí çíàåò,
÷òî Áîã ïðèøåë â ýòîò ìèð ãðåø-
íèêîâ ñïàñòè. «Îò íèõ æå ïåð-
âûé åñìü àç», — ýòè ñëîâà ãî-
âîðèò ñâÿùåííèê, è ãîâîðèò êàæ-
äûé èç íàñ, êîãäà ïðèõîäèò ê
ïðè÷àñòèþ. Íå ïðàâåäíûå ïðè-
÷àùàþòñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ
Òàèí, à ãðåøíûå, èç êîòîðûõ
êàæäûé, ïðèõîäÿùèé ê ×àøå -
ïåðâûé, ïîòîìó ÷òî îí ãðåøíûé.
Çíà÷èò, îí äàæå ñ ãðåõàìè ïðè-
÷àùàòüñÿ èäåò.

Îí êàåòñÿ â ýòèõ ãðå-
õàõ, ñîêðóøàåòñÿ î íèõ; ýòî
ñîêðóøåíèå — ñàìîå ãëàâ-
íîå, ÷òî äàåò ÷åëîâåêó âîç-
ìîæíîñòü ïðè÷àñòèòüñÿ Ñâÿ-
òûõ Õðèñòîâûõ Òàèí. Èíà÷å,
åñëè ÷åëîâåê èñïîâåäàëñÿ
ïåðåä ïðè÷àñòèåì è ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ óâåðåííûì â
òîì, ÷òî òåïåðü-òî îí äîñòîé-
íî ïðè÷àñòèòñÿ, òåïåðü ó
íåãî åñòü ïðàâî ïðèíÿòèÿ
Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí, òî,
äóìàþ, ÷òî õóæå è ñòðàøíåå
ýòîãî íè÷åãî áûòü íå ìîæåò.

Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.7
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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé ñòð. 6

Â Õðèñòà íåëüçÿ «ïðîñòî âåðèòü». Âî-ïåðâûõ, «ïðîñòî âåðû» íåò. Åñòü èñïîâåäàíèå, ïðîøåäøåå
÷åðåç èñïûòàíèÿ è ñîáëàçíû, èìåþùåå êðåïíóòü ñ ãîäàìè è â êîíöå ñèëüíî îòëè÷àþùååñÿ
îò ïåðâîãî îïûòà âåðû - íàèâíîãî è ðàäîñòíîãî. Ïóòü âåðû, åñòü ïóòü, ïîõîæèé íà
«àìåðèêàíñêèå ãîðêè», êîòîðûå â ñàìîé Àìåðèêå íàçûâàþò «ðóññêèìè». Ýòî ïóòü ñ êðóòûìè
ïîäúåìàìè è ãîëîâîêðóæèòåëüíûìè ñïóñêàìè. È ïî ýòîìó ïóòè íåëüçÿ èäòè íàëåãêå. Íóæíî
èäòè, âçÿâ êðåñò. Îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé êðåñòíîé òÿæåñòè åñòü êðåñò ñëóæåíèÿ

9 íîÿáðÿ â õðàìå ñâÿòîãî9 íîÿáðÿ â õðàìå ñâÿòîãî9 íîÿáðÿ â õðàìå ñâÿòîãî9 íîÿáðÿ â õðàìå ñâÿòîãî9 íîÿáðÿ â õðàìå ñâÿòîãî
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëîñüÀðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëîñüÀðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëîñüÀðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëîñüÀðõàíãåëà Ìèõàèëà ñîñòîÿëîñü
ñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå ðàçâèòèþñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå ðàçâèòèþñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå ðàçâèòèþñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå ðàçâèòèþñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå ðàçâèòèþ

ïðèõîäñêîé æèçíèïðèõîäñêîé æèçíèïðèõîäñêîé æèçíèïðèõîäñêîé æèçíèïðèõîäñêîé æèçíè
Ê óæå èìåþùèìñÿ ôîðìàì ðàáîòû (áîãîñëóæåíèÿ, âîñêðåñ-

íàÿ øêîëà äëÿ äåòåé, âîñêðåñíàÿ øêîëà äëÿ âçðîñëûõ, êðóæîê
ïî èçó÷åíèþ Åâàíãåëèÿ, «Êëóá ìàì», ìàñòåð-êëàññû äëÿ ìàñòå-
ðèö) áûëè äîáàâëåíû åùå ñåìü ïóíêòîâ. Êîíêðåòíûå ïðåäëîæå-
íèÿ ïî ðàçâèòèþ ïðèõîäñêîé æèçíè (íà êàæäûé ïóíêò - îò 1 äî 4
âûáðàíû îòâåòñòâåííûå ïðèõîæàíå) òàêîâû:

1. «ßùèê äëÿ âîïðîñîâ» â ïðèòâîðå õðàìà.  Êàæäûé ÷åëîâåê
(ïðèíèìàòüñÿ ê ðàññìîòðåíèþ áóäóò òîëüêî ïîäïèñàííûå îáðàùå-
íèÿ) ñìîæåò çàäàòü  ñâîé âîïðîñ èëè ïðåäëîæåíèå äëÿ ïðèõîäñ-
êîé ãàçåòû èëè äëÿ îòâåòà ñâÿùåííèêà. Ôîðìà îòâåòà (ãàçåòà/ ïðè-
õîäñêîå ñîáðàíèå/ ïðîïîâåäü/ ëè÷íûé îòâåò) äîëæíà áûòü óêàçàíà
àâòîðîì.

2. Äîñêà îáúÿâëåíèé ïðè õðàìå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èäåò
ðàçðàáîòêà ìàêåòà òàêîé äîñêè, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé ïðèõîæàíå
ìîãëè áû îáùàòüñÿ. Çäåñü áóäóò è îáúÿâëåíèÿ òèïà «ïðîäàì/îò-
äàì/ ïðèìó â äàð», ïðîñüáû î ïîìîùè è ïðåäëîæåíèÿ ïîìî÷ü –
ýòî áóäåò ñäåëàíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè ìîãëè ëó÷øå ïîçíàêîìèòü-
ñÿ äðóã ñ äðóãîì, áîëüøå îáùàòüñÿ  è íàïðÿìóþ, áåç ïîñðåäñòâà
ñâÿùåííèêà, áûñòðî ðåøàòü ñâîè âîïðîñû. Íà «äîñêå îáúÿâëå-
íèé» òàêæå áóäåò ðàçäåë «ïîýòè÷åñêàÿ ñòðàíè÷êà». Ëó÷øèå ñòèõîò-
âîðåíèÿ ìîãóò áûòü îïóáëèêîâàíû â ïðèõîäñêîé ãàçåòå.

3. Ñáîð è ñîðòèðîâêà âåùåé ïðè õðàìå, ðàáîòà ñ íèìè.
4. Îðãàíèçàöèÿ ïåðåïèñêè ñ çàêëþ÷åííûìè, öåëåâûå ñáîðû

äëÿ çàêëþ÷åííûõ è ðàññûëêà èì ïîñûëîê (ïðè íàëè÷èè íà ýòî
ñðåäñòâ).

5. Ñîâìåñòíûé ïðîñìîòð ôèëüìîâ, ïðàâîñëàâíûõ ïðîãðàìì
ñ ïîñëåäóþùèì èõ îáñóæäåíèåì è ÷àåïèòèÿìè.

6. Ñîçäàíèå äîáðîâîëüíîé áàçû äàííûõ î ñïåöèàëèñòàõ –
ïðèõîæàíàõ íàøåãî õðàìà, ïîäâèçàþùèõñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ îáëàñ-
òÿõ äåÿòåëüíîñòè  (ïàïêà ñ ôîòî, óêàçàíèåì âèäà äåÿòåëüíîñòè  è
íîìåðàìè èõ òåëåôîíîâ) äëÿ êîíñóëüòàöèé è âîçìîæíîé ïîìîùè
äðóãèì ïðèõîæàíàì / ñîçäàíèå ÂÊîíòàêòå ãðóïïû «Ìèðíûé. Ïðè-
õîä» ñ ýòîé æå öåëüþ.

 7. Îðãàíèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà õðàìà âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ.
Íà ñëóæáàõ 2-3 ÷åëîâåêà ïî áëàãîñëîâåíèþ íàñòîÿòåëÿ áóäóò â êîð-
ðåêòíîé ôîðìå ïðîâîæàòü ïîñòîÿííûõ ïðèõîæàí áëèæå ê ñîëåå,
÷òîáû â õðàìå áûëî áîëüøå ñâîáîäíîãî ìåñòà.

Äîðîãèå ïðèõîæàíå, ïðèõîäÿ íà ñëóæáó â âûõîäíîé èëè
ïðàçäíè÷íûé äåíü, ìû âñå îùóùàåì, íàñêîëüêî ìàëî ìåñòà â
íàøåì õðàìå. È îò÷àñòè ýòîìó ñïîñîáñòâóåì ìû ñàìè. Áîëüøèí-
ñòâî ïðèõîæàí âî âðåìÿ ñëóæáû æìåòñÿ ïî ñòåíàì è ïîáëèæå ê
âûõîäó, â ïåðåäíåé æå ÷àñòè õðàìà - áëèæå ê àëòàðþ - ïî÷òè
íèêîãî íåò.

Ýòî ñîçäàåò îïðåäåëåííûå íåóäîáñòâà äëÿ òåõ ëþäåé, êîòî-
ðûå ïðèøëè íà ñëóæáó ïîçæå: èì íåãäå ðàçäåòüñÿ, íåêóäà âñòàòü: ó
âõîäà ñîâñåì íåò ìåñòà. È òåì, êòî ïðèõîäèò ñ äåòüìè ê ñåðåäèíå
èëè êîíöó ñëóæáû, òàê æå òåñíî...Ïîýòîìó ÷àñòî àëòàðíèêó èëè áà-
òþøêàì ïðèõîäèòüñÿ çàçûâàþùå ìàõàòü êðûëàìè ðóêàìè, ïîäçû-
âàÿ íàñ ïîäîéòè ïîáëèæå, êàê â òîì ìóëüòèêå:

- Âû ñëûøèòå ìåíÿ, áàíäåðëîãè?
- Ìû ñëûøèì òåáÿ, Êàààà :)))
ß ïîíèìàþ, ÷òî âñå ìû ñåáÿ ÷òèì íåäîñòîéíûìè, íî âñå

æå äóìàþ, ÷òî òåì, êòî ïðèøåë íà ñëóæáó ïîðàíüøå; òåì, êòî
ïîñòîÿííî õîäèò â õðàì, ìîæíî áûëî áû âñòàòü âïåðåäè. Îò
ýòîãî ìû ïîëó÷èì îäíè ïëþñû: õîðîøî âèäíî è ñëûøíî, ÷òî ïðî-
èñõîäèò â àëòàðå, íèêòî íå ìåøàåò è íå îòâëåêàåò îò ìîëèòâû è
åñòü ãäå ðàçìåñòèòüñÿ îïîçäàâøèì èëè òåì, êòî åùå òîëüêî
äåëàåò ïåðâûå øàãè â õðàìå.

Åùå íåïëîõî áû ñîêðàòèòü äèñòàíöèþ äî âïåðåäè ñòîÿùåãî,
òàê êàê ïîðîé ìåæäó ðÿäàìè ïðèõîæàí ìîæåò ïîìåñòèòüñÿ åùå
ðÿä. Èëè åñëè ðÿäîì, áëèæå ê ñòåíå åñòü ìåñòî - ñäâèíóòüñÿ òóäà,
îñâîáîæäàÿ ïðîñòðàíñòâî.

Õðàì, ê ñîæàëåíèþ, ñòàë ìàë, è ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, õîðîøî:
ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðèõîæàí ñòàíîâèòñÿ áîëüøå. Íî ñ äðóãîé - òåñíîòà
è äóõîòà â õðàìå êîìó-òî ìîãóò ïîìåøàòü ïðèõîäèòü íà ñëóæáû.
Äàâàéòå óâàæàòü äðóãèõ ëþäåé, è ñòàðàòüñÿ ïî ìåðå âîçìîæíîñòè
ñäåëàòü êîìôîðòíûì íàø ïðèõîä â õðàì...

Àëåêñàíäð

Âûéòè èç ñóìðàêàÂûéòè èç ñóìðàêàÂûéòè èç ñóìðàêàÂûéòè èç ñóìðàêàÂûéòè èç ñóìðàêà

Íå òîëüêî âåðèòü,
íî âåðèòü è ñëóæèòü

Àïîñòîë Ïåòð ãîâîðèò
òàê: «Ñëóæèòå äðóã äðóãó, êàæ-
äûé òåì äàðîì, êàêîé ïîëó-
÷èë, êàê äîáðûå äîìîñòðîèòå-
ëè ìíîãîðàçëè÷íîé áëàãîäàòè
Áîæèåé» (1 Ïåò. 4:10) Î÷åâèä-
íî, ýòîò ïðèçûâ èìååò ïðÿìîå
îòíîøåíèå ê Ñàìîìó Ãîñïîäó,
êîòîðûé íå ïðèøåë íà çåìëþ
ïðèíèìàòü ñëóæåíèå, íî Ñàì
ïðèøåë ïîñëóæèòü è îòäàòü
äóøó çà ìíîãèõ. «Ñëóæèòå
äðóã äðóãó». Ðàçîáüåì ïåðâî-
ãî èäîëà, ñòðåìÿùåãîñÿ çàò-
ìèòü ñâîåé ãðîìàäíîñòüþ ñîë-
íöå. Ñêàæóò íåêèå: «Ó íàñ íåò
íè ñèë, íè çíàíèÿ, íè òàëàí-
òîâ». Ýòè ðå÷è è åñòü èäîë,
ëîæíûé áîã, ìåøàþùèé ñëó-
æèòü Áîãó Æèâîìó. Ïóñòü
ãðóäü ó íåãî ìåäíàÿ, à ãîëîâà
çîëîòàÿ, íî íîãè âñå ðàâíî ãëè-
íÿíûå. Îò ñèëüíîãî óäàðà îí
ïîøàòíåòñÿ, à òî è ðàññûïëåò-
ñÿ. Ïóñòü ìîëîòîì áüþùèì
áóäóò ñëîâà: «Áåñòàëàííûõ
ëþäåé íåò!» Êàæäûé èìååò òà-
ëàíò, äà è íå îäèí. Êàæäûé!
Ïîä äåéñòâèåì Äóõà Ñâÿòîãî
òàëàíòû ñïîñîáíû ðàñòè è ïðî-
ÿâëÿòüñÿ, è åñëè òû íå çíàåøü
ñâîèõ òàëàíòîâ, òî ãðåõ òåáå.
Ìû íå çíàåì ñåáÿ. À ÷òî æå
ìû òîãäà ìîæåì âîîáùå
çíàòü, åñëè ìû ñåáÿ ñàìèõ íå
çíàåì? Íî ðàçâå íå ñêàçàëè
äðåâíèå «Ïîçíàé ñåáÿ ñàìî-
ãî», è ðàçâå ýòè ñëîâà íå âñïà-
õèâàëè íèâó ñåðäåö äëÿ áóäó-
ùåãî åâàíãåëüñêîãî ïîñåâà?
Èòàê, âñÿêèé èç íàñ îáÿçàí,
ñêëîíèâøèñü íà êîëåíè, ñïðà-
øèâàòü ÷àñòî ó Òâîðöà ñâîå-
ãî: «Ñêàæè ìíå, êòî ÿ? Ïîêà-
æè ìíå ìåíÿ ñàìîãî. Êòî ÿ
ñåé÷àñ, à êåì äîëæåí áûòü?»
Åñëè Áîã íàéäåò íàñ âåðíûìè
è ïîêàæåò íàøåìó ñåðäöó íå-
÷òî, òî çàðàíåå ñâÿæåì ñåáÿ
îáåùàíèåì ãàäîñòè ñâîè îï-

ëàêàòü, à òàëàíòû ñâîè óïîò-
ðåáèòü íà ïîëüçó.

***
Â íåêîòîðîì õðàìå ê ñâÿ-

ùåííèêó îáðàòèëñÿ ìîëîäîé
÷åëîâåê ñ íåîáû÷íîé
ïðîñüáîé. Îí ñêàçàë, ÷òî ïî
îáðàçîâàíèþ - ìàòåìàòèê.
«Âîò ìîé òåëåôîí», - ïðîäîë-
æèë îí, - «è åñëè ó êîãî-òî èç
ïðèõîæàí äåòè íå óñïåâàþò ïî
ìàòåìàòèêå, ÿ ñîãëàñåí ïðèé-
òè è (êîíå÷íî, áåñïëàòíî) ïîä-
òÿíóòü èõ ïî ýòîìó ïðåäìåòó».
Âîò ïðèìåð òîãî, êàê ëþäè
ìîãóò ïîñëóæèòü áëèæíèì
ðàäè Õðèñòà, åñëè òîëüêî çà-
õîòÿò, åñëè òîëüêî ýãîèñòè÷åñ-
êèå âèíòèêè â ãîðäîé áàøêå
âäðóã çàêðóòÿòñÿ â äðóãóþ ñòî-
ðîíó, è ÷åëîâåê çàõî÷åò íå
ïðèíèìàòü ñëóæåíèå îò äðó-
ãèõ, à ñåáÿ îòäàâàòü. Çàõî÷åò
îòäàâàòü ñèëû, çíàíèÿ, âðåìÿ,
ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà. Èíà-
÷å, êàê äåéñòâèåì Áîãà â ÷å-
ëîâåêå, ÿ ýòî íàçâàòü íå ìîãó.
À âåäü êàæäûé èç íàñ ìîæåò
íàó÷èòü äðóãîãî âîäèòü ìàøè-
íó, âîçâîäèòü êèðïè÷íóþ êëàä-
êó, ãîâîðèòü íà îäíîì èç èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ è ò.ä. Ðàçâå
ýòî íå òî, î ÷åì ãîâîðèò àïîñ-
òîë: «Ñëóæèòå äðóã äðóãó, êàæ-
äûé òåì äàðîì, êàêîé ïîëó-
÷èë, êàê äîáðûå äîìîñòðîèòå-
ëè ìíîãîðàçëè÷íîé áëàãîäàòè
Áîæèåé»

***
Áëàãîäàòü Áîæèÿ äåé-

ñòâèòåëüíî ìíîãîðàçëè÷íà, è
îäèí ëîâèò ÷åëîâåêîâ, à äðó-
ãîé - ðûáó äëÿ ëîâöà ÷åëîâå-
êîâ. Íî ñëóæèòü äîëæåí êàæ-
äûé. Çà ðóëåì èëè çà êîìïü-
þòåðíîé êëàâèàòóðîé; ñ èãëîé
â ðóêàõ èëè ñ ñîâêîâîé ëîïà-
òîé; çà ó÷èòåëüñêèì ñòîëîì

èëè çà ïðîôåññîðñêîé êàôåä-
ðîé. Íåò áåñòàëàííûõ ëþäåé,
è íåò áåñïîëåçíûõ æèòåéñêèõ
íàâûêîâ. Ýòî ìîæíî ïèñàòü íà
ôðîíòîíàõ õðàìîâ òàê æå, êàê
íàïèñàëè îäíàæäû íà ñîáîðå
â Òðîèöêîé Ëàâðå: «Âåäîìîìó
Áîãó». Ìû ïëàòèì ÷óæèì çà
êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü
òîãäà, êîãäà ðÿäîì ñ íàìè,
áûòü ìîæåò, íà êàæäîé Ëèòóð-
ãèè ñòîèò ñïåöèàëèñò â òîé æå
íóæíîé íàì îáëàñòè, ãîòîâûé
ïîìî÷ü è ìó÷àþùèéñÿ â ñî-
âåñòè îò ñîçíàíèÿ òîãî, ÷òî îí
íèêîìó íå ïðèíîñèò ïîëüçû. Â
íàøèõ õðàìàõ åñòü àéòèøíè-
êè è äèçàéíåðû, øòóêàòóðû è
ýëåêòðèêè, ïåðåâîä÷èêè è çàñ-
ëóæåííûå ïðåïîäàâàòåëè. Ïî-
÷åìó ìû íå çíàåì äðóã äðó-
ãà? Ïî÷åìó ìû íå ñëóæèì äðóã
äðóãó òåì äàðîì, êîòîðûì êàæ-
äûé èç íàñ îáëàäàåò?

***
Ïîîðàòü, ïîæàëîâàòüñÿ,

ïîòûêàòü ïàëüöåì, ïîèñêàòü âè-
íîâíûõ, ñïèñàòü âñå íà ìèðî-
âóþ çàêóëèñó - ýòî ìû ìîæåì.
Æèçíü íàì, âèäèòå ëè, ïëîõàÿ.
Íî ýòîãî âñåãî, êàê ðàç, è íå
íàäî. Íàäî ñëóæèòü äðóã äðó-
ãó, êàæäûé òåì äàðîì, êàêîé
ïîëó÷èë, êàê äîáðûå äîìîñòðî-
èòåëè ìíîãîðàçëè÷íîé áëàãîäà-
òè Áîæèåé. Æàëîâàòüñÿ íå
íàäî. Íàäî òðóäèòüñÿ. È çàâè-
äîâàòü íå íàäî. Íàäî òðóäèòü-
ñÿ. Óíûâàòü òîæå íå íàäî, ðàâ-
íî, êàê îñóæäàòü âñåõ è êðèòè-
êîâàòü âñå. Íè÷åãî ýòîãî ñîâñåì
íå íàäî. Íàäî òîëüêî òðóäèòü-
ñÿ ðàäè Õðèñòà, Êîòîðûé «íåäà-
ëåêî îò êàæäîãî èç íàñ: èáî ìû
Èì æèâåì, è äâèæåìñÿ, è ñó-
ùåñòâóåì» (Äåÿí.17:27)

Ïðîòîèåðåé
Àíäðåé Òêà÷åâ

//www.andreytkachev.com
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Ïðîòîèåðåé Àëåêñèé Óìèíñêèé:
Èñïîâåäü è ñèíäðîì íåäîâåðèÿ Áîãó

Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî íà ñòð.5

Êàê òîëüêî ÷åëîâåê ïî÷óâ-
ñòâóåò ñåáÿ äîñòîéíûì, êàê
òîëüêî ÷åëîâåê ïî÷óâñòâóåò
ñåáÿ âïðàâå ïðè÷àùàòüñÿ, -
íàñòóïèò ñàìàÿ ñòðàøíàÿ äó-
õîâíàÿ áîëåçíü, êîòîðàÿ òîëü-
êî ìîæåò íàñòè÷ü õðèñòèàíèíà.
Ïîñåìó âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðè-
÷àñòèå è èñïîâåäü íå ÿâëÿþòñÿ
îáÿçàòåëüíîé ñöåïêîé. Èñïî-
âåäü ñîâåðøàåòñÿ â ñâîå âðå-
ìÿ è â ñâîåì ìåñòå, ïðè÷àñòèå
ñîâåðøàåòñÿ âî âðåìÿ Áîæå-
ñòâåííîé ëèòóðãèè.

Ïåðå÷èñëÿòü òå ãðåõè, êî-
òîðûå Áîã çíàåò î íàñ, - äëÿ ÷åãî
äåëàòü òî, ÷òî è òàê ÿñíî? ß êà-
þñü â òîì, ÷òî ÿ ãîðäûé ÷åëî-
âåê, íî ÿ íå ìîãó â ýòîì êàÿòü-
ñÿ êàæäûå 15 ìèíóò, õîòÿ êàæ-
äóþ ìèíóòó ÿ îñòàþñü òàêèì æå
ãîðäåöîì. Êîãäà ÿ ïðèõîæó íà
èñïîâåäü êàÿòüñÿ â ãðåõå ãîð-
äîñòè, ÿ èñêðåííå â ýòîì ãðåõå
êàþñü, íî ïîíèìàþ, ÷òî, îòîé-
äÿ îò èñïîâåäè, ÿ íå ñòàë ñìè-
ðåííûì, íå èñ÷åðïàë ýòîò ãðåõ
äî êîíöà. Ïîýòîìó áûëî áû áåñ-
ñìûñëåííî ìíå êàæäûå 5 ìèíóò
ïðèõîäèòü è ñíîâà ãîâîðèòü:
«Ãðåøåí, ãðåøåí, ãðåøåí».

Ìîé ãðåõ - ýòî ìîé òðóä,
ìîé ãðåõ - ýòî ìîÿ ðàáîòà íàä
ýòèì ãðåõîì. Ìîé ãðåõ - ýòî ïî-
ñòîÿííîå ñàìîóêîðåíèå, åæåä-
íåâíîå âíèìàíèå ê òîìó, ÷òî ÿ
ïðèíåñ Áîãó íà èñïîâåäü. Íî
ÿ íå ìîãó îá ýòîì ãîâîðèòü
Áîãó ñëèøêîì ÷àñòî, Îí è òàê
ýòî çíàåò. ß ñêàæó ýòî â ñëå-
äóþùèé ðàç, êîãäà ýòîò ãðåõ
ñíîâà ñäåëàåò ìíå ïîäíîæêó
è ñíîâà ïîêàæåò ìíå âñþ ìîþ
íè÷òîæíîñòü è âñþ ìîþ îòî-
ðâàííîñòü îò Áîãà. ß åùå ðàç
íåñó èñêðåííåå ïîêàÿíèå â
ýòîì ãðåõå, íî ïîêà çíàþ, ÷òî
ÿ ýòèì ãðåõîì çàðàæåí, ïîêà
ýòîò ãðåõ íå ïðèíóäèë ìåíÿ
îòâåðíóòüñÿ îò Áîãà íàñòîëü-
êî, ÷òî ÿ ïî÷óâñòâîâàë, íà-
ñêîëüêî ñèëüíî ýòî îòäàëåíèå,
ýòîò ãðåõ ìîæåò íå áûòü ïðåä-
ìåòîì ìîåé âñåãäàøíåé èñïî-
âåäè, íî äîëæåí áûòü ïðåäìå-
òîì ìîåé âñåãäàøíåé áîðüáû.

Òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ è
ïîâñåäíåâíûõ ãðåõîâ. Ñêàæåì,
î÷åíü òðóäíî ÷åëîâåêó áûâàåò
ïðîæèòü öåëûé äåíü, íèêîãî íå

îñóäèâ. Èëè ïðîæèòü öåëûé
äåíü, íå ñêàçàâ íè îäíîãî ëèø-
íåãî, ïðàçäíîãî ñëîâà. Îò òîãî,
÷òî ìû ýòè ãðåõè áóäåì ïîñòî-
ÿííî íàçûâàòü íà èñïîâåäè,
ðîâíûì ñ÷åòîì íè÷åãî íå ïîìå-
íÿåòñÿ. Åñëè êàæäûé äåíü âå-
÷åðîì, îòõîäÿ êî ñíó, ìû áóäåì
ïðîâåðÿòü ñâîþ ñîâåñòü, íå ïðî-
ñòî ÷èòàòü âîò ýòó çàó÷åííóþ
ìîëèòâó, ïîñëåäíþþ â âå÷åð-
íåì ïðàâèëå, ãäå ìøåëîèìñòâî,
ëèõîèìñòâî è âñÿêîå äðóãîå
íåïîíÿòíîå «-èìñòâî» âìåíÿåò-
ñÿ íàì â ãðåõ, à ïðîñòî ïî-íà-
ñòîÿùåìó ïðîâåðèì ñâîþ ñî-
âåñòü è ïîéì¸ì, ÷òî ñåãîäíÿ
îïÿòü áûëî ïîäíîæêîé â íàøåé
æèçíè, èç-çà ÷åãî íå óäåðæà-
ëèñü íà âûñîòå íàøåãî õðèñòè-
àíñêîãî ïðèçâàíèÿ, òîãäà ìû
ïðèíåñåì ïîêàÿíèå ê Áîãó, ýòî
áóäåò íàø äóõîâíûé òðóä, ýòî
áóäåò èìåííî òî äåëàíèå, êîòî-
ðîãî îò íàñ îæèäàåò Ãîñïîäü.

Íî, åñëè ìû áóäåì ýòîò
ãðåõ ïåðå÷èñëÿòü êàæäûé ðàç,
êîãäà ïðèõîäèì íà èñïîâåäü, íî
ïðè ýòîì ðîâíî íè÷åãî íå äåëàòü,
òî ýòà èñïîâåäü îêàçûâàåòñÿ
î÷åíü äàæå ñîìíèòåëüíîé.

Íåáåñíîé áóõãàëòåðèè
íå ñóùåñòâóåò
Ê ÷àñòîòå èñïîâåäè êàæ-

äûé õðèñòèàíèí ìîæåò îòíîñèòü-
ñÿ, èñõîäÿ èç ðåàëèé ñâîåé äó-
õîâíîé æèçíè. Íî ñòðàííî äó-
ìàòü î Áîãå êàê î ïðîêóðîðå,
ñ÷èòàòü, ÷òî åñòü íåêàÿ íåáåñ-
íàÿ áóõãàëòåðèÿ, êîòîðàÿ çà÷å-
òîì ïðèíèìàåò âñå íàøè èñïî-
âåäàííûå ãðåõè è ëàñòèêîì ñòè-
ðàåò èõ èç êàêîãî-òî ãðîññáóõà,
êîãäà ìû ïðèøëè íà èñïîâåäü.
Ïîýòîìó ìû áîèìñÿ, à âäðóã ÷òî
çàáûëè, âäðóã íå ñêàçàëè, è ëà-
ñòèêîì íå ñîòðåòñÿ?

Íó, çàáûëè è çàáûëè. Íè-
÷åãî ñòðàøíîãî. Ìû âîîáùå
ñâîèõ ãðåõîâ ïî÷òè íå çíàåì.
Âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû äóõîâíî
îæèâàåì, ìû âäðóã âèäèì ñåáÿ
òàêèìè, êàêèìè ìû íå âèäåëè
ñåáÿ ðàíüøå. Èíîãäà ÷åëîâåê,
ïðîæèâ ìíîãî ëåò â Öåðêâè, ãî-
âîðèò ñâÿùåííèêó: «Áàòþøêà,
ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ðàíüøå ÿ áûë
ëó÷øå, ÿ íèêîãäà òàêèõ ãðåõîâ,
êàê ñåé÷àñ, íå ñîâåðøàë».

Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî îí áûë
ëó÷øå? Íåò, êîíå÷íî. Ïðîñòî
òîãäà, ìíîãî ëåò íàçàä îí ñåáÿ

ñîâñåì íå âèäåë, íå çíàë, êòî îí
òàêîé. À ñî âðåìåíåì Ãîñïîäü
÷åëîâåêó îòêðûë åãî ñóùíîñòü,
è òî íå äî êîíöà, à òîëüêî â òîé
ñàìîé ñòåïåíè, â êîòîðîé ÷åëî-
âåê ê ýòîìó ñïîñîáåí. Ïîòîìó
÷òî, åñëè áû â íà÷àëå íàøåé
äóõîâíîé æèçíè Ãîñïîäü íàì
ïîêàçàë âñþ íàøó íåñïîñîá-
íîñòü ê ýòîé æèçíè, âñþ íàøó
íåìîùü, òî, ìîæåò áûòü, ìû òàê
áû îò÷àÿëèñü îò ýòîãî, ÷òî è íå
çàõîòåëè áû íèêóäà äàëüøå
èäòè. Ïîýòîìó Ãîñïîäü ïî ìèëî-
ñòè Ñâîåé äàæå ãðåõè íàøè îò-
êðûâàåò ïîñòåïåííî, çíàÿ, êàêèå
ìû ãðåøíûå. Íî ïðè ýòîì äîïóñ-
êàåò íàñ äî ïðè÷àñòèÿ.

Èñïîâåäü
- íå òðåíèðîâêà
Ó íàñ åñòü äóõîâíûå óï-

ðàæíåíèÿ, â êîòîðûõ ìû â íå-
êîòîðîì ñìûñëå ñåáÿ òðåíèðó-
åì, íàñòðàèâàåì - ýòî, íàïðè-
ìåð, ïîñò. Ðåãóëÿðíîñòü åãî óò-
âåðæäàåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê
âî âðåìÿ ïîñòà ñòàðàåòñÿ óïî-
ðÿäî÷èòü ñâîþ æèçíü. Åùå ê
äóõîâíûì «òðåíèðîâêàì» ìîæ-
íî îòíåñòè ìîëèòâåííîå ïðàâè-
ëî, êîòîðîå òîæå äåéñòâèòåëü-
íî ïîìîãàåò ÷åëîâåêó óïîðÿ-
äî÷èòü åãî æèçíü. Íî åñëè ïðè-
÷àñòèå ðàññìàòðèâàòü ñ ýòîé
òî÷êè çðåíèÿ, òî ýòî - êàòàñò-
ðîôà. Íåëüçÿ ïðè÷àùàòüñÿ
ðåãóëÿðíî ðàäè ðåãóëÿðíîñòè
ïðè÷àñòèÿ. Ðåãóëÿðíîå ïðè÷à-
ñòèå - ýòî íå çàðÿäêà, íå ôèç-
êóëüòóðà. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ðàç
ÿ íå ïðè÷àñòèëñÿ, òî ÷åãî-òî ÿ
óòåðÿë è äîëæåí ïðè÷àùàòüñÿ,
äëÿ òîãî ÷òîáû íàêàïëèâàòü
êàêîé-òî äóõîâíûé ïîòåíöèàë.
Âñå ñîâñåì íå òàê.

×åëîâåê ïðè÷àùàåòñÿ,
ïîòîìó ÷òî îí áåç ýòîãî íå ìî-
æåò æèòü. Ó íåãî åñòü æàæäà
ïðè÷àùàòüñÿ, ó íåãî åñòü
ñòðåìëåíèå áûòü ñ Áîãîì, ó
íåãî èñòèííîå è èñêðåííåå æå-
ëàíèå îòêðûâàòü ñåáÿ äëÿ Áîãà
è ñòàíîâèòüñÿ èíûì, ñîåäèíÿ-
ÿñü ñ Áîãîì… Òàèíñòâà Öåðêâè
íå äëæíû ñòàòü äëÿ íàñ êàêîé-
òî òàêîé ôèçêóëüòóðîé. Îíè íå
äëÿ ýòîãî äàíû, îíè âñå-òàêè íå
óïðàæíåíèÿ, à - æèçíü.

Âñòðå÷à äðóçåé è áëèçêèõ
ïðîèñõîäèò íå ïîòîìó, ÷òî äðó-
çüÿ äîëæíû âñòðå÷àòüñÿ ðåãó-
ëÿðíî, èíà÷å îíè íå áóäóò äðó-

æèòü. Äðóçüÿ âñòðå÷àþòñÿ, ïî-
òîìó ÷òî èõ î÷åíü òÿíåò äðóã ê
äðóãó. Âðÿä ëè áóäåò ïîëåçíî
äðóæáå, åñëè ñêàæåì, ëþäè
ïîñòàâÿò ñåáå çàäà÷ó: «Ìû äðó-
çüÿ, ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû
íàøà äðóæáà êðåïëà, ìû äîëæ-
íû âñòðå÷àòüñÿ êàæäîå âîñêðå-
ñåíüå». Ýòî àáñóðä. Òî æå ñà-
ìîå ìîæíî ñêàçàòü è î òàèí-
ñòâàõ. «Åñëè ÿ õî÷ó ïðàâèëüíî
èñïîâåäîâàòüñÿ è âûðàáîòàòü â
ñåáå íàñòîÿùåå ïîêàÿííîå ÷óâ-
ñòâî, ÿ äîëæåí èñïîâåäîâàòüñÿ
êàæäóþ íåäåëþ», - çâó÷èò àá-
ñóðäíî. Êàê è âîò ýòî: «Åñëè ÿ
õî÷ó ñòàòü ñâÿòûì è áûòü ñ Áî-
ãîì âñåãäà, ÿ äîëæåí ïðè÷à-
ùàòüñÿ êàæäîå âîñêðåñåíüå».
Ïðîñòî íåëåïîñòü.

Áîëåå òîãî, ìíå êàæåòñÿ,
åñòü â ýòîì íåêàÿ ïîäìåíà, ïî-
òîìó ÷òî âñå ñòîèò íå íà ñâîèõ
ìåñòàõ. ×åëîâåê èñïîâåäóåòñÿ,
ïîòîìó ÷òî ó íåãî ñåðäöå áîëèò,
ïîòîìó ÷òî äóøà ó íåãî ñòðàäà-
åò îò áîëè, ïîòîìó ÷òî îí íàãðå-
øèë, è åìó ñòûäíî, åìó õî÷åò-
ñÿ î÷èñòèòü ñâîå ñåðäöå. ×åëî-
âåê ïðè÷àùàåòñÿ íå ïîòîìó, ÷òî
ðåãóëÿðíîñòü ïðè÷àñòèÿ äåëàåò
åãî õðèñòèàíèíîì, à ïîòîìó ÷òî
îí ñòðåìèòñÿ áûòü ñ Áîãîì, ïî-
òîìó ÷òî îí íå ìîæåò íå ïðè÷à-
ùàòüñÿ.

Êà÷åñòâî è ÷àñòîòà
èñïîâåäè
Êà÷åñòâî èñïîâåäè íå

çàâèñèò îò ÷àñòîòû èñïîâåäè.
Êîíå÷íî, åñòü ëþäè, êîòîðûå
ðàç â ãîä èñïîâåäóþòñÿ, ðàç

â ãîä ïðè÷àùàþòñÿ - è äåëà-
þò ýòî, ñàìè íå ïîíèìàÿ, äëÿ
÷åãî. Ïîòîìó ÷òî òàê ïîëîæå-
íî è óæ êàê-òî íàäî áû, âðå-
ìÿ ïîäîøëî. Ïîýòîìó ó íèõ,
êîíå÷íî, íåò íåêîòîðîãî íà-
âûêà ê èñïîâåäè, ïîíèìàíèÿ
åå ñóòè. Ïîýòîìó, êàê ÿ óæå
ñêàçàë, äëÿ òîãî ÷òîáû âîéòè
â öåðêîâíóþ æèçíü, íàó÷èòü-
ñÿ ÷åìó-òî, êîíå÷íî, íà ïåð-
âûõ ïîðàõ íóæíà ðåãóëÿðíàÿ
èñïîâåäü.

Íî ðåãóëÿðíîñòü èñïîâå-
äè - ýòî íà çíà÷èò «ðàç â íå-
äåëþ». Ðåãóëÿðíîñòü èñïîâå-
äè ìîæåò áûòü ðàçíîé: 10 ðàç
â ãîä, ðàç â ìåñÿö… Êîãäà
÷åëîâåê ñâîþ æèçíü äóõîâíî
âûñòðàèâàåò, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî
åìó íàäî èñïîâåäîâàòüñÿ.

Âîò êàê ñâÿùåííèêè: îíè
æå êàæäûé äëÿ ñåáÿ ñòàâÿò îï-
ðåäåëåííóþ ðåãóëÿðíîñòü ñâî-
åé èñïîâåäè. ß äàæå äóìàþ,
÷òî òóò äàæå íåò êàêîé-òî ðå-
ãóëÿðíîñòè, êðîìå òîãî, ÷òî
ñàì ñâÿùåííèê ÷óâñòâóåò ìî-
ìåíò, êîãäà åìó íåîáõîäèìî
óæå èñïîâåäîâàòüñÿ. Åñòü íå-
êîå âíóòðåííåå ïðåïÿòñòâèå ê
ïðè÷àñòèþ, åñòü âíóòðåííåå
ïðåïÿòñòâèå ê ìîëèòâå, ïðèõî-
äèò ïîíèìàíèå, ÷òî æèçíü íà-
÷èíàåò ðàññûïàòüñÿ, è íóæíî
èäòè íà èñïîâåäü. È ÷åëîâåê
äîëæåí òàê æèòü, ÷òîáû ÷óâ-
ñòâîâàòü ýòî.

// ñàéò õðàìà ñâÿòîé
Òðîèöû â Õîõëàõ

Áåçäíà ãðåõîâíàÿ
Êàê-òî ïîÿâèëñÿ ó íàñ â ìîíàñòûðå ýëåêòðèê. Ïîæèëîé ìóæè÷îê, íåâûñîêîãî ðîñòî÷êà, ñ ïå÷àëüíûì ëèöîì è ðåäêîé áîðîäåíêîé, íåïðåñòàííî âçäûõàþùèé
è áîðìî÷óùèé ñåáå ÷òî-òî ïîä íîñ. È íà÷àëàñü ó íàñ ïîëíàÿ êóòåðüìà ñ ýëåêòðè÷åñòâîì. Ó ìåíÿ â êàáèíåòå ñòîÿëî ÷åòûðå êîìïüþòåðà, ìû âûïóñêàëè
åïàðõèàëüíóþ ãàçåòó. Âäðóã – áàõ! – ñâåò âûðóáàþò, à áåñïåðåáîéíèêîâ, ÷òîáû óñïåòü ñîõðàíèòü èíôîðìàöèþ, ó íàñ íå áûëî. ß âûñêàêèâàþ â êîðèäîð,
ó ùèòêà ýëåêòðè÷åñêîãî ñòîèò íîâûé ýëåêòðèê è çàäóì÷èâî ÷åøåò ðåïó

Èç ò¸ìíûõ êàáèíåòîâ â êîðè-
äîð âûõîäÿò íåäîóìåâàþùèå ó÷å-
íèêè äóõîâíîãî ó÷èëèùà. ß åìó:

– Ýòî âû ñâåò âûðóáèëè?
– Ïðîñòè ìåíÿ, áåçäíó ãðå-

õîâíóþ...
– Íî çà÷åì?
– Ðåøèë ïîñìîòðåòü, ÷òî

áóäåò.
Òóò ÿ è âîâñå îòîðîïåë.

Îòîäâèíóë åãî îò ùèòêà, âêëþ-
÷èë ýëåêòðè÷åñòâî, ïîø¸ë â êà-
áèíåò. ×åðåç ïîë÷àñà ñâåò ñíî-
âà âûðóáèëè. È âñ¸ ïîâòîðè-
ëîñü îïÿòü. Îí ñòîÿë ó ùèòêà è
âñ¸ òâåðäèë:

– Ïðîñòè ìåíÿ, áåçäíó ãðå-
õîâíóþ...

ß íå âûäåðæàë, âêëþ÷èë
ýëåêòðè÷åñòâî è âûêðèêíóë åìó
â ëèöî:

– Ïóñêàé íà âàøó ãîëîâó
ïàä¸ò çëîâðåäíàÿ ðîñà, ÷òî
âåäüìà ñáèðàëà ïåðîì ñîâè-
íûì ñ ãèáåëüíûõ áîëîò! Ïóñòü
âåòåð þãî-çàïàäíûé ïîêðîåò
âàì òåëî âîëäûðÿìè!

Îí âçäîõíóë è ïîáð¸ë ïî
êîðèäîðó, øåï÷à ïîä íîñ ñåáå:

– Êàê áû íè ãëóáîêî ïîãðó-
çèëñÿ ÷åëîâåê â áåçäíó ãðåõîâíóþ,
îí ïðè ïîìîùè Áîæèåé âñåãäà

ìîæåò ðàñêàÿòüñÿ è ñïàñòèñü. Íåò
ãðåõà, ïîáåæäàþùåãî ìèëîñåð-
äèå Áîæèå. Ãëóáîêà áåçäíà ãðåõîâ-
íàÿ, íî íåñðàâíåííî ãëóáæå íåèç-
ñëåäíàÿ áåçäíà ìèëîñåðäèÿ Áî-
æèÿ èëè áëàãîäàòè Áîæèåé...

Îí âûðóáàë ýëåêòðè÷åñòâî
åù¸ òðè äíÿ. ß ïîâåñèë íà ùè-
òîê ïåòëè è íàâåñíîé çàìîê. Äí¸ì
ýëåêòðè÷åñòâî âñ¸-òàêè âûðóáè-
ëè. ß íàø¸ë ýëåêòðèêà, ñòîÿùå-
ãî ó ùèòêà ñ íîæîâêîé ïî ìåòàë-
ëó è ñïèëåííûì ìîèì çàìêîì:

– Ïðîñòè ìåíÿ, áåçäíó ãðå-
õîâíóþ, à ÷òî åñëè ïîæàð ñëó-
÷èòñÿ, êòî ïîìåùåíèå îáåñòî÷èò?

ß ñíîâà ïîâåñèë çàìîê, îí
ñíîâà ñïèëèë åãî. Îòöó èãóìå-
íó íàäîåëè ýòè àâàðèéíûå îò-
êëþ÷åíèÿ ñâåòà, è îí îòïðàâèë
Áåçäíó Ãðåõîâíóþ íà ïîäñîá-
íîå õîçÿéñòâî â äåðåâíþ Êíÿ-
æåâî. ×åðåç òðè äíÿ òàì ñãîðåë
êîðîâíèê. Áðàòüÿ îáâèíÿëè âî
âñ¸ì Áåçäíó Ãðåõîâíóþ. Íî òîò
òîëüêî ðàçâîäèë ðóêàìè è æà-
ëîáíî èçâèíÿëñÿ:

– Ïðîñòèòå ìåíÿ, áðàòèÿ,
áåçäíó ãðåõîâíóþ...

Ìèðîñëàâ Áàêóëèí//
zamorin.livejournal.com
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Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé ñòð. 8

Äîðîãà ê ÕðàìóÄîðîãà ê Õðàìó
ÈÇÄÀÍÈÅ ÕÐÀÌÀ ÑÂ. ÀÐÕÀÍÃÅËÀ ÌÈÕÀÈËÀ

Ãëàâíûé ðåäàêòîð ïðîòîèåðåé Àðòåìèé Ýìêå

Àäðåñ ðåäàêöèè: 164170, ãîðîä Ìèðíûé,
Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü,

óë.Ïóøêèíà, äîì 2, Õðàì, òåë. 5-28-77

Ó÷ðåäèòåëü:
Ìåñòíàÿ ïðàâîñëàâíàÿ ðåëèãèîçíàÿ

îðãàíèçàöèÿ - Ïðàâîñëàâíûé ïðèõîä â
÷åñòü Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà ã.Ìèðíûé,
Ïëåñåöêèé ðàéîí, Àðõàíãåëüñêàÿ îá-
ëàñòü, Àðõàíãåëüñêàÿ è Õîëìîãîðñêàÿ

åïàðõèÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè

Ãàçåòà èçäàåòñÿ ïðè ïîääåðæêå
ðåäàêöèè ãàçåòû

«Ìèð èíôîðìàöèè è ðåêëàìû»

Ïðîñèì íå èñïîëüçîâàòü ãàçåòó â õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ

Ìàêåò, âåðñòêà è äèçàéí: Îëåã Ãðèãîðåíêî

Íîìåð îòïå÷àòàí â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ «Ïðåìüåð».
ã. Âîëîãäà, óë.Êîçëåíñêàÿ, 35-424

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 2 äåêàáðÿ 2014 ãîäà â
16:00. Òèðàæ 2000 ýêç. Çàêàç ¹1062.

Öåíà ñâîáîäíàÿ.

ÕÐÀÌ ÎÒÊÐÛÒ ÅÆÅÄÍÅÂÍÎ ñ 8:00 äî 20:00
(â ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ - äî 19:00)

Ðàñïèñàíèå áîãîñëóæåíèé
â õðàìå Àðõàíãåëà Ìèõàèëà

Ïîñåòèòå ñàéò õðàìà ñâÿòîãî Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà – Ìèðíûé.ïðèõîä.ðó
Íîâîñòè, èíôîðìàöèÿ î ïðèõîäå è äóõîâåíñòâå  õðàìà, âîñêðåñíàÿ øêîëà, ñîòðóäíè÷åñòâî ñ

àðìèåé, îòâåòû íà âîïðîñû.  Óäîáíàÿ ññûëêà äëÿ ïåðåõîäà íà ñàéò õðàìà åñòü íà Íåîôèöèàëüíîì
ñàéòå Ìèðíîãî.

Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Àðõàíãåëü-

ñêîé îáëàñòè è Íåíåöêîìó àâòîíîìíîìó îêðóãó.
Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè

ÏÈ ¹ ÒÓ 29 – 00276 îò 13.05.2011 ãîäà

Ïîíåäåëüíèê 8 äåêàáðÿ
Îòäàíèå ïðàçäíèêà Ââåäåíèÿ âî õðàì

Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Ìîëåáåí ñ àêàôèñòîì. Ëèòèÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Âòîðíèê 9 äåêàáðÿ
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ñðåäà 10 äåêàáðÿ
Èêîíû Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû "Çíàìåíèå"

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Ìîëåáåí î ñòðàæäóùèõ îò âèíîïèòèÿ. Ëèòèÿ.
Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

×åòâåðã 11 äåêàáðÿ
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ïÿòíèöà 12 äåêàáðÿ
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ñóááîòà 13 äåêàáðÿ
Àïîñòîëà Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Âîñêðåñåíüå 14 äåêàáðÿ
Íåäåëÿ 27-ÿ ïî 50-öå

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   6:40
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40

Ïîíåäåëüíèê 15 äåêàáðÿ
Ìîëåáåí ñ àêàôèñòîì. Ëèòèÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Âòîðíèê 16 äåêàáðÿ
Âñåíîùíîå áäåíèå â õðàìå âåëèêîìó÷åíèöû
Âàðâàðû â Ó÷åáíîì öåíòðå ÂÊÎ. 16:00

Ñðåäà 17 äåêàáðÿ
Âåëèêîìó÷åíèöû Âàðâàðû

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ â õðàìå
âåëèêîìó÷åíèöû Âàðâàðû â Ó÷åáíîì
öåíòðå ÂÊÎ.   6:00
Âîäîñâÿòíûé ìîëåáåí. Ëèòèÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû.19:00

×åòâåðã 18 äåêàáðÿ
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ïÿòíèöà 19 äåêàáðÿ
Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ, àðõèåïèñêîïà Ìèð Ëèêèéñêèõ

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   6:00
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ñóááîòà 20 äåêàáðÿ
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Âîñêðåñåíüå 21 äåêàáðÿ
Íåäåëÿ 28-ÿ ïî 50-öå

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   6:40
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40

Ïîíåäåëüíèê 22 äåêàáðÿ
Ìîëåáåí ñ àêàôèñòîì. Ëèòèÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Âòîðíèê 23 äåêàáðÿ
Ìîëåáåí î ñòðàæäóùèõ îò âèíîïèòèÿ. Ëèòèÿ.
Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Ñðåäà 24 äåêàáðÿ
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

×åòâåðã 25 äåêàáðÿ
Ñâÿòèòåëÿ Ñïèðèäîíà Òðèìèôóíòñêîãî

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ïÿòíèöà 26 äåêàáðÿ
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âå÷åðíÿ. Óòðåíÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Ñóááîòà 27 äåêàáðÿ
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40
Âñåíîùíîå áäåíèå. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 17:30

Âîñêðåñåíüå 28 äåêàáðÿ
Íåäåëÿ 29-ÿ ïî 50-öå, ñâÿòûõ ïðàîòåö

×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   6:40
×àñû.  Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.   8:40

Ïîíåäåëüíèê 29 äåêàáðÿ
Ìîëåáåí ñ àêàôèñòîì. Ëèòèÿ. Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Âòîðíèê 30 äåêàáðÿ
Ìîëåáåí î ñòðàæäóùèõ îò âèíîïèòèÿ. Ëèòèÿ.
Âå÷åðíèå ìîëèòâû. 19:00

Àäðåñ èçäàòåëÿ:
164170, Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü,

ãîðîä Ìèðíûé, óë. Ëåíèíà, äîì 55.
Òåëåôîíû: (81834) 5-60-30

Åñëè âû ïîìíèòå ðàññêàç Î'Ãåíðè «Äàðû âîëõâîâ», òî äàëüøå ýòîò òåêñò ìîæåòå íå ÷èòàòü.
Îí ïðî òî æå ñàìîå. Ñåãîäíÿ ÿ çàøåë â îãðîìíûé ñóïåðìàðêåò, êîòîðûé â äåêàáðå
íàïîëîâèíó ïðåâðàùàåòñÿ â ÿðìàðêó íîâîãîäíèõ òîâàðîâ. Ïîçîëîòà, ìèøóðà, ïåíîïëàñòîâûé
ñíåã, ñòåêëÿííûé ëåä. Þâåëèðêà, îäåæäà, ïîñóäà è äàæå ïðîäóêòû — òîæå
çàìàñêèðîâàëèñü ïîä íîâîãîäíèå è ðîæäåñòâåíñêèå ïîäàðêè. Ëþäåé ïîëíî, ìåæäó
âèòðèíàìè òîëêîòíÿ, â êàññàõ î÷åðåäü. Íî ÷åãî-òî íå õâàòàåò, ÷åãî-òî íå õâàòàåò, ÷åãî-òî íå
õâàòàåò. Êàêèå-òî âñå ýòè ëþäè ãðóñòíûå, îáûêíîâåííûå, êàêèå-òî ýòè ëþäè íå íîâîãîäíèå

Ðåàëüíîå Ðîæäåñòâî

Êîãäà ÿ áûë ìàëåíüêèì,
Íîâûé ãîä, êîíå÷íî, íå áûë íè-
êàêèì Íîâûì ãîäîì. Äåòñêîå
÷óòüå ïîäñêàçûâàëî, ÷òî òàê
ìíîãî ñ÷àñòüÿ íå ìîæåò ñâà-
ëèòüñÿ íà ãîëîâó âñåãî ëèøü ïî
ñëó÷àþ òîãî, ÷òî ñåãîäíÿ 31
äåêàáðÿ, à çàâòðà íàñòóïèò 1
ÿíâàðÿ. Òàêàÿ òèõàÿ è â òî æå
âðåìÿ âñåïîãëîùàþùàÿ ðà-
äîñòü áûâàåò òîëüêî â ñâÿçè ñ
êàêèì-òî íåèìîâåðíî âàæíûì
ñîáûòèåì, êîòîðûå âçðîñëûå
óòàèâàþò.

Ñëîâî «ðîæäåñòâåíñêèé»
â òó ñîâåòñêóþ ïîðó çâó÷àëî êàê
ñèíîíèì ñëîâà «íîâîãîäíèé»,
íî ðåáåíêà íå îáìàíåøü. Ðåáå-
íîê ñåðäöåì ÷óÿë ðåàëüíîå
Ðîæäåñòâî. È äàæå Äåä Ìîðîç
ñî Ñíåãóðî÷êîé íèêàê íå óìå-
ùàëèñü â îòâåäåííûå äëÿ íèõ
àìïëóà ñåçîííûõ ëåñíûõ äó-
õîâ, êîòîðûå ïî÷åìó-òî èìåííî
ñåãîäíÿ äàðÿò äåòÿì ïîäàðêè,
à ïîòîì öåëûé ãîä ãäå-òî øëÿ-
þòñÿ. Òîëüêî âçðîñëûé ÷åëîâåê
ñ åãî çàïàñîì íàæèòîãî ðàâíî-
äóøèÿ ìîæåò âîîáðàçèòü, áóä-
òî ðåáåíîê ñïîñîáåí ïîâåðèòü
â òàêóþ ÷óøü.

Ðåáåíîê ñìóòíî ÷óåò èñòè-
íó: ñíà÷àëà èç íèîòêóäà ïîÿâ-
ëÿåòñÿ äåâóøêà — áåñêîíå÷íî
äîáðàÿ è íåïîðî÷íàÿ. Ïîòîì åå
óñèëèÿìè, îáùèìè îæèäàíèÿìè
è ñîâìåñòíûìè íàñòîé÷èâûìè
ïðèçûâàìè èç òîãî æå ñàìîãî
íèîòêóäà ïîÿâëÿåòñÿ Îí — ñ
âåëèêèìè è áîãàòûìè ìèëîñòÿ-
ìè. Íó, õîðîøî — åñëè òàê íóæ-
íî âçðîñëûì, íàçîâåì åãî ïîêà
Äåäîì Ìîðîçîì.

À ïîòîì ìû ðîñëè, òîëñòå-
ëè è óìíåëè. Íîâîãîäíÿÿ äåìî-
âåðñèÿ ðîæäåíèÿ Ñïàñèòåëÿ
äëÿ íàñ çàêîí÷èëàñü, à ðåàëü-
íîå Ðîæäåñòâî íà÷àëîñü íå äëÿ
âñåõ. Áîëüøèíñòâî òàê è îñòà-
ëèñü ñî ñâîèì êàëåíäàðíûì
Íîâûì ãîäîì — ïðàçäíèêîì
óáûâàíèÿ æèçíè, áåññìûñëåí-
íîãî òå÷åíèÿ âðåìåíè èç íèîò-
êóäà â íèêóäà. Ñòðàøíî äàæå
ïîäóìàòü, ÷òî áû îò íåãî îñòà-
ëîñü, åñëè áû íå ýòà ïîòðåáè-
òåëüñêàÿ ïàíèêà âî âñåõ ñóïåð-
ìàðêåòàõ ñòðàíû. È âîò ýòè ãðó-
ñòíûå íåíîâîãîäíèå ëþäè áðî-
äÿò ïî òîðãîâûì çàëàì â îò÷à-
ÿííîé íàäåæäå õîòÿ áû çäåñü
ïîäöåïèòü âèðóñ ïðàçäíèêà. Íî,
ñóäÿ ïî èõ ëèöàì, ýòî óäàåòñÿ
íåìíîãèì. Áîëüøèíñòâî ëèøü
åùå ãëóáæå ïîãðóæàþòñÿ â ïî-
äàðî÷íóþ ïàðàíîéþ. ×òî ïîäà-
ðèòü â ýòîò äåíü ëþáèìûì ëþ-
äÿì? Äà è ìîæíî ëè ÷òî-òî ïî-
íàñòîÿùåìó ïîäàðèòü ÷åëîâå-
êó, ó êîòîðîãî åñòü âñå, êðîìå
Ðîæäåñòâà?

— Íå ïîêóïàéòå ýòè øà-
ðèêè. Îíè áðàêîâàííûå.

— ×òî, íå íàäóâàþòñÿ?
— Íåò. Íå ðàäóþò...
Ðîæäåñòâåíñêèé ïîäàðîê

ïî ïðèðîäå ñâîåé íå îáìåí ëþ-
áåçíîñòÿìè, à æåðòâà. Èáî òàê
âîçëþáèë Áîã ìèð, ÷òî îòäàë
Ñûíà Ñâîåãî Åäèíîðîäíîãî,
äàáû âñÿêèé, âåðóþùèé â Íåãî,
íå ïîãèá, íî èìåë æèçíü âå÷-
íóþ (Èí 3:16). ×òîáû âûðàçèòü
ëþáèìîìó ÷åëîâåêó ñâîþ ëþ-
áîâü, íóæíî õîòÿ áû â ìèêðî-
ñêîïè÷åñêîé ñòåïåíè óïîäî-
áèòüñÿ ýòîìó äåéñòâèþ. Îò-
ðå÷üñÿ îò ÷åãî-òî ñâîåãî è âûñ-
âîáîäèâøóþñÿ öåííîñòü ïîäà-
ðèòü äîðîãîìó ÷åëîâåêó. Êàê
ýòî ñäåëàòü â ñîâðåìåííîì
ìèðå? Ñàì íå çíàþ.

Ãåðîÿì ðàññêàçà «Äàðû
âîëõâîâ» ïîâåçëî — îíè áûëè
áåäíû íàñòîëüêî, ÷òî ïîðàäî-
âàòü äðóã äðóãà ìîãëè ëèøü
öåíîé ðàññòàâàíèÿ ñ ñàìûì
äðàãîöåííûì, ÷òî ó íèõ áûëî.
Îíà — îòðåçàëà è ñäàëà â ïà-
ðèêìàõåðñêóþ ñâîè ðîñêîøíûå
âîëîñû, ÷òîáû êóïèòü åìó ïëà-
òèíîâóþ öåïî÷êó äëÿ ôàìèëü-
íûõ ÷àñîâ. À îí — ïðîäàë ñâîè
äîðîãèå ÷àñû, ÷òîáû ïîäàðèòü
åé íàáîð ÷åðåïàõîâûõ ãðåáíåé,
î êîòîðîì îíà äàâíî ìå÷òàëà.
È òî, è äðóãîå îêàçàëîñü àáñî-
ëþòíî áåñïîëåçíûì: ó íåå áîëü-
øå íåò âîëîñ, à ó íåãî áîëüøå
íåò ÷àñîâ. Íî ýòî áûëè íàñòîÿ-
ùèå ðîæäåñòâåíñêèå äàðû. «È
äà áóäåò ñêàçàíî â íàçèäàíèå
ìóäðåöàì íàøèõ äíåé, ÷òî èç
âñåõ äàðèòåëåé ýòè äâîå áûëè

ìóäðåéøèìè. Èç âñåõ, êòî ïîä-
íîñèò è ïðèíèìàåò äàðû, èñòèí-
íî ìóäðû ëèøü ïîäîáíûå èì.
Âåçäå è âñþäó. Îíè è åñòü âîë-
õâû», — çàêàí÷èâàåò ñâîé ðàñ-
ñêàç äîáðûé äåäóøêà Î'Ãåíðè.

Ýòîò êîðîòêèé, êàê ãàçåòíàÿ
çàìåòêà, òåêñò íàïîëíÿåò âñå-
ëåííóþ ãîðüêîé ñëàäîñòüþ íî-
âîãîäíåãî ìàíäàðèíà. Ãîðüêîé
— èç-çà ÷óâñòâà çàâèñòè, ÷òî ìû
òàê íå ìîæåì. Äàæå åñëè ïîòðà-
òèì íà íîâîãîäíèé ïîäàðîê âñþ
çàðïëàòó, äàæå åñëè âîçüìåì
êðåäèò, äàæå åñëè óêðàäåì —
ýòî âñå ðàâíî áóäåò áàëîâñòâî,
à íå äàð. Ïîòîìó ÷òî íàñòîÿùèå
äàðû ïðèíîñÿòñÿ ëèøü â ìà-
ëåíüêîé âèôëååìñêîé ïåùåðå,
ëèøü â ñêðîìíîé êâàðòèðêå,
ëèøü òîãäà, êîãäà âñå, ÷òî ó
òåáÿ åñòü, ïîìåùàåòñÿ â òâîåì
ñåðäöå. È äåëî, êîíå÷íî, íå â
ðàçìåðàõ æèëïëîùàäè. Äåëî â
ðàçìåðàõ ñåðäöà. Îíî äîëæíî
áûòü äîñòàòî÷íî áîëüøèì, ÷òî-
áû îò íåãî áûëî ÷òî îòîðâàòü.

Ìîÿ ìàìà íà êàæäûé Íî-
âûé ãîä äàðèëà ïàïå áîëüøèå
ñåìåéíûå òðóñû. Ñíà÷àëà —
ïîòîìó ÷òî äåíåã áîëüøå íè íà
÷òî íå õâàòàëî, ïîòîì äåíåã ñòà-
ëî äîñòàòî÷íî è ïîä åëêîé ïî-
ÿâèëèñü áðèòâû, ÷àñû, ìîáèëü-
íûå òåëåôîíû. Íî òðóñû â íî-
âîãîäíèõ ïîäàðêàõ îñòàâàëèñü
äî ïîñëåäíåãî ïàïèíîãî Íîâî-
ãî ãîäà. È ÿ õîðîøî ïîìíþ, ÷òî
èìåííî îíè åãî ðàäîâàëè áîëü-
øå âñåãî.

Äìèòðèé Ñîêîëîâ-Ìèòðè÷
// Ôîìà
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